T 1 HAMETR T O T H

ZYCIE PIEKNE | CZYSTE

PRZEKLAD AUTORYZOWANY . . . __
WYDANIE DRUGIE, -

N nS

65,
—_— e Po Qy}
W
465

-

WARSZAWA 1938
WYDAWNICTWO KSIEZY JEZUITOW




Mozina drukowaé

Warezawa, dn. 3 listopada 1937

Ks. Stanistaw Sopuch T. J.
Prowincjal Wielkopolski i Mazowsza

Nihil obstat

P. E. Kosibowicz S. I.

Censor
N. 6233
Imprimatur
Varsaviae die 3 Novembris 1937 anni
\,\Q T &
o 7, Dr A. Fajgcki
*

I:.\l é Consiliarius Curiae
11 - Canonicus Metropolitanus
f0DV

i al Br. Pagowski
I 4.2 6-/“'?g 8. Th.qni.gister
Notarius

®

T
'x

DRUKARNIA WYDAWNICTWA KSIEZY JEZUITOW



DWA JEZIORA

W czasach moich studiéw czesto robitem
wycieczki do pewnego jeziora gérskiego. Na
jego krysztalowym zwierciadle wesolo migo-
taly promienie slofica. Czyste wody jeziora
wdziecznie odbijaly zycie jego mieszkafhcow
na zwirowym dnie. Zwawe rybki plasaly ra-
doénie w cieple promieni stonecznych. Lilie
powaznie i wiernie pelnily straz nadbrzezna.
Nad pogodna tafla wody z godno$cia pochylaly
sie wierzby, rozkoszujac si¢ widokiem blekit-
nego bezchmurnego nieba, odzwierciedlajacego
sie w jeziorze. Swiezy wietrzyk igral swawol-
nie miedzy galazkami; cichy jego powiew po-
chylal kiécie trzcin jakby w uklonie. Jezioro to
podobne bylo do u$miechnietej, Swietej duszy
dzieciecej, zapowiadajacej bogate zycie, lub
do szeroko otwartego czystego oka dziecka.

Po wielu latach udalem si¢ tam znowu.

Z przerazeniem spostrzeglem, co sie stalo
z moim drogim jeziorem. Oto lezalo przede
mna ple$nia glonéw powleczone zélto-zielone
bagnisko! Woda jego metna i brudna. To, co
w nim si¢ krylo, oslaniala trawa i mech, lecz
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cuchnace wyziewy, zatruwajace dokota powie-
trze, zdradzaly zgnilizne glebin. Senny skrzek
ropuch o wylupiastych oczach rozlegal si¢ nad
bagniskiem; spod nég wymykaty si¢ ohydne
plazy, kryjac sie z gluchym pluskiem pod
z6lto-zielona powierzchnia zepsutej wody.
Gdzie sa lilie, ktére tak dumnie staly na
strazy?
Gdzie kolyszace sie korony wierzb?
Gdziez uémiechniete niebo blekitne, ktore
sie¢ w krystalicznej wodzie przegladalo?
Wszystko przepadlo! Bezuzyteczne sitowie
bujnie zarasta brzegi; bezwarto$ciowa turzyca
chyli si¢ za najlzejszym podmuchem wiatru.
Wszedzie zgnilizna, zniszczenie, ohyda!
Zrobito mi si¢ niewymownie przykro! Wszak
bylo to niegdy$ wspaniale, krysztalowe jezioro
z czasé6w mej mlodoéci...

*
¥ *

Takim pieknym, krysztalowym jeziorem
gorskim jest dusza kazdego mlodzieiica.

Lecz niestety, niejedna staje sie poézniej
grzaskim bagniskiem!

*
¥* *

Drogi przyjacielu, w tym celu,
aby dusza twoja pozostala zawsze
krysztalowa, napisalem te¢ ksiagzke.



ZAMIARY STWORCY

»I stworzyl Bég czlowieka
na podobienistwo Swoje; na po-
dobienistwo Boze stworzyl! go,
jako meza i niewiaste stworzyl
ich. 1 poblogoslawil ich Bog
i rzekl: Rosnijcie i mnoézcie sie
i zapelniajcie ziemie i uczyncie
ja sobie podlegla...c

I Mojz. 1, 27-28.

Tysigce lat obiegala juz ziemia dokola slon-
ca. W jej wnetrzu klebila sie jeszcze lawa
ognista; z pierwotng sila przerywala wrzaca
masa zwierzchnia, twarda skorupe; lecz pro-
ces stygniecia stale postepowal naprzdd...

Na rozleglym globie zielenil si¢ juz las
pierwotny. Z zachwycajacym przepychem
rozpoScierala wiosna swa wspanialo$§é. Wesoly
§piew ptaszat rozbrzmiewal w lagodnym po-
wietrzu. Wszedzie bujne zycie, sila, energia.

A jedunak czego$ jeszcze braklo.

Nie bylo nikogo, komu by $piewaly slo-
wiki, dla kogo by zakwitaly kwiaty i dojrze-
waly owoce.

Nie bylo jeszcze rozumnego, $wiadomego
stworzenia, ktére nie zadowoliloby si¢ tylko
rola $lepej czastki ogromu natury; brak bylo
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stworzenia, ktére by cala te wspanialo§é
wchlanialo w siebie i upojone $piewem pta-
kéw i pluskiem fal, brzekiem pszczél i zapa-
chem kwiatéw, szumem lasu, hukiem burzy
i powaga majestatu gér, pobieglo na skrzy-
dlach wdziecznosci do swego Stwérey, aby
Jemu samemu zlozyé chwale.

Pierwsza para ludzi

Wtedy stworzyl Bég pierwsza pare ludzi,
meza i niewiaste. Oboje byli samoistni, a jed-
nak wzajemnie si¢ uzupelniali, dla siebie bo-
wiem byli przeznaczeni.

Charakterystyczna cecha mezczyzny jest
tworcza dzialalno$§é; znamionuje go mestwo
i dzielno§¢. Wola jego jest silna, charakter
$mialy; wytrwaly w dazeniu, z rado$cia prze-
ciwstawia szerokie, granitowe czolo tysigcom
burz w walce o byt.

Stabsza natomiast kobiete zniszezylaby
bezwzgledna walka o byt. Zycie kobiety naj-
piekniej zakwita na cieplym, owocnym grun-
cie rodziny. Tam ona z nieprzebrang milo$cig
i nieograniczonym poswigceniem troszczy sie
o dom i dzieci, a na powaznych licach po-
wracajacego po ciezkiej pracy meza, umie
wywolaé wesoly i beztroski uémiech.

Bog wlasnie dlatego, ze stworzyl dwie
plci, urzeczywistnil najpigkniejsze idealy ludz-
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kie. Niewyczerpany wdziek, jaki si¢ roztacza
wokolo zycia rodzinnego, milo§é malzenska,
rodzicielska i dziecieca, tesknota za domem,
po czeSci nawet milosé ojczyzny, ugruntowa-
ne sa na réznoéci rodzajow. Swiat potrzebuje
zatem 1 mezczyzny i kobiety. Sile i ognista
energie mezczyzny réwnowazy delikatno§é
kobiety, jej miloéé, pieknosé i glebia uczué.
Sa nawzajem przeznaczeni dla siebie. Dlate-
go Stworca postawil pierwsza kobiet¢ u boku
pierwszego me¢zczyzny i juz w zaraniu zycia
ludzkiego zatozy! rodzine.

Zamiary Stworcy

Bég — stwarzajac obie plci — mial jednak
o wiele glebsze i §wietsze zamiary. Nadajac
czlowiekowi pleé, nadal mu réwnoczeénie si-
ly twércze. Zamiarem Jego bylo, aby lu-
dzie cze§é tworczego dzialania wzigli na sie-
bie, azeby szczerby, ktére zlobi §mieré w sze-
regach ludzkich, wypelnili na nowo potom-
stwem. Takim byl wzniosly i tajemniczy plan
Stwércy przy zakladaniu malzenstwa. Mlodzie-
niec i dziewica, ktérzy w Swietej nienaruszo-
no$ci z mlodziencza pelnig sil dojrzewaja dla
zycia, uciele$niaja twoércze zamiary Boze.

Jest to w ogdle prawo zycia. Pierwsze
organiczne istoty ludzkie musial Bég specjal-
nym aktem twérczym powolaé do istnienia.
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Lecz teraz one same oddaja dar Zycia swoim,
potomkom. Bég nie potrzebuje juz bezposred-
dnio troszczy¢ si¢ o zastapienie umierajacych,
o wzrost 1 mnozenie si¢ zycia. Jego -dzielo
byto doskonale.

Czy przyjrzale$ si¢ juz kiedy$ blizej, drogi
przyjacielu, paczkom na drzewach, pograzo-
nych w $§nie zimowym? Kazdy z nich jest
gniazdkiem, a z jego zyciodajnego ciepta wy-
roénie kwiat i owoc i nowe male drzewko.
Aby zakwitnaé, czekaja tylko na pocalunek
wiosennego slofica. Kwiaty za$ cierpliwie cze-
kaja na szmer lagodnego wietrzyka lub odwie-
dziny owadéw, ktore meski pylek kwiatowy,
przyczepiony do nich, w upojnym miesigcu wio-
sny przeniosa na znamie¢ stupka. W momencie,
kiedy pylek dotyka znamienia, oba kwiatki
jednocza sie. Slupek zaczyna teraz pecznieé
i rosnaé; rozwija si¢ widocznie z kazdym
dniem, az wreszcie po kilku tygodniach czy
miesigcach upada u naszych stép jako dojrzaly
owoc. W owocu za$ jest nowe nasienie z za-
rodkiem nowego zycia. Tak troszczy sie Stwér-
ca o stale samoodnawianie sig natury.

Zrédla zycia

Tak samo troszczy si¢ Bég o zachowanie
i odnawianie rodzaju ludzkiego. Twérczych sil
udzielil czlowiekowi w owej prawdziwie Bo-
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skiej, tajemniczej sile rodnej. W. mezczyznie
zlozyl siew zycia, w kobiecie najmniejsze za-
rodki zycia ludzkiego, aby z ich polaczenia
powstalo nowe zycie ludzkie, nowy czlowiek.

Sita rodna, siew zycia i zarodki drzemia juz
od lat w mlodym czlowieku, tak samo jak
paczki zyja zyciem utajonym podczas zimy.
Gdy jednak chlopiec mlodziencem sig staje,
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a dziewczyna w dziewice dojrzewa, zaczyna
si¢ wiosna zycia i przenika ich zyciodajny
promien stonca. Mlodzienca ogarnia milo§é
do dojrzatej dziewicy; bierze ja za zone;
w cieple ich miloéci lacza si¢ dusze i ciala;
staja si¢ — jak méwi Pismo §w. — jednym.
Kojarzaca mito§é i milosne polaczenie sie
malZonkéw napelniaja oboje nie tylko rozko-
sza, lecz umozliwiaja zespolenie si¢ matczy-
nego zarodka zyciowego z ojcowskg komérka
nasienng, ktéra dziala na drzemiacy dotad
w kobiecie zarodek ludzki, jak pocalunek
krélewicza z bajki na §piaca krélewne. W tym
momencie zarodek ludzki zostaje zbudzony
do zycia, maly ludzki paczek zaczyna pecz-
nie¢ w lonie matczynym, roé$nie, dojrzewa;
a gdy juz po paru miesigcach wzmocnil si¢
dostatecznie, aby podobnie jak dojrzaly owoc
wypaé¢é ze skorupy, oddziela si¢ od zywiace-
go matczynego lona. Moéwimy wtedy: newy
czlowiek przyszedl na $wiat. Dziecko .nie jest
miniaturkg ojca ani matki, lecz jakby pola-
czeniem obojga, nowym, trzecim czlowiekiem,
ktorego przyszlo§é czestokroé zalezna jest —
do pewnego stopnia—od dawniejszego uczci-
wego lub grzesznego zycia rodzicéw. Dlatego
nie ma tez pewnie wigckszej milosci na Swie-
cie nad milo§¢é rodzicéw do dziecka, ktére
jest w calym znaczeniu tego wyrazu cialem
~z ich ciata, krwia z ich krwi.

A
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Poufna rozmowa

W sama pore¢ zdarzyla si¢ matce sposob-
noéé do uprzednio zamierzonej waznej rozmo-
wy z synem, uczeszcezajgcym juz do szkoly. Od
dawna pragnela zabezpieczyé swe dziecko
przed niepowolanym u$wiadomieniem ze stro-
ny kolegéw. I teraz tak dobrze si¢ jako$ zto-
zylo.

— Mamusiu — zapytal si¢ naiwnie — po-
kaz mi, jak wielki bylem wtedy, kiedy to je-
szcze bylem zupelnie malutki?

— Gdy$ byl zupelnie malutki? Widzisz,
moje dziecko, byle§ wéwczas maly, malutki,
mniejszy niz gltéwka szpilki. Mozna by cie
bylo wtenczas zobaczyé jedynie za pomoca
szkta powigkszajacego.

— Czy to prawda? — zdziwil si¢ chlo-
piec; — jak latwo moglem byl zginaé lub byé
rozdeptanym!

— Naturalnie — odparfa matka—poczatko-
wo kazda istota zywa jest mala jak ziarenko,
ktére trzeba dobrze przechowywaé, tak jak
rzeczywiscie przechowujemy nasienie w ziemi,
aby tam mialo ochrone przy kielkewaniu
i wschodzeniu. Tak samo Bég dobry zatrosz-
czyl si¢ i o ciebie. Tutaj pod moim sercem
przygotowano dla ciebie male, cieple, miekkie
mlejsce, w ciele matki, gdzw b:ﬂps osiomety

i mogle$ bezpiecznie rozwuac sie 1 rosnaé. ‘)’6'{

",)’ 'l
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— A jakzez oddychalem i zywilem sie tam,
mamusiu?

— To wszystko ja czynilam zamiast cie-
bie. W owym czasie brale§ udzial w moim
odzywianiu. Pokarm stawal sie we maie
krwia, a krew ta przeplywala do ciebie i zy-
wila cie.

— A wiedziala§ o tym, mamusiu, ze ja
tam bylem ukryty?

— Czy ja wiedzialam, moje dziecko! Chwi-
lami poruszales sie takze, wowczas gwarzylam
z toba, witalam i zapytywalam cie, czy juz
jeste§ zbudzony, jak sie czujesz, zachecalam
ci¢: roénij i nabieraj sil, aby$§ mégl predko
i zdrowo wyjéé ze swego ukrycia i abym cie
mogla uScisnaé z radoScia w ramionach.

Patrzysz na mnie teraz tak wielkimi oczy-
ma, dziwisz sie, jakby$ nigdy dotad o tym nie
slyszal. Styszate§ jednak wszystko, tylko nie
bardzo dobrze rozumiale$. Wiesz przeciez, ze
codziennie modlimy si¢ razem w ,Zdrowa$
Maryjo:” ,..i blogoslawiony owoc zywota
Twego, Jezus”. Rozumiesz? Tak jak jablko
jest owocem jabloni, tak male dziecko jest
owocem swej matki, Male dziecko jest jednak
o wiele cenniejsze od jabtka, i dlatego Bég
specjalnie o nie si¢ troszczy. Dlatego tez prze-
bywa ono tak dlugo w cieplym, migkkim,
bezpiecznym miejscu pod sercem matki,

— A jak dlugo mieszkalem tam, mateczko?
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—- [ to juz wlasciwie wiesz. Na ktory dzien
przypada ,Zwiastowanie Naj$wietszej Maryi
Panny”, ten dzieh, w ktérym Aniol zwiastowal
Pannie Maryi, ze bedzie miala syna? Na 25-y
marca, prawda? A kiedy §wiecimy narodziny
Zbawiciela? 25 grudnia. Jak dlugi ten okres
czasu miedzy tymi dwoma dniami? Dziewieé
miesiecy. Wiesz takze, na ktory dzien przypada
Niepokalane Poczecie Najéwietszej Maryi Pan-
ny, mianowicie 8 grudnia. A jej urodziny 8-go
wrze$nia. Okres czasu miedzy tymi dwoma
dniami wynosi znowu dziewieé miesigcy. Tak'
jest u wszystkich dzieci. Ot6z widzisz, dotad
styszale§ o tym wszystkim, lecz nie mogles tego
zrozumied, a ja nie chcialam ci tego predzej
tlumaczyé, dopéki nie wyroste§ na duzego
chlopca. Teraz wiesz, méj drogi synu, lecz nie
moéw o tym z innymi chlopcami. Doroéli réw-
niez bez powodu nie méwig o takich rzeczach.
Dlaczego? Gdyz jest to rzecz bardzo $wieta.

Jedno chcialabym ci jeszcze wyjawié:
w czasie tych dziewieciu miesiecy, w ktérych
ci¢ nositam pod sercem, modlitam sie czesto
i duzo, aby$§ by! dzieckiem poboznym. Sta-
ralam si¢ tez byé zawsze wesola, aby$§ ity
byl takim.

Tak przechodzil czas, a gdy stales sie juz
do$¢ silnym, otworzyly sie¢ pewnego dnia drzwi
twego zamkniecia, wyszedle§, zobaczyles §wia-
tlo ziemskie, narodzile$ si¢ dla §wiata. Ach,
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dziecko moje, kosztowalo mnie to wiele bélu,
lecz dla ciebie chetnie go znositam. Gdy mi cie
p6zniej podano, przyciskalam ci¢ do serca,
placzac z rado$ci. Teraz wiesz. moje dziecko,
dlaczego ci¢ tak bardzo kocham.

— Tak, mamusiu, lecz teraz wiem takze,
dlaczego moja mateczke wiecej kocham, niz
kazdego innego czlowieka-—odrzekl chlopiec;
delikatnie zarzucil ramiona na szyje matecz-
ki i przytulil si¢ do niej mocno.

Jak madrze i pieknie!

Postarajmy sie jeszcze troche zastanowié
nad Boskimi zamiarami Stwércy! Jak cudowny
jest Jego plan! Nie chce stwarzaé kompletnie
rozwinietych ludzi, podobnie jak Adama i Ewe!
Jakzez innym, obcym i niemilym bytby wow-
czas §wiat! O rodzinie nie mogloby byé w ogéle
mowy. Nie mielibySmy wéwczas ani ojca, ani
matki, ani rodzefistwa, ani w ogéle zadnych
krewnych. Kazdy bylby tylko sam na $wiecie.

Nie bylo by wtedy takze na §wiecie dzieci!
Spotykalibyémy tylko powaznych, dorostych
ludzi. Nie bylo by bawiacych si¢ gromadek
dzieciecych, nie widzieliby§my ich plaséw,
nie styszelibySmy ich szczebiotu, nie cieszy-
libySmy sie ich radoScia! Nieznane bylyby
nam wszystkie pigkne wspomnienia dziecin-
stwa i mlodosci!
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Po tym wla$nie poznajemy nieskoficzonos$é
milo$ci Bozej, ze dla rozmnazania rodzaju
ludzkiego Stwoérca, wybral t¢ druga wlasnie
droge! Bezposrednio stworzy? tylko prarodzi-
céw; tym dwojgu, a przez nich wszysikim
innym udzielil swej mocy twoérczej.

Patrz, jak cudowny, §wiety i wznio-
sly jest plan Stwérey! Jakimz zaufaniem
darzy Boég ludzi, pozwalajac im braé udzial
w swych zamiarach tworczychi w swej mocy
tworczej! Jakiez wdzigczne uwielbienie winnis-
my Mu za to okazywad! Lecz jak surowo powin-
na nas wobec tego obowiazywaé Jego wola, aby
tych cz¢sci ciala, ktérymi wyposazyt czlowieka
dla rozmnazania i odnawiania rodzaju ludz-
kiego, uzywaé tylko wedlug Jego Swietego
przykazania, mianowicie tylko w nierozerwal-
nym, $wietym, chrzeécijanskim malzefstwie
miedzy jednym mezczyzng a jedna kobieta.

O powazne, §wigte rzeczy chodzi tu, drogi
przyjacielu. Nie wolno ci zater: niewstydliwie
o tym mys$leé i méwié, tym wiecej niewstydli-
wie na cialo spogladaé, lub moze nawet ha-
niebnie naduzywaé wlasnego lub cudzego cia-
fa. Stwérca wyraznie wypowiedzial swa wole,
aby kazdy czlowiek zachowal cialo swe i du-
sz¢ w nietknietej czysto$ci do dnia §lubu, ba—
nawet do dnia $mierci, jezeli rezygnuje z mal-
zenstwa, jak to na przyklad z idealnych po-
wodéw czynig ci, ktérzy skladaja dozgonny

Zycie piekne i czyste 2
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§lub czystosci. Bég pozwala zatem na potgcze-
nie obu rodzajéw w wylacznie przez Niego
ustanowionej formie mianowicie w zawartym
na cale zycie, nierozerwalnym malzenstwie,
ito w tym celu, aby uczestniczyé w Jego pra-
cy tworczej. Kto zatem w inny sposbb uzywa
tej sity, tkwiacej w jego ciele, czy to sam,
czy z kim innym, lub choéby tylko w myélach
pozadliwych, grzeszy ciezko przeciw sobie sa-
memu, przeciw spoleczefnstwu, a przede wszyst-
kim przeciw §wietej woli Stwoérey.

Moéglby sie kio§ zapytaé: Dlaczego ma byé
zycie plciowe w malzenstwie dobre i $wigte,
a poza nim zle i grzeszne?! Mozna by przeciez
sadzié: albo jest zawsze grzeszne, albo nigdy!

Ten, kto tak pyta, moglby sam na to latwo
znalezé odpowiedzZ. Istotnie, Bég stworzyl ca-
fe cialo a wiec i narzady plciowe, poped plcio-
wy i ugruntowal tym samym zycie plciowe;
dlatego poped ten sam w sobie jest dobry.
Co bowiem Bég stworzyl, nie moze byé ztym.
Ale za to zlym jest ten czlowiek, ktéry sily
plciowej naduzywa, tzn. uzywa jej tam i wte-
dy, gdy Bég na to nie pozwala.

Ale dlaczego—méglby sie jeszcze kto$ zapy-
taé—ograniczy! Bég uiywanie tej sily jedynie
do malzefistwa?—Dlaczego?... Moglibyémy na to
krétko odpowiedzieé: Bég jest wszechmocnym
Panem; nie potrzebuje nikomu zdawaé sprawy
ze swych zarzadze. Kto wynalazl maszyne,
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musi sam najlepiej wiedzieé, czego jej potrzeba,
aby dobrze pracowala i nie psula si¢. Bég wy- -
mys$lilistworzyl czlowieka. Bég zatem najlepiej
musi wiedzieé, jak czlowiek zyé powinien.

Jezeli jednak troszke si¢ zastanowimy, to
sam rozum nam wskaze, w jak wielkim wy-
miarze surowe pozornie prawo Boze obraca
sie w rzeczywistoSci na korzy$é czlowieka.
Tylko w malzenstwie nie poniza si¢ cztowiek
przez czyny plciowe. Gdyz tutaj stuzy to mo-
ralnym celom, ofiarnej budowie rodziny i ofiar-
nemu rozmnazaniu rodzaju ludzkiego. I pan-
stwa 1 spoleczefistwa nie moglyby sie ostaé,
gdyby Bog nie ograniczyl zaspokojenia pope-
du plciowego wylacznie opartego na jedno-
zefistwie i nierozerwalno$ci malzefistwa.

Kto wiec swe wlasne cialo w celu
lubieznym dotyka, lub targnie sig¢
na czysto§é kobiety, ten buntuje sig
przeciw Bogu i popelnia zbrodnie
wobec swojej i cudzej czci.

Haniebne partactwo

Nie ma prawie daru pochodzacego z dobro-
tliwej reki Bozej, ktéry by nie byl naduzywany
przez czlowieka. Ot6z sercem pelnym wstydu
przyznaé musimy, ze zaden zamiar Bozy nie
jest tak malo znany i lekcewazony, jak wlaénie
ten, kiory si¢ wiaze z réznicg plci.
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Przed nasza dusza rysuje sie wyrazZnie plan
Boga. Bog chce potaczenia mezczyzny i kobiety
w nierozerwalnym malzenistwie w tym celu, aby
si¢ ludzkosé stale odnawiala przez potomstwo.
Jako najwieksze przeciwienstwo tych planéw
Bozych glosza fatszywi prorocy, poparci przez
sceng, obrazy i ksiagzki, pon¢ing a falszywa
wieéé, ze czlowiek moze dla zaspokojenia
swych zmystéw uzywaé swej sity plciowej juz
przed malzenstwem 1 pdézniej poza malzen-
stwem., Tak jak nikczemni ludzie szukaja
w pokarmach i napojach jedynie zaspokojenia
zmyslow, a nie odzywiaja si¢ tylko w celu od-
nawiania sil, potrzebnych do wykonywania
zawodu, tak tez wielu chcialo by uczynié ze
swej sily rodnej tylko zrédlo rozkoszy zmy-
slowej, pomijajac ofiarny cel: danie zycia
dzicciom w przybyltku malzefistwa i wycho-
wanie ich.

Drogi przyjacielu, mozliwe, ze i ty nie pozo-
staniesz gluchym na necacy Spiew syreni. Na
wszystkich drogach i §ciezkach, na ulicy, w te-
atrze, w ksiagzkach i towarzystwach spotkasz
si¢ z tym smutnym zniewazaniem wznioslego
planu Stwércy. Najszpetniejszy z wszystkich
grzechéw narzuca ci sie wszedzie; okropny
smok niemoralnoéci rzuca sie na ciebie. Tru-
cizna przepojone ksigzki wtyka ci do reki. Sta-
ra si¢ weiagnad cie do teatru, neci cie w towa-
rzystwo ludzi, wéréd ktoérych grzech ten pa-
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nuje. Zbliza si¢ do ciebie falszywi przyjacie-
le, ktérzy wstretnymi rozmowami brudzié
beda twoja wyobraznie, przyjaciele, ktérzy—
sami choroba czasu toczeni — wzniosly plan
Stwoérey nurzaé beda w blocie.

Swieta tajemnica

Ale ty wiesz juz, mdj przyjacielu, jak
bardzo politowania godni sa tacy
ludzie. Gdyby im bowiem bylo znane wspa-
niale zadanie, szlachetny cel, jaki Bég temu
popedowi nadal, na pewno nie méwiliby o tym
w taki spos6b, aby na lica szlachetnego czlo-
wieka wywolaé rumieniec wstydu. Ty wiesz
juz, jak wznioste powolanie oczekuje cie
w przyszloéci, jezeli wedlug woli Bozej za-
wrzesz malzenstwo. W kazdym mlodziencu
ukryty jest ojciec, w kazdej dziewicy — mat-
ka. Powolaniem twoim bedzie zatem wsp6l-
praca z Bogiem w tworzeniu zawigzkéw ludz-
kiego zycia. Czujesz ciezar ogromnej odpo-
wiedzialno$ci, jaka na tobie spoczywa; ona
od ciebie zada, aby§ az do owej §wie-
tej chwili zachowal w doskonatej
czysto$ci sily ciata i czystos§é du-
szy. Ty wiesz, ze zaspokojenie popedow
poza malzefistwem jest rownozmaczne z po-
hanbieniem ludzkiej godnosci w tobie. Roz-
waz takze, ze grzechy przed malzenstwem
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popelniane — w malzenstwie odpokutowane
byé musza.

Od tego, czy z doskonala serca czysloscia
staniesz w rzedzie pomocnikéw Stwérey, za-
lezy los calych pokolen. Dlatego tez nie be-
dziesz z ciekawoSci méwil o tych rzeczach
z przyjaciétmi; gdyz tego, co madrosé Boza
przed nami ukryla, nie powinna ciekawosé
ludzka odslaniaé. Zrédlo zycia jest przez na-
ture a tym samym i przez Siworce osloniete
stale tajemnica. W ukryciu przeobraza sie
gasienica w §wietlang postaé motyla, w ciem-
nej glebie ukryty rozwija si¢ delikatny kie-
lek. Dlatego tez bedziesz sie obchodzil ze
swym cialem z rozsadnym wstydem i rozum-
na nie$mialoscia, pod zadnym warunkiem nie
bedziesz go naduzywal, przez rozbudzanie
grzesznych checi, przeciw madrym planom
Stwércy. Gdyz nie tylko sobie, swemu
cialuiswojej duszy szkodzisz lub przy-
nosisz . korzy$§é, lecz takze wszystkim przy-
sztym pokoleniom. Nie bedziesz réwniez stu-
chal zwodniczych pokus, w jakiejkolwiek
zjawia sie postaci: ksiazki czy obrazu, gdyz
wiesz az nadto dobrze, ze migotliwe §wiatlo
blednego ognika prowadzi wedrowca na ma-
nowce. Nie zapomnij nigdy, drogi przyjacie-
lu, ze tysiace $lepych, niedoleznych, kalek,
zbrodniarzy i oblakanych przeklina grzechy
mlodoSci swych ojedw.
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Dobra wola, ktéra teraz ioba wladnie, jak
rowniez zdrowy rozsadek beda na skutek
tysiacznych ponet $wiata i twej wlasnej mto-
doSci wystawione na twarde proby. Ogromna
ilo§é ksiazek i obrazéw, sztuk scenicznych
i filmowych, widokéwek, pism humorystycz-
nych, wystaw okiennych, artykuléow w gaze-
tach i ogloszeh stara si¢ wywrzeé¢ wplyw na
ciebie, podszepnaé ci szatahska pokuse: ,Nie
badz $wigtoszkiem, nie badZ zacofaficem, nie
badZ dzieckiem! Nie czekaj az do malzen-
stwa, a 1 wéwczas nie badZ malodusznym;
nie odmawiaj sobie zadnej zmyslowej rozko-
szy, uzywaj tak czesto, jak tylko mozna...!”

Méj przyjacielu, oto stanale§ na rozdrozu.
Powstaje pytanie, ktére domaga si¢ pilnej
odpowiedzi: Co teraz? Dokad mam sig
zwrbceié?






NA ROZDROZU

»Badz twej woli panem
a twego sumienia slugac,
M. Eschenbach.

Czy znasz histori¢ Herkulesa, bohatera mi-
tologii greckiej? Byl idealem meskiej sily i od-
wagi. Juz w kolysce chcial go zniszczyé nie-
przyjaciel, ktadgc mu u boku dwa weze; lecz
silne dziecko zdusilo niebezpieczne gady. Zy-
cie jego jest tancuchem bohaterskich czynéow.
Zabil hydre lernejska, poskromil byka z Krety,
zwyciezyl amazonki, oczy$cil stajnie Augiasza
i zdobyl zlote jablko Hesperyd... 1 mimo to
stanal 6w legendarny bohater przed wielkim
1 waznym rozstrzygnieciem, ktére nikogo nie
oszczedza; gdy stanal na rozdrozu, musial i on
da¢ odpowiedz na wstrzasajaco powazne py-
tanie:

Dokad mam si¢ zwroécié?

Z dziecka stawal sie¢ mlodzieficem. Gdy
pewnego dnia siedzial zamyS$lony, wynurzyly
si¢ nagle przed nim dwie postacie niewieScie,
Jedna z nich rzekla don:
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— Herkulesie, widze, ze myS$lisz nad tym.
jaka masz obraé¢ droge zycia. Jezeli mnie
obierzesz za swa przyjaciotke, poprowadze
ci¢ droga kwiatami uslana; rozkosz si¢ bedzie
do ciebie u$miechaé, i zadnych trudnosci nie
bedziesz mial do pokonania. Tylko o tym be-
dziesz myslal, co by zje§é i wypié¢ i co by
twe zmysly moglo przyjemnie podniecié...
Gdy bedziesz moim, wszystkie radoéci przy-
padng ci w udziale bez trudu i pracy.

Herkules spytal:

— Niewiasto! Jak ci na imie?

— Moi przyjaciele nazywaja mnie Szcze-
Sciem a wrogowie... Grzechem—odrzeklta ko-
bieta.

Wéweczas zblizyla sie druga postaé.

— Nie chce cie oszukiwaé—zaczela.—Po-
wiem ci otwarcie, ze bogowie obok tego, co
wielkie i dobre, postawili twarda prace i zndj.
Jesli za mna péjdziesz, musisz dzialaé. Chceesz,
aby ci¢ Grecja za cnoty chwalila, staraj sie ca-
lej Grecji czynié dobrze. Chcesz, aby twa rola
wydawata bujne plony, musisz ja nieustannie
uprawiaé. Chcesz zdoby¢ laury w walce, éwicz
sie w szermierce u stawnych mistrzé6w. Chcesz
sie zahartowaé, podporzadkuj swe cialo rozu-
mowi i przyzwyczajaj je do trudu i pracy.

Woéwczas przerwal jej Grzech:

— Styszysz Herkulesie, jak ciezka droga
chce cie poprowadzi¢ ta oto kobieta? Ja nato-
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miast poprowadze cie tanecznym krokiem,
droga ku rozkoszy!...

— Nedznico! — wykrzyknela Cnota, gdyz
Cnota bylo jej na imie.—Co6z ty mozesz daé
dobrego? Powiedz, czy znajdzie on u ciebie
chociaz odrobine prawdziwego szczeécia? Nie
skrzywisz nawet palca, aby je uzyskaé! Jesz
1 pijesz, nie odczuwajac wcale ku temu potrze-
by! Latem tesknisz za lodem i $niegiem. Snu
szukaja ciggle twe zmysly, nie dlatego, ze je-
ste§ praca zmeczona, lecz ze cie znuzylo leni-
stwo. Twych zwolennikéw podniecasz juz
przedwezesnie mifostkami. Prowadzisz dojrze-
wajacych przez naduzywanie sily plciowej do
bezczeszczenia samych siebie. Przyzwyczajasz
swych stronnikéw do tego, ze dokonywaja
brzydkich rzeczy w ciemno$ciach nocnych,
a przesypiaja najcenniejsza cze¢$¢ dnia. Jeste$§
coprawda nie$miertelnym, Wystepku, lecz bo-
gowie wykluczyli cie ze swego grona, a ludzie
szlachetni pogardzaja toba. Mlodsi twoi przyja-
ciele cielesnie marnieja, starszych ogarnia noc
oblgkania. W swej mfodoéci az do przesytu nu-
rzali si¢ w bagnisku nieczystych rozkoszy, a te-
raz na staro$é wloka—narzekajac—swe scho-
rowane cialo. Wstydza sie swoich dawniejszych
czynéw, a na barkach ciazy im teraz znuzenie
rozpusty. Moje za$ miejsce jest wréd bogow,
a mieszkam w gronie najlepszych ludzi. Beze
mnie nie dojdzie do skutku nic szlachetnego na
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ziemi. Bogowie i ludzic uwielbiaja mnie. Arty-
Sci kochajg mnie i widzg we mnie swa pomoc-
nice, ojcowie rodzin—aniola-stréza swego do-
mu. Milym jest moim przyjaciolom positek,
gdyz siegaja po niego tylko wtedy, gdy gc po-
trzebuja. O wiele slodszym jest dla nich sen,
piz dla prézniakéw, a jednak nie zaniedbuja
dla niego swoich obowiazkéw. Przyjaciele ce-
nig ich, ojczyzna obsypuje ich zaszczytami.
A gdy wybije dla nich przez los przezuaczona
ostatnia godzina, nie tong w ciemnoéciach za-
pomnienia, lecz chwalebna ich pamieé zyje
w nastepnych pokoleniach. O Herkulesie!
synu czcigodnych rodzicéw, gdy tak
bedziesz postepowal, wieczna wspa-
niato§é bedzie twym udziatem...

*
¥ *

Oto jest historia Herkulesa, tak jak ja
przeczytalem w trzeciej ksiedze ,Anabasis”
starego greckiego pisarza Ksenofonta. Przepi-
satem ja tu dla ciebie, méj przyjacielu, wie-
dzieny ta my$la, ze i ty staniesz kiedy$ na
rozdrozu., Dlatego o tobie poméwimy teraz!

Gdy dziecko staje si¢ mezczyzna

Odkad ukoniczyle§ czternasty lub pietnasty
rok zycia, poczely zachodzié w tobie osobliwe
zmiany. Dusza i cialo rozwijaja sie; wszystko
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si¢ w tobie burzy; burza si¢ nowe pojecia, no-
we mys$li, nowe plany i wstaja nicznane dotad
tesknoty. Dzieje si¢ z toba to, co ze stodkim
sokiem winnym, ktory fermentuje, zanim stanie
sie szlachetnym, czystym winem.—Zaczyna si¢
dla ciebic okres przejSciowy; z pelnego pro-
stoty, na pél we $nie zyjacego dziecka—roz-
wijasz si¢ w pewnego siebie mlodzienca!

Wazne to przejScie polaczone jest z dalcko
idacymi zmianami, ktére dotkna i wstrzasna
kazdym wldkienkiem twego ciala. Cheiatbym
prawie powiedzieé: dziecko walczy w tobie
z mg¢zezyzng. Ono ma zostaé pokonane i zgi-
naé; on ma zwycigzy¢é i wzmocnié si¢. Tak
samo jak wiosng prezna sifa budzacego sie
zycia pobudza soki w drzewach i kwiatach
do nowego krazenia i wyczarowuje paczki
na konarach i galeziach, tak wre i pieni si¢
w tobie goraca krew wiosny zycia; rozpreza
twe zyly, rozstraja uczucia i mysli.

A ty?

Jeste§ zmieszany, rumienisz si¢ przed so-
ba samym, niepokoja ci¢ budzace si¢ w to-
bie uczucia, wydajesz si¢ sobie obcym; nie
poznajesz zupelnic swego dawnego ja. Dzie-
je si¢ z toba podobnie, jak z owym ptakiem
wedrownym, ktdérego za pierwszym jesien-
nym promieniem slonecznym ogarnia goracz-
ka oraz nicpokdj. .

Przyznaj, méj synu, czyz tak nie jest?
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Cialo dojrzewa

Twe cialo rozwija sie, rozrasta nieréwno-
miernie, cala postaé przybiera nieco §mieszne
ksztalty. Nie wiesz przede wszystkim, co po-
czaé z swymi nieproporcjonalnie dlugimi reko-
ma. Jak szybko wyrastasz z krétkich spodenek,
prawda? Kazdy z twoich przyjaciol staje si¢
w szybkim tempie wielkim mlodym bohaterem.
Pluca rozszerzaja sie, kosci krzepna, klatka
piersiowa rozrasta si¢ i zaokragla. W twa glad-
ka twarzyczke chlopieca zakradajg sie po malu
meskie rysy. Przez noc zalamuja si¢ niespo-
dziewanie struny twego jasnego dziecigcego
glosu. A gdy cie nikt nie obserwuje, patrzysz
tez zapewne do lustira i usilujesz pochwycié
palcami delikatny puszek jawiacy si¢ na gér-
nej wardze...

Wszystko to wskazuje, ze stajesz w wioénie
zycia. Lecz wiosna jest nader cenna
pora, majaca zasadnicze znaczenie
dla zniw. Jezeli si¢ nie uda, wow-
czas nastepuje lato bez zniw oraz
smutna jesien...

Podobnie jak strona zewnetrzna, tak i wne-
trze ciala podlega glebokim przemianom: serce
i pluca, mézg i caly system nerwowy wzmac-
nia si¢ i dojrzewa.

To przejécie z dzieciectwa do wieku mlo-
dzieficzego objawia si¢ czesto prawdziwym
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wrzeniem i wszechstronnym wstrza-
scm. Moze ogarna cie gwaltowne béle i za-
wroty glowy, moze wystapi krwawienie no-
sa, silne bicie serca.. Badz dobrej mysli! Sa
to naturalne objawy bedacej w rozwoju mflo-
dzienczej natury. Najlepsze $rodki przeciw
temu to odpowiednie pozywienie, wystarcza-
jacy sen i stosowny wypoczynek.

Zapamigtaj sobie: ten okres zycia,
ktéry nazywaja latamirozwoju lub
dojrzewania, jest najobfitszym
w skutki dla catego twego ziem-
skiecgo bytowania. Lecz jakie wielu
jest takich, ktorzy do samego gruntu psuja
ten-najwazniejszy wlaénie okres zycia przez
nie§wiadomo§é albo lekkomy$lnosé!

Nowy duch

Nastréj twej duszy staje si¢ nader zmien-
ny: bywasz gryma$ny, drazliwy, samolubny,
uparty, krnabrny. Jeste$ stale gotéw, by z upo-
rem przeciwstawié sie zarzadzeniom rodzicéw
czy innej wladzy; pragniesz wyniesienia wla-
snego, marzysz o stawie oraz uznaniu. Potega
chwili wptywa na cale twoje wewngtrzne uspo-
sobienie. W tym momencie zdaje ci sig, ze
urodzilte$ si¢ dla samej tylko radosci, czujesz
si¢ wyniesionym pod niebiosa; ale juz w na-
stepnej chwili jeste§ Smiertelnie strapiony,
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zdaje ci sie, ze jak §w. Krzysztof diwigasz
ciezar calego §wiata na ramionach. Co to zna-
czy? Nie umiesz sobic sam na to odpowie-
dzicé. Nabierasz checi do podrézy w dalekie
kraje, do wedréwek pelnych przygéd. Budzi
sie¢ w tobie poped do awanturniczych wyczy-
néw lub do wielkich tworczych dzialad.

Dusza mlodziefica cierpi jakby na chro-
niczne zapalenie: wszystko go drazni i gnie-
wa. Stad jego niezadowolenie i cheé kryty-
kowania wszystkiego.

Jest to okres nieroztropnych psot. Mlodzie-
niec odczuwa swoje braki, chcialby uprzedzié
dojrzewanie i szybciej osiagnaé wiek meski.
Udaje dorostego. oczywiScie czesto tylko ze-
wnetrznie, w chodzeniu, mowie, rozrywkach,
paleniu, piciu, moze nawet w klatwach.

Kio okresu rozwoju nie rozumie, bedzic
sic z ciebic wySmiewal 1 nazywal ci¢ ,gbu-
rem” lub ,mazgajem”. Bedzie cie to bolalo
w glebi duszy, a to tym wiecej, ze jeste§ sam
dla siebie zagadka.

Jak szcze$liwym jest mlodzieniee, ktéry
w tym wieku znajdzie §wiatlego przewodnika
i bedzie mogl przed nim z calym zaufaniem
otworzy¢ tajuniki swojego serca! Natomiast jak
godnym jest pozalowania, gdy wpadnie w re-
ce moralnie upadlych przyjaciél, ktérzy na
jego natretne watpliwosci i palace pytania
odpowiadajg brutalnym ,u$wiadomieniem”.
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Nowe mysli, nicokreslone tesknoty
R

Jeszcze wiecej niespodzianek przezywasz
z samym sobag! W glebi duszy, w ktérej moze
dotad goScito samo tylko stofice i panowato
spokojne, beztroskie zycie, dokonuja sie row-
niez glebokie przemiany. Wylaniajg sie nowe
my$li, budza sie nieznane dotad tesknoty,
wprowadzajac rozterke i zamieszanie w twa
dusze. Z troska ogladasz sie na lata, w kt6-
rych wzburzone dzi§ uczucia byly spokojne,
jak zwierciadlo gorskiego jeziora. 1 w zame-
cie uczué pytasz siebie w duchu: czyz stalem
sie mniej obyczajnym, lub po prostu ztym?

Nie martw sie, nie stale$ sie jeszcze zlym.

Pozwél, ze ci jeszcze raz powtdrze: cala
twoja przyszlo§é zalezy w wysokin stopniu
od tego, jak spedzisz ten okres twojego roz-
woju. Teraz rozstrzygnie sie, czy zwycieza
w tobie iustynxiv zwierzece, czy tez wezma
gére pierwiasti:: moralne, duchowe, ktére za-
wsze zwycieza¢ powinny; czy staniesz si¢ ry-
cerzem bez trwogi i skazy, czy tez niewol-
nikiem niskich nainietno$ci.

Lecz czymze sa te nowe sily, budzace si¢
w tobie?

Coraz lepiej zdajesz sobie sprawe z rze-
czy, ktéra cie dotad niewiele interesowala:
oto, ze ludzko§é sklada sie z dwoéch plei:
z mezczyzn oraz kobiet.

Zyeie plekne i czyste 3
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Zauwazyle§ to oczywiécie juz dawniej,
lecz nie zwracale§ na to specjalnej uwagi.
Z dziewczynkami dotad droczyle§ sie tylko,
moze nawet bile§ si¢ z nimi przy okazji, zu-
pelnie jak z kolegami.

To juz mineto! Teraz nie uczynitby$ tego
za zadna cene!

Gdy spotykasz si¢ z nimi przy zabawie,
czy w towarzystwie, stajesz si¢ nieSmialy,
cieply prad przenika ci¢ do glebi, radujesz sie
i czujesz sie szczeSliwy. Nie§wiadomie, czy
S§wiadomie powstaje w twym obej$ciu i w twej
mowie daznoéé, by wywolaé dobre wrazenie,
przedstawi¢ w jak najlepszym §wietle swoje
rzeczywiste lub urojone cnoty. Zamiast si¢ dro-
czy¢ na sposdb chlopiecy, stajesz si¢ powaz-
nym oraz ustuznym. Uprzedzajaco i rycersko
ofiarujesz panienkom swoje uslugi. Jezeli twe
zachowanie wywola zadowolenie, jeste§ na-
prawde najszcze§liwszym czlowiekiem na
ziemi.

Podziwu godnym jest rozwdéj ludzko$ci we-
dlug planéw Stwérey. Wszystko, czego czlowie-
kowi potrzeba w péZniejszym zyciu i dzialaniu,
znajduje si¢ w nim w zawigzku juz przy urodze-
niu. W szczekach ukryte sg brodaweczki zebne,
jakby korzenie zeb6w. Niemowle nie potrzebuje
na razie jeszcze zabkéw. Lecz w odpowiednim
czasie—juz po roku—wychodza powoli, a wte-
dy dziecko zaczyna odczuwaé ich potrzebe.
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Tak drzemie réwniez w organizmie sila
rodna przez lat wiele, a dziecko—chlopiec—
nie ma pojecia o jej istnieniu. Od czternaste-
go roku zycia zaczyna sie budzié i rozwijaé
w dlugim procesie rozwojowym, ktéry kon-
czy sie czasem dopiero okolo dwudziestego
piatego roku zycia. Teraz bowiem zbliza sie¢
.czlowiek do wieku odpowiedniego do zawar-
cia malzenskiego zwiazku. Jaka§ cudowna
moc tkwi i rozwija sie w czlowieku.

Pierwsza milosé

W domu, pochylony nad ksiazka, musisz te-
raz skupié cala swa uwage, aby rozwiazac zada-
nia. Zapewne starasz si¢ usilnie zrozumieé for-
mulki matematyczne, lecz c6z to? Przed toba
§wieci czyje§ oko i wylaniaja sie stopniowo de-
likatne rysy czystej i uSmiechnietej twarzycz-
ki. Matematyczne formulki znikaja, a do ciebie
wdzieczy si¢ przemila gléwka dziewczeca.

Siegasz po podrecznik jezyka polskiego,
zaglebiasz si¢ w poetyckie utwory. Czybys$
tez sam umial wiersze pisaé? Prébujesz. Po-
woli, ale gladko wyplywaja slowa spod pié6-
ra, strofka za strofka; twdj pierwszy wiersz
jest gotowy i — jest to piesh milosna!l

Coraz czeSciej chwytasz sie na marzeniach
natretnych, niemal wladczych. Przyznajesz
wreszcie sam w duchu, Zze to sa pierwsze
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oznaki miloéci! Wrazliwe twe sumienie bun-
tuje si¢. Nie poznajesz juz samego siebie.
Zapytujesz: dokad zaszedlem?

Rozwdéj jest wolg Stwoérey

Ja jednak powtarzam to, co juz powiedzia-
lem: badZz dobrej my$li, nie masz jeszcze po-
wodu do zmartwien. Wszystko to jest zjawi-
skiem calkiem naturalnym. Aby$§ zupelnie ja-
sno zrozumial swe polozenie, powiem ci jesz-
cze wiecej: przebudzenie si¢ zycia plciowego,
falowanie uczué jest wola samego Stwér-
cy! Przypomnij sobie opisane w pierwszym roz-
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dziale plany Stwércy. Wiesz, ze wiekszos¢ lu-
dzi na to jest powotana, by troszczyé sie o roz-
mnazanie rodzaju ludzkiego. Styszale$, jak ma-
drze Bég sie zatroszczyl o podirzymanie ludz-
kosci. Jest Jego wola, aby dojrzaly mezczyzna
i dojrzala kobieta przez wzajemna milo§é stali
si¢ jednym w przybytku Zycia rodzinnego, aby
z tej S§wigtej cielesno-duchowej jedno§ci wy-
kwitl nowy ludzki kwiat — dziecko. W ten
sposob zapelniaja si¢ luki, ktére §mieré czyni
w szeregach ludzkich. Nowe uczucia budza sie
zatem w tobie §ci§le wedlug praw natury.
A prawa natury sa §wiete i pozo-
stana §wietymi, dopdki sie ich nie
zbezczes$ci grzechem. Za jej to sprawa
dzieje sie, ze mlodzieniec znajduje upodoba-
nie w obcowaniu z dziewczetami. I ty wybie-
rzesz sobie kiedy§ towarzyszke zycia sposrod
ich grona. Nie jest zatem uczucie wzajemnej
przychylnosci obu plci grzechem, dopéki tyl-
ko nie stanie si¢ niebezpiecznym przez oko-
liczno$ci czasu i1 miejsca. OczywiScie moze
jednak latwo doprowadzié do przepa$ci.

Miej sie na bacznosci!

Jest wola Boga, ktéry we wrzeniu i burzeniu
sie ludzkich uczué i dazefi stei nieporuszeny jak
skala, azeby popedy, ktére w okresie dojrze-
wania budza sie po raz pierwszy i coraz silniej



38

wystepuja, zaspokajane byly tylko w matl-
zefistwie, jedynej formie, jaka Stwoérca
ustanowil dla zachowania ludzkiego rodu.

Musi zatem byé twym najSwietszym za-
daniem zachowaé owa tesknote w czystoSci
oraz mlodzieficzej §wiezoéci, az nadejdzie
dzien, kiedy poprowadzisz do oltarza czysta
jak lilia narzeczonag. Nie wolno ci wiec
pod zadnym warunkiem, ani same-
mu, ani w zaden inny sposéb, zaspo-
kajaé twych popedéw przed mal-
zenstwem. Wszystko, co sie w tym wzgle-
dzie dzieje, dobrowolnie i ze zlych checi,
stanowi ciezki grzech.

Jezeli jednak nie ma wolnej woli i zlej
checi, mozesz byé spokojny, chociazby cie
podobne myéli i uczucia opadly tak licznie,
jak pszczoly. OczywiScie musisz troskliwie
czuwaé¢ nad swymi zmystami. Mimo to nie
pozostawi cie w spokoju rozwijajaca sie buj-
nie natura. Bedzie stale dostarczaé¢ nowego
materialu ruchliwej i wrazliwej wyobrazni,
ktéra uprzedzie z niego teczowe obrazy i uka-
ze je twej duszy. Wyplosz je! Miej stale przed
oczyma postanowienie: dopdki nie zawre przed
oltarzem §wigtego zwiazku malzenskiego ze
swa narzeczong, nie wolno mi zaspokajaé
tych popedéw.

Jezeli sie tak zachowasz, bedziesz na do-
brej drodze. Zapisz sobie jednak to postano-
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wienie rylcem $pizowym w duszy! Szanuj
siebie, swoja cze$¢ i charakter.

Powtarzam raz jeszcze, ze te nowe sklon-
no$ci, marzenia i popedy budza sie¢ normal-
nie w mlodym czlowieku. Ich przebudzenie
nie powinno ci¢ wprowadzi¢ w blad. Zjawi-
ska te oznaczaja, ze rozpoczal si¢ juz
w tobie okres mlodzienczego doj-
rzewania, ze wedlug planu Stwércy gro-
madzg sie w tobie sily, aby cie uczynié zdat-
nym do wykonywania obowigzkéw i zadah
przyszlego zycia rodzinnego. Masz jedmak
§wiety obowiazek nie pobudzaé i nie wzmac-
nia¢ budzacych sie i samych w sobie juz doéé
namietnych popedow przez czytanie podnie-
cajacych ksiazek, przez przystuchiwanie sig
podobnym rozmowom, przez ciekawe spojrze-
nia, nieczyste my$li i czyny; w tej walce je-
dnak, ktéra z pokusami musisz prowad:zié,
czerp sil¢ z przekonania, ze wedlug planu
Stwércy masz kiedys$ spelnié §wiete i odpowie-
dzialne zadanie. Sila ptciowa, ktéra si¢ w to-
bie budzi, jest $wieta, gdyz oznacza ona ta-
jemniczy wspéludzial w Bozej sile twdrczej.

Burze i biedy

Oto wiec, drogi przyjacielu, i ty w toku
rozwoju stajesz na rozdrozu. Przed toba ja-
wig #i¢, jak niegdy$ przed Herkulesem. Wy-
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stepek i Cnota i wabia cie ku sobie. Ku-
szac cie swymi wdziekami, staje przed toba
grzech, ofiarujac ci szczodra reka pelnig
zmyslowego uzycia.

Popedy, o ktérych méwiliSmy, wystepuja
z biegiem lat coraz silniej w swych namiet-
nych zadaniach.

Podobuie jak krwiozercze hieny i szakale
swym- ochryplym szczekaniem i jekliwym za-
wodzeniem nawet w mnocy nie daja spokoju
zmeczonemu wedrowcowi na pustyni, tak
samo ciagle napa$ci niskich instynktéw nie
pozostawiag w spokoju twych lat mtodzien-
czych. W tudzacych barwach wystepuja przed
twymi oczyma rozkosz i uzycie, obiecujac ci
zaspokojenie zmystowych popedéw. Natretne
pokusy opadaja cie, usilujac zepchnaé z drogi
czystoéci. Czujesz, jak gdyby obey, wrogi
duch omotal twa dusze, necil ja, szarpal w te
i owa strone, doprowadzal do czynéw roz-
paczliwych, a wszystko po to, aby ja wresz-
cie utopi¢ w morzu falszywych radosci i ni-
gdy nie dajacych si¢ nasycié popedéw.

W dzikim szale strasznej burzy moze na-
wet nie spostrzezesz, jak zblizy sie do ciebie
szlachetna posta¢ Cnoty; glos jej tatwo mo-
ze zginaé w -szalonej walce podnieconych
zmystéw. Przyjacielu, nie wierz grzechowi!
Zachowaj czysto§é serca; nie grzesz nawet
w myS$lach! Czuwaj nad cialem i dusza we-
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dlug Bozych przykazafi; zachowaj swa czy-
sto§é dla przyszlej towarzyszki zycial Wierz
mi, tylko w ten sposéb staniesz sie czlowie-
kiem honorowym, o silnym charakterze, czlo-
wiekiem szczeSliwym.

Burza jednak wre dalej! Wszystkich sit
dobywa w latach miedzy osiemnastym a dwu-
dziestym czwartym rokiem zycia. A zatem,
kochany przyjacielu, dusza twoja
musi pozostaé bohaterska; posréd
taficzacych, pieniacych sig¢, sycza-
cych i grzmiacych balwanow staé
musi niewzruszenie jak skatal To-
czy si¢ bowiem teraz walka, ktéra zadecy-
duje o twojej przyszlosci. Twardo jak ude-
rzenia mlotem padaja stowa poganina Owii-
diusza: Nulla reparabilis arte laesa pudicitia
est: deperit illa semel!) Niewinno$§é serca
i ciala mozesz tylko jeden raz stracié! Czlo-
wiekiem o silnym charakterze moze si¢ staé
tylko ten, kto w mlodzienczych latach silng
reka powstrzymywal swe namietnoéci. Pierw-
szy upadek nie jest trudny; lecz nieslychanie
trudny jest odwrét ze ztej drogi. Miej sie
wiec na bacznoéci!

Chcesz pozostaé stalym i niewzruszonym,
moj synu?! Czy doszedle§ do przekonania, ze

1) Obrazona wstydliwo$é nie da sie zadna sztuka na-
prawié: ginie od pierwszego razu (Heroidy, 5, 103-104).
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budzace si¢ w okresie dojrzewania zadze nie
majg jeszcze prawa do zaspokojenia? Odru-
chy te bowiem sa na razie tylko oznakami
tworczych sil, ktérymi masz byé wyposazo-
ny dla przyszlych zyciowych zadan! —
Czy chcesz oslonié swdj ogréd, pelen kwie-
cia, od chlodnych wiatr6w wiosennych? Czy
chcesz silna reka nalozyé swym popedom
wedzidlo? Czy jeste§ zdecydowany uczynié
i utrzymywa¢é porzadek w §wiecie twych my-
§li? Czy masz tyle silnej woli, aby wytrwaé
w dobrym i nie gonié za uluda? Czy masz
mocne, niezmienne postanowienie poddaé ni-
skie popedy swej natury rozumowi wtenczas,
zwlaszcza wienczas, gdy trawiacy ogien zlych
chuci rozgorzeje w twych zylach, a zar na-
mietnoéci zaplonie? — Przyjacielu dro-
gi, kochany, czy chcesz wie§é czy-
ste zycie w mlodosci?!

Wielu — jakze wielka jest ich liczba! —
nie chce. Wstepuja bezmy$lnie pod naporem
zadzy, na pochyla droge, wiodaca do moral-
nego zepsucia. Biada temu, ktéry na tej dro-
dze dalej postepuje i nie my$li z niej co pre-
dzej zawrécié! Biada temu, ktérego dusze
owialy chlodne wiatry w okresie mfodocia-
nego rozkwitu!



NAD PRZEPASCIA

Integritas morum iuvenem
facit esse decorum.

»Czystosé ohyczajow jest
najpiekniejsza ozdoba mlodo-
sci«.

Gdy wiec z czasem staniesz na rozdrozu,
badZz ostrozny, nie wchodz na bledna $ciez-
ke, gdyz trudno uratowaé tego, kto pierwszy
krok uczynil na pochytej drodze.. Przyjrzyj
si¢ losowi nieszczesnego mlodzienca, ktéry
wkroczyl na §liska droge obyczajowej lekko-
my$lnosci.

I w jego piersi zbudzily si¢ pewnego dnia
owe popedy i plonace pragnienia, o ktérych
byla mowa powyzej. Ogarnelo go uczucie le-
kliwej jeszcze ciekawo$ci: zbadaé tajemnice
pochodzenia zycial Budzace si¢ popedy szu-
kaly zaspokojenia; czul, jak wzrastatla w nim
cheé przylaczenia si¢ do rowiesnikow, ktorzy
sq juz u$éwiadomieni w tych sprawach i z lu-
boscia o nich méwia.

Ale i u niego odezwalo si¢ z poczatku
ostrzegawcze stowo sumienia; lecz nie trakto-
wal go powaznie. Kilku powierzchownymi fra-
zesami, jak: ,nie jestem juz przeciez dziec-
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kiem!”, ,i to powinienem wiedzie¢é w moim
wieku!”, ,interesuje mnie w tym naukowa
strona!” staral sie uspokoi¢ swe sumienie.
Lecz ono upomina stale przez pewien czas;
pOzniej glos jego cichnie, bezsilne staja si¢
jego wyrzuty, az w koncu milknie zupelnie...
Gleboka cisza — cisza grobowa panuje w du-
szy mlodzienca... Spelnilo si¢ jego Zyczenie;
nie chcial, by go niepokoil wyrzut sumienia,
gdy rzuci si¢ w ramiona ,zycia’.

Na pochylej drodze

Czas uchodzi. Mlodzieniec slyszy, czyta,
widzi i dowiaduje si¢ wielu rzeczy. Staje sie¢
.zyciowo do$wiadczonym chlopcem!” Czas,
ktéry powinien byl poswiecié powaznym stu-
diom, traci lekkomy$lnie, puszczajac wodze
wybujalej wyobrazni... W towarzystwie réw-
nie powierzchownych, moze nawet podtych ko-
legéw rozpoczyna fircykowata wléczege. Wy-
strojonemu elegantowi wydaje si¢, ze wywie-
ra nadzwyczajne wrazenie. Lecz tylko rownie
jemu plytkim ludziom bedzie sie podobal.
Wszyscy inni $mieja sie¢ z niego mniej lub
wiecej skrycie i m6éwia sami do siebie: ,proz-
ny modni$§”, ,bezmy$lny gogu$§”! Rozmowy
tych ,przyjaciél” sa takie, ze chyba tylko
pewne zwierzeta moglyby tak rozmawiaé,
gdyby umialy mysleé i méwié. Biada dziew-
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czeciu, ktére ich spotka! Juz z daleka dotyka-
ja ja swymi pelnymi zadzy spojrzeniami i czy-
nia z niej przedmiot najrézniejszych podlych
uwag. Zamieniaja miedzy soba nieprzyzwoite
ksiagzki i obrazy. Chodza na hulanki, pija
i pala. W ten sposdb wzmacniaja jeszcze wew-
netrzne podniety, i tak juz do§é silne w tym
burzliwym okresie, przez podniety zewnetrz-
ne, jak zle rozmowy i lekture, alkohol i ni-
kotyne. Z wzburzonymi nerwami powraca
nieszcze$nik do domu. Czym sie to skofczy?




Przelom

Dobroczynny sen omija naszego biednego,
mlodego przyjaciela! Lecz nie drecza go nieo-
drobione zadania szkolne. Przy pomocy malego
klamstewka wybrnie z klopotu. My$lami jest
przy rozmowie, jaka prowadzil z przyjaciétmi.
Nowo§é, ktora uslyszal, poduieca go i nie daje
mu spokoju. — Umysl jego przebiegaja burzli-
we mys§li, od ktéorych rumienitby si¢ ze wstydu
moze jeszcze przed paru miesigcami. Puls jego
jest przyépieszony, serce wali jak mlotem, go-
racymi falami przebiega krew w zylach. Jakzez
chetnie chcialby wiedzieé, czy to, o czym mé-
wili przyjaciele po poludniu, sprawia napraw-
de taka rozkosz.—Plomien goracego pozadania
wzbiera nagle w jego piersiach: jestem zupelnie
sam, nie widzi mnie nikt. C6z to moze szkodzié
raz jeden zakosztowaé tej rozkoszy, popelnié
na swym ciele samotny uczynek? OczywiScie
slyszal juz czesto, ze to jest grzech ciezki wobec
Boga, wobec samego siebie, wobec ludzkiej
godnoéci; lecz c6z go teraz obchodzi grzech, te-
raz, gdy jest juz w mocy §lepych popedéw, po-
dobnych do podraznionych dzikich bestyj?...

Zbezczeszczenie Swigtyni

Pierwszy grzech przeciw wlasnemu cialu
zostal popelniony. Wlasng reka zepchnal sig
nieszczesliwy mlodzieniec w przepaié, popel-
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niajac skrycie grzech przeciw samemu sobie.
Budzi sie drzemiace sumienie i buntuje sie
z bolu. Gorzkie wyrzuty drecza jego dusze
po dokonanym czynie. My$l o niegdy$ tak nie-
winnej duszy przebiega moézg; wszystko zo-
stalo pogrzebane przez ten przeklety czyn.
Pozostale ruiny napelniaja go przerazeniem.

Tak stal zapewne Napoleon w zawiei $niez-
nej przed zniszczong ogniem Moskwa! Tak
plakal i skarzyl sie na gruzach Jerozolimy
i §wiatyni Jeremiasz, prorok. ©Qch! gdyby
iten nieszczeé§liwy mtodzieniec za-
plakat bolesnymitzami nad poha#-
biona §wiatynig! C6z znaczy tysiac
§wigtyn w poréwnaniu z §wiatynia
zywego Boga: czysta dusza mlodzien-
czg! O tym mysélal §w. Pawel, gdy pisal do
Koryntian (I Kor. 3, 16-17): ,Nie wiecie, izes-
cie KoSciotem Bozym, a Duch Bozy mieszka
w was? A jesli kto KoSciét Bozy gwalci, za-
traci go Bég. Albowiem Ko$ciél Bozy éwiety
jest, ktorym wy jesteScie”.

Lecz to opamietanie irwa tylko kilka dni.
Niebawem widzimy naszego mlodego przyja-
ciela znowu w gronie dawnych kolegéw. Sty-
szy od nich rzeczy nieznane mu dotad; $mie-
je sie z plaskich dowcipéw i przytykow; po
tygodniu popada znéw w grzech samogwaltu;
w nastepnym tygodniu réwniez, a potem co-
raz czedciej. Sumienie jego opiera sie, walczy
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jeszcze pewien czas... jeszcze jeden wysilek
woli, ostatni blysk..., potem milknie wszystko
1 panuje cisza grobowa...

Nieszczesny mlodzieficze! Sprezystosétwych
mlodych lat, twa wspaniala sita woli lezy zla-
mana w pyle. Gdy w grze w szachy uczynisz
falszywe pociagniecie, cofasz co predzej figure:
yniewazne”! Lecz kroku ku niemoral-
noéci nie mozesz cofnagé bez §ladu.

Tajemny ten grzech wciaga godno§é czlo-
wiecza w bloto. Wstyd gna mlodziefica w miej-
sca, w ktorych go nikt nie widzi. Nieomylnag
cecha zlego jest lek przed $wiatlem. Lecz na
prozro! Cielesne i duchowe oznaki moga sie
staé zdrajcami twoich hanbiacych uczynkéw.
Jak robak toczy drzewo, tak grzech wgryza si¢
w rdzen i dusze lekkomys$lnego mlodzienica.

Zwyrodnienie

A jego charakter! Dzielno§é, wspanialo-
my$lnoé§é, milo§é ojczyzny i rodzicéw, szacu-
nek dla samego siebie, rycersko$§é, bohater-
stwo i wszelkie inne ozdoby pieknej ludzkiej
duszy — wszystko, wszystko minelo! Miejsce
ich zajely: stepienie, obojetno$é, nuda. Nie ma
chyba nic smutniejszego nad widok mlodego
drzewa, w okresie ogélnego rozkwitu, chyla-
cego ku ziemi swe gole, bez paczkéw i kwia-
tow galezie i powykrecany piefi bez swiezej
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zielonej korony! Tak samo dzieje si¢ z mlo-
dzieficem, ktoéry lekkomyé$lnie porzuca stan
niewinny i juz w wioSnie zycia pada ofiara
najwstretniejszych namietno$ci. Nawet najmoc-
niejsze drzewo uschnie, jezeli jego pien otrzy-
ma cios §miertelny. Kto staje si¢ niewolnikiem
tego grzechu, gotuje sobie taki sam los. Czy
slyszale$ juz kiedy, przyjacielu, imie owej cu-
downie pieknej kobiety starozytnej, Pandory,
ktéra wnioslta swemu mezowi jako wiano zlotg
puszke? Lecz gdy ja otworzyla, wypelzly z niej
nedza, bdl i choroby wszelkiego rodzajuizapel-
nily caly §wiat. M¢j przyjacielu, rozkosz ukry-
tego grzechu zupelnie podobna jest zewnetrz-
nie do owej zlotej puszki. Biada jednak mlo-
dzieficowi, ktéry otwiera ja reka zbrodnicza!

Myslisz moze, ze 6w mlodzieniec jest te-
raz szczeSliwy — chociazby kosztem spokoju
swej duszy? Mylisz sig!

Dlaczego wiec pragnie coraz nowego uzy-
cia? Cialo, ktéremu dozwolil zakazanych przy-
jemno$ci, pali sie zadza uzycia nowych zmy-
stowych rozkoszy. Nigdy nie jest zadowolony,
chociaz nawet uzycie nastgpuje po uzyciu.

Straszliwy jest koniec rozpustnika. Zdaje
sie, jakby i dusza uzmyslowila sie, znizyla do
ciala: staje si¢ samolubng, przytepiona, zwie-
rzeca; panuja w niej beznadziejne ciemnoéci,
rozpacz i pustka. W ciele za$ zagniezdzily sig
demoniczne namietno$ci i miotajq sie w zacie-

Zycie pigkne i czyste 4
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klej walce. Jak gleboko moze jednak czlowiek

-upa$é! Zwierze nie uprawia nieobyczajnosci,
chyba ze uleglo zwyrodnieniu; czlowiek za$,
podobienstwo Boze, mimo rozsadku i wolnej
woli popelnia w tej dziedzinie naduzycia. Kto
chociazby raz sprobowal owej stodkiej truciz-
ny nieczystoéci, z tym moze sie staé, jak ze
wstretnym szczurem, ktéry pozarl trucizne:
ogiefi trawi jego wnetrzno$ci, zwierze pedzi jak
opetane w te i owa strone, pochlania wszystko,
co napotka po drodze, aby przynie§é sobie ul-
ge. Lecz na prézno: ogien plonie dalej, dopdki
zatrute zwierze nie zginie nedznie! Tak samo
niegasnacym nigdy moze si¢ staé ogiefi, ktory
rozpali w sobie mlodzieniec przez czyn nieczy-
sty. ,Mile zlego poczatki, lecz koniec zalosny!”
Stajesz sie igraszka rozkoszy i uzycia — az
w koficu popadniesz w nedze, ktérag gorzko
oplakiwaé bedziesz! Ten grzech — powiedzial
ktéry$ lekarz — jest niechybng i w pewnym
znaczeniu najstraszliwszg droga do grobu!

Na drodze do zupelnego zepsucia

Jezeli mlodzieniec zaszedl juz tak daleko,
woéwczas powstaje w nim pragnienie calkowi-
tego poznania tajemnic ludzkiej natury. Chce
wszystko wiedzieé, co tylko ma jaki§ zwigzek
z zyciem plciowym. Czuje sie na sitach zba-
da¢ wszystko, co na swej drodze napotka, na-
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wet tajemnice, ktére Stwérca madrze ukryl
w przybytku malzenstwa. On juz je chce te-
raz poznaé. Jego zepsuci przyjaciele znaja
sie na tych sprawach. Z wszeteczna rado$cia
prowadza nieszczeS§liwego mlodzienca do po-
katnych miejsc, w ktérych najbardziej poza-
lowania godne istoty, na ciele i duszy upadle
dziewczeta, brutalnie zdzieraja zastone z ostat-
nich tajemnic zycia plciowego.

Obraz zniszczenia zawsze dziala przygnia-
tajaco. Rozpaczliwy jest widok krwawego pola
bitwy, lub widok koéciola, ktéry lezac na linii
ognia, ulegl najstraszliwszemu zniszczeniu.
Nieporéwnanie jednak smutniejszy widok
przedstawia z zacieklym wandalizmem zhan-
biona i zniszczona $§wiatynia mlodej duszy,
w ktérej do niedawna ploneto §wiatto mitoSci
Bozej i §wigty plomien idealow.

Oto opadla zaslona z ostatniej tajemnicy;
mlodzieniec wszystko juz slyszal, widzial, czy-
nil.. Jest wiec moze teraz szcze$liwy, nasy-
cony i zaspokojony? Dlaczegoz to jednak nie
znika z jego oczu wyraz glebokiego smutku?
Czemu na twarzy jego lezy tak gleboki cien?
I dlaczego wzrok jego tak wytrwale unika
wzroku innych? Dlaczego i w naukach teraz
nic nie postepuje? Daleko odbiega mysla od
przedmiotu podczas wyktadéw. Wryraz jego
oczu staje sie coraz wiecej nie§mialy i przyte-
piony. W gronie swych uczciwych przyjaciél



52

czuje sie obcy, zmieszany. Nie znajduje juz
zadnej radoSci w niewinnej zabawie innych!
Dlaczego to wszystko? Skad ten straszny brak
zainteresowania?! Wie przeciez juz wszystko!

Tak, wie juz wszystko—i stad wlaénie po-
chodzi ta wewnetrzna pustka i rozpacz. A prze-
ciez szukal szczescia dzien i noc, nawet za ce-
ne swej niewinnoSci, czci i charakteru. Lecz
szukal tam, gdzie nie mozna go bylo znalezé.
Jezeli przylozymy do ucha muszle, znaleziona
w piasku nad brzegiem morza, wydaje nam
sie, ze styszymy w niej potezny szum jej daw-
nej ojczyzny, wiecznie ruchliwego morza; tak
samo tajemniczo tkaja w cichych godzinach
w duszy mlodzieficzej szlachetne dazenia, czy-
ste checi i gteboki bél dziecigctwa, gdy po go-
nitwie za barwnymi motylami domniemanego
szczeScia spostrzegl, ze trzyma w dloniach gora-
cych ciemny, zeschly i bezwartoSciowy badyl.

Beztroski motyl odlecial tymczasem dalej,
lecz unidst z soba spokéj, przyszlosé i szcze-
§cie mlodej ludzkiej duszy.

Blanka, krélowa Francji, rzekla raz do sy-
na swego, §w. Ludwika:

— Synu méj! Kocham ci¢ wiecej, niz moje
wlasne serce! Jeste§ jedyna moja pociecha,
ktéra mi jeszcze pozostala na ziemi! Jeste$
nadzieja calego kraju, a jednak — wolatlabym
ci¢ widzie¢ w trumnie, niz uslyszeé o tobie,
ze§ dobrowolnie popelnil grzech ciezki!
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Raczej w trumnie, niz obciazonego ciez-
kim grzechem! Jak gorzki bél przeniknalby
serca rodzicéw, jak ciezki smutek przepelnil-
by serce matki, jak straszliwie dreczylby nie-
my bol dusze ojca, gdyby wiedzial, jak nisko
upad! jego syn!

Mlodziencze bez serca, dlaczego nie masz
litoéci nad swymi rodzicami? Jak mozesz przy-
sparza¢ tak glebokiej bolesci tym, ktérzy nie-
ustannie troszczyli si¢ o ciebie i dla ciebie
pracowali!

Leonidas, meczennik chrze$cijafiski, ucalo-
wal z gleboka czcig pier§ swego malego $pia-
cego synka, Orygenesa, ,gdyz w tym malym
czystym sercu zamieszkal Przedwieczny”. A ty,
nieszcze§liwy mlodzieficze, gromadzisz w swej
duszy plugastwo, tam, gdzie jeszcze niedawno
stodko blyszczala lilia niewinno$ci. Hanbisz
najpiekniejsza $wiatynie Bozal...

I ciagle postepujesz droga zepsucia! Da-
2ysz wiec do najglebszej przepalci...

Prawo swobodnego spadku

Fizyk zna prawo, wedlug ktérego niepod-
party a zatem spadajacy przedmiot opada
z szybko$cia wzrastajaca z kazda sekunda.

To prawo swobodnego spadku wazne jest
nie tylko dla materialnego $wiata, lecz do
pewnego stopnia takze dla duchowego i mo-
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ralnego zycia. W glebinach kazdej duszy ludz-
kiej taja sie straszliwe, demoniczne sily. Je-
zeli sie rozpetaja i popadniemy w ich moc,
woéwczas biada nam! Wynurzaja sie z glebin,
aby nas z nieprzeparta moca $ciagnaé do
ciemnego topieliska grzechu i pogrzebaé w nim
na zawsze. Jedna jedyna lekkomy$lno$é, pierw-
szy falszywy krok wystarczy—zostajesz wpro-
wadzony w ruch i zepchnigty z wzmozong
szybkoécia w gleboka przepasé.

Mawiano niegdy$, ze ,gdzie Tatar postawi
noge, tam juz trawa nie uroénie”. Gdzie ten
grzech pojawi si¢ ze swym straszliwym or-
szakiem, tam wysycha nawet ziemia. Mlodo-
ciana glowa chyli si¢ bezsilnie ku ziemi; zgi-
na si¢ grzbiet niedawno jeszcze tak sprezy-
sty; z lic znikaja rumience, a charakter ule-
ga znieprawieniu. Tam, gdzie panowaé mialo
kwitngce zycie, pozostaly tylko ruiny, w kté-
rych kryje si¢ niepokdj.



W PRZEPASCI

»A porubstwo i wszelka nie-
czystos¢ albo lakomstwo nie-
chaj nie bedzie ani pomienione
miedzy wami, jako $wietym
przystoi, ani sproénoéé alho
glupia mowa, ktéra do rzeczy
nie nalezy«.

EL 5, 3, 4.

»Nierzadnym czesé¢ ich be-
dzie w jeziorze gorejacym
ogniem i siarkac.

Obj. 21, 8.

Nie ma moze mlodziefica, ktérego by nie
dreczyly pokusy zmyslowych zachcianek.

Rozsadek, szlachetna dusza, czyste serce
i idealy, wszystko to stara sig¢ go obronié i po-
wstrzyma¢é; sumienie ostrzega o nadciagajacej
burzy, wola: Nie czyn tego, nie czyn tego! Lecz
potega rozbudzonej zmystowosci stara si¢ zwy-
ciezy¢ go i o§lepié; my$l o rozkoszy chwilowe-
go uzycia ostabia latwo odporno§é. O tym za$,
co czeka cie po takiej chwili, jak nisko upad-
niesz, co stracisz, ze moze twodj system nerwo-
wy zostanie zniszczony, twéj charakter spla-
miony i ostabiony, o tym wszystkim milezy sy-
reni §piew zmyslow; takie rozwazania stara sie
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troskliwie ukryé przed oczyma twej duszy. Jak
przy wyswietlaniu filméw ostre §wiatlo pty-
nace z aparatu przykuwa oko nasze do jasno
oSwietlonego ekranu, tak iz nic wiecej nie wi-
dzimy w tym momencie, podobnie o$lepia mlo-
dzienca cheé zmyslowych rozkoszy. Bezprzy-
tomnie idzie na lep syrenich przynet; wszelkie
duchowe dazenia obracaja si¢ wokolo jedynego
celu, rozkoszy. Nie ma juz miejsca na zadne
skrupuly. Pierwszy krok na drodze do przepa-
§ci zostal uczyniony. Przy pierwszym jesteSmy
wolni, przy drugim stajemy si¢ niewolnikami.

Upadek duchowy

Nie ma na $§wiecie przelotniejszej
rozkoszy nad te, ktéra ofiaruje nieczy-
sto§é. Lecz nie ma rowniez kosztowniej-
szej, gdyz zadna inna stawka cielesnych
i duchowych débr nie jest tak wysoka, jak
wlaénie tutaj. Chce ci przedstawié, drogi méjy
przyjacielu, obraz takiego mlodziefica w jego
rozpaczliwej rzeczywistosci, tak jak go nie-
stety do$é czesto spotykamy.

Przed przenikliwym spojrzeniem nauczy-
ciela i kolegéw nie ujdzie wyraznie dostrze-
galna zmiana jego usposobienia i powierzchow-
‘noéci. Oto w ciagu krétkiego czasu miodzie-
niec, dawniej bystry, dziarski, o jasnym, po-
godnym spojrzeniu, dzi§ jest duchowo zanied-
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bany, a nierzadko chory i zlamany cieleénie.
Ze zdziwieniem spostrzegajg wszyscy, ze tak
pilny i dobry dawniej uczen stal sie nagle
opieszalym. Niegdy$ zajmowal pierwsze miej-
sce i otrzymywal najlepsze stopnie, teraz moze
byé zadowolony, jezeli w ogdle przejdzie do
nastepnej klasy. Siedzi co prawda spokojnie
w czasie lekeyj; lecz kto spojrzy baczniej w je-
go oczy, widzi, ze my$li jego odbiegly od
przedmiotu daleko. Oko uparcie zwraca sie
w jedno miejsce w przestrzeni, lecz nie widzi
nic, nie my$li przy tym o niczym. Ggdy go wy-
wola nauczyciel, oblewa sie¢ nagle rumieficem
wstydu i nerwowo podskakuje w gére. Widaé
ze mysli jego wracaja z dalekiej przestrzeni.-
Najmniejszy duchowy wysilek wyciska mu
pot na czolo. Stosunki z dawniejszymi dobry-
mi przyjaciélmi rozluzniaja si¢; najniewinniej-
sze uwagi kolegéw wyprowadzaja go z réw-
nowagi i wywoluja na usta ordynarne slo-
wa. Posiada tylko jedmego lub dwéch. powier-
nikéw, tak samo myslacych jak on.

Nie interesuje si¢ wykladem nauczyciela.
Uwaga jego zwrécona jest na inne rzeczy.
Chociazby nawet i chcial, nie ma doéé sit, aby
przystuchiwaé si¢ uwaznie wykladom. Przelo-
zony, ktéry go od kilku lat zna i pokochal na-
wet, ze zdumieniem spostrzega, jak czesto kla-
mie teraz jego dotychczas tak szczery uczen.
W duszy jego panoszy sie cigzki grzech, c6z
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go wiec obchodza wobec tego mniejsze grze-
chy! Oklamuje swych nauczycieli i kolegéw
z zimna krwia, podobnie jak rodzicéw w domu.

Wraz z szczeroscia ging i pozostale cnoty
mlodo$ci, jak uczynno$é, wspanialomy$lnosé,
otwarto$§¢é, wdzieczno$é, przywiazanie, zapal do
wszystkiego, co szlachetne i piekne. Bo pro-
bierzem obyczajowej stanowczo-
fcijest wladnie czysto§é serca! Bez
niej upada dusza. Céz warte jest jabtko ru-
miane, jezeli wewnatrz pogryzl je robak? Al-
bo zlocona trumna, zawierajaca tylko zgnili-
zne? Uczucia mlodziefica dziczeja kompletnie;
subtelno§é, zdobiaca go niegdy$, ginie jak za-
pach rézy, ktéra niedelikatne rece odzieraja
z platkéw. Rozlegle bagniska w poblizu Rzy-
mu zapowietrzaly do niedawna cala okolice
i zarazaly mieszkancéw choroba. Widaé to
bylo z ich watlej postawy, twarzy woskowych
i metnego wejrzenia bl¢dnych oczu. A szcze-
gblniej uderzal fakt, ze gdy zazwyczaj na po-
witalne pytanie come sta — ,jak si¢ masz”?
otrzymuje sie odpowiedz: si vibe—,ano, zyje
si¢”, mieszkaficy owych okolic dawali melan-
cholijna odpowiedz: si muore — ,ano, umiera
si¢”. Si muore, tak moze sobie réwniez po-
wiedzie¢ wystepny mlodzieniec.

Stad pochodzi cien, ktéry ktadzie sie na
do niedawna jeszcze u$miechnietej twarzycz-
ce dziecka i jasnym obliczu chlopca. Stad
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zmarszczki na mlodocianym czole! Jak smut-
nie usposabia widok teczy, ktérej kolory za-
czynajg ginad!

I nad tym, co moje i twoje, nie zastana-
wia si¢ juz nalogowy grzesznik tak bardzo.
Dla zdobycia zakazanej lektury potrzebuje
pieniedzy. Teatr, kino, restauracja—wszystko
to jest kosztowne. A tymczasem moze matka
skarzy si¢ na przeniewierczoéé stuzby, bo
prawie co tydzien brak jej pieniedzy.

Jego mys$li obracaja sie zazwyczaj woko-
fo nieczystych obrazéw. Nic innego juz go
nie obchodzi. Jest na najblizszej drodze, aby
staé¢ si¢ tchorzliwym klamea i obludnym nik-
czemnikiem bez charakteru. Ztodziej okra-
da swych bliznich, lecz nierzadny
okrada samego siebie. Kradnie sobie
cale swe bogactwo, cala cielesna i duchowa
site.

Niewierzacy uczniowie

Gdy mlodzieniec pogrzebal juz podstawy
swego charakteru i zatracil kolejno wszystkie
dobre zalety, wowczas dochodzi bardzo tatwo
do calkowitego wewnetrznego zalamania, do
niewiary. Gdyby to nie bylo tak wstrzasajaco
tragicznym, mozna by sie uSmiechnaé, gdy sie
nieraz widzi uczniéw ze $rednich klas, wyra-
zajacych sie wzgardliwie o moralnoSci, religii,
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Bogu, a wiec o prawdach, przed ktérymi naj-
glebsze umysty ludzko$ci chylity
i chyla swe glowy z wyrazem naj-
wiekszej czci. Wstrzasajacego doznajemy
wrazenia, styszac, jak uczniowie na kilka lat
przed matura o$§wiadczaja, ze nauczyciel moze
bajaé, na nich nie robi to zadnego wrazenia,
bo opadly im tuski z oczu, odkad ,przestudio-
wali” juz tyle a tyle ksiazek. Bajka jest dla
nich niebo, pieklo, Bégi dusza nie$miertelna.
Céz to jednak za ksigzki, ktbére przestu-
diowal niewierzacy mlodzieniec? Jaka posiadl
madro$é, o ktérej nie wiedzieli czolowi przed-
stawiciele nauki? A moze wiedzieli mniej od
naszego przyjaciela z IV klasy czy z liceum lu-
dzie tacy, jak: Kepler, Newton, Boyle, Linneusz,
Herschel, Leverrier, Fresnel, Fraunhofer, Fou-
cault, Faraday, Lavoisier, Liebig, Pascal, Am-
pére, Galvani, Volta, Pasteur itd.? A jednak
ci wszyscy przodownicy nauki byli gleboko
wierzacymi chrzeécijanami. I ty twierdzisz,
‘%e to nauka zaprowadzila twego przyjaciela
na droge niewiary?
lle tez nauki miesci¢ si¢ moze w glowie
pigtnastoletniego ,medrca” Scisla nauka
byla zawsze przewodniczka do Boga. Natomiast
zepsute serce odwodzi od Boga. Ono za-
pewne bylo powodem niewiary takze twego
przyjaciela. Rozwdj wypadkéw przedstawial
sie nastepujaco: Poczatkowo stale sprzecznosci,
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ktére powstaja pomiedzy jego zyciem a wiarg
wyrzut, ktéry nigdy nie chce umilknaé w jego
duszy, gryzace zwatpienie, my$l: Przeciez
jest — Bog? Przed Nim bede musial kiedys
zdaé rachunek z wszystkich swoich czynéw
i nawet my§li? Wowczas biada mi! Jakby to
bylo dobrze, gdyby Boga nie bytol.. Moze
Go jednak nie ma?.. Tak, kto wie... kto Go
kiedy widzial... Istotnie na pewno Go nie ma!
Wymyst na straszenie ludzi. — ,Serce zna
przyczyny, ktérych nie zna rozum”! — méwi
Pascal. Zepsute serce moze doprowadzié do
niewiary; powaznie wyszkolony rozum — ni-
gdy. Tylko ten staje si¢ bezboznikiem, komu
na tym zalezy, aby Boga nie byto!
Tak jest: kto zyje w nieczysto$ci, zaniedbuje
najpierw modlitwe, potemi w ogéle wszelkie
religijne praktyki, pézniej religia sama staje
mu sie ciezarem; na koniec traci wiare. M u-
si ja stracié! Bedzie prébowal podtrzymaé
obyczajowe zwyrodnienie, ktére w nim pa-
nuje, przez filozoficzne zdania i ksiazki. Po-
tem szuka teoretycznego usprawiedliwienia
swej niewiary, ktora praktycznie juz dawno
urzeczywistnil wobec Boga w Trdjcy §w. Je-
dynego, wymagajacego od nas wszystkich czy-
stoéci. Nie malo mlodzieficow zmusza for-
malnie swéj rozum do niewiary, aby tylko
nie odstgpi¢ od grzesznego zycia. Obyczajo-
wo czyste zycie nie jest zatem tylko wnio-
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skiem, ale zarazem z goéry zastrzezonym wa-
runkiem wiary. Tylko przez Boskie zycie.
pojmuje czlowiek Boga, tylko czysta dusza
moze ogladaé czysta Bosko§é. ,Zachowujcie
wasza dusze w takim stanie, aby sobie mo-
gla zyczy¢é istnienia Boga, wéwczas nigdy nie
zwatpicie” (Rousseau).

[y slysze niewierzacych mlodzienicéw, mé-
wiacych o swym ,dojrzalym myé$leniu”, ,$wia-
tlej zdolnoSci wydawania sadéow”, wdwczas
przypominaja mi si¢ zawsze stowa §w. Augu-
styna: ,Tylko nierzaduik jest niewierzacym”.
Jest to strusia polityka: chowa sig¢ glowe przed
obrazonym i sprawiedliwym Bogiem, aby Go
nie widzieé. Nowsi znawcy dusz ludzkich, jak
La Bruyére, Rousseau, Chateaubriand, Fr. Cop-
pée, wyrazili si¢ podobnie jak §w. Augustyn.
Moralnie czyste zycie nie jest wigc tylko wnio-
skiem plynacym z wiary, ale jest takze z géry
zastrzezonym warunkiem, by wiara mogla sie
w duszy utrzymaé, urodzajna gleba, na ktorej
moze si¢ bujnie rozkrzewié. ,Blogostawieni czy-
stego serca, albowiem oni Boga ogladaé beda”.

Czy to jest rado$é, czy to jest szczeScie?

Jestes wszak szczeSliwy, méj mlody przy-
jacielu?! Zaplaciles za to co prawda wysoka
ceng, ale jeste§ przynajmniej szczesliwy. Po-
wiedz, czy jest tak? Badz szczery i odpowiedz
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na pytanie: czy jeste§ szczeSliwy? Odpowiesz:
»Dowiedzialem si¢ przynajmniej czego$ z zy-
cial” Rozwaz te stowa, przyjacielu! Nie moge
uwierzy¢ w to, by$ byl szczeéliwy. Nie! Ludzisz
si¢; oszukujesz samego siebie. Gdyby$ byl
szcze§liwym, nie zalewaltoby duszy twej w pew-
nych chwilach morze goryczy. Myéle o tych
chwilach, kiedy nic twej duszy nie cieszy; nic
ca calym §wiecie. Dlaczego siedzisz tak czesto
nad ksigzkami i pustym wejrzeniem bladzisz
bez celu w przestrzeni? Czy nie ma watpliwo-
§ci w twym sercu? Co6z znaczy ta bezdenna
otchtafh w twej duszy i owa rozpacz straszliwa?
Dlaczego w ja$niejszych chwilach skarzysz sie
samemu sobie, ze twoja przeszlo$é jest bezra-
dosna a przyszlo§é beznadziejna? Skad tg wszy-
stko pochodzi? A gdzie sie¢ podziata twoja od-
waga zyciowa? Co sig stalo z twa energia, kté-
ra ci podszeptywala: ,Zerwij wezty!” Teraz je-
ste§ wolny! Wolnym od praw Bozych, ale nie-
wolnikiem swych nigdy niesytych popedéw.
Spojrzyj tylko na swych kolegéw szkolnych,
jak ochoczo i wesolo brzmi ich §miech! ,...Moja
niewinno$é, moja niewinno§él—wolasz razem
z Schillerem.—Patrzcie, wszyscy wyszli, aby
sie ogrza¢ w fagodnych promieniach wiosenne-
go sthoca—dlaczego ja sam z pieklem w du-
szy wéréd radosci nieba?” Gdyby$ chociaz raz
chcial byé szczerym wobec samego siebie
i przyznal, ze na zakazanych drogach,



64

w §lepocie duszy, znalazle$ zamiast
rado$Sci gorzka z61¢ pieklal

Lecz to jest tylko pierwsza kara, jaka nie-
czysto§¢é przynosi z soba: duchowo-obycza-
jowy upadek, ktéry grozi kazdemu grzeszni-
kowi. Wielu jednak dosiega i druga, cielesna
kara. Gdyz wielka jest liczba tych, kiérych
wystepek i cieleSnie niszczy.

Drzewo toczone przez robaka

Czy slyszale§ juz kiedy legende o zato-
pionej Atlantydzie? Marynarze twierdza, ze
przy sprzyjajacej pogodzie widzieli w glebi-
nach morskich zatopiony §wiat rajskiej piek-
noéci i styszeli radosne glosy z glebin. To, co
tutaj jest legenda, staje sie nieraz u mlodziefi-
ca rzeczywisto$cia. Zaginela cudna kraina
rajskiej niewinnoéci, a z glebin grzesznego
zycia wzbija sie przytlumione tkanie, nieraz
gloéne skargi w samotnych godzinach.

Ty wiesz, méj przyjacielu, ze nieczysto$é
jest wystepkiem wzgledem zamiaréw i planéw
Stwoércy, nieszczesnym wdzieraniem si¢ w rza-
dy Stwérey; kto holduje grzechowi, wyzywa
prawa natury. Nie dzieje si¢ to jednak
nigdy bezkarnie. Nie mozemy pomiataé
prawami natury, nie ponoszac za to szkody.

W straszliwy spos6b przywoluja nas nieraz
do przytomnosci fizyczne skutki niemoralnego
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zycia. Kazdy grzech jest uszczerbkiem naszej
godnoéci ludzkiej, jest wdarciem si¢ nieprzy-
jaciela w dziedziny duszy i charakteru, i przy
tym niejednokrotnie niszczy zdrowie cielesne.
Oto grzech, ktérego $§ladem kroczy kara ziem-
-ka! a jak straszliwa jest czasem
ovaziemska kara! Prawo karne i ludz-
kie osady sa lagodne wobec tego grzechu,
lecz natura jest surowsza niz sedzia-czlowiek.
Za to wlasnie, za pozadliwo§é cielesna, zostali
ludzie pokarani potopem, a mieszkanicy So-
domy zniszczeni ogniem. A nieskoficzenie
wieksza jest dzi$ liczba ludzi, ktérych spotyka
kara skutkiem tego grzechu, kara straszliw-
sza od wody i ognia, bo rozklad zywego ciala.
Mgéj synu, jezeli czujesz, ze pokusy opadaja
cie czasami zbyt gwaltownie, gdyby ci sie na-
wet wydawalo, ze cala twa moralna rozwaga
jest bezsilna wobec burzy popedéw, wéwczas,
prosze cie, pomys$l o sfowach, ktére chciatbym
ci ognistym rylcem zapisaé w duszy: natura
nierzadko méci sie straszliwie na
tych, ktérzy nieczystym zyciem
szkodza godnosci i trwaloSci ro-
dzaju ludzkiego! Niemoralne zycie mo-
ze takze podkopaé zdrowie twego ciala.
Zastanéw sie jeszcze, drogi przyjacielu, ja-
kie powstaje spustoszenie, jezeli kto§ juz mie-
dzy czternastym a dwudziestym rokiem zycia
marnotrawi swe mlode sily, gromadzone przez
Zyoie piqkne i ezyste 5
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nature na okres malzefistwa, a zatem na okres
okolo dwudziestu pigciu lat. Rozwaz takze,
ze zmarnowane soki i sity byly przeznaczo-
ne do odzywiania rdzenia i nerwéw; po-
my$l jeszcze i nad tym, ze gleboki wstrzas,
wywolany tym grzechem w ciele mlodzien-
ca, oddzialywa szkodliwie na caly system
nerwowy.

Wedtug najnowszych badan lekarskich stan
duszy wplywa w wysokim stopniu na ciato.
Psychoterapia prébuje na podstawie tych do-
§wiadczen stosowaé nowe metody lecznicze.
Jest rzecza jasna. ze przygnebienie duchowe
rozpustnego mlodziefca szkodliwie wplywa
takze i na cialo. Stale draznienie nerwéw
i marnotrawienie sil zyciowych nie moze po-
zosta¢ bez powaznych skutkéw.

Ciaggle podniecenie wstrzasa organizmem
mlodzienica do glebi i kruszy jego odpornosé.
Nic dziwnego, ze na podnieconym i zmeczo-
nym ciele wystepuja skutki grzechu.

Pocieszajace rozmyslania

Tutaj, kochany, mlody czytelniku, uczynie
przerwe. Zanim zaczniemy $ledzié dalszy roz-
wéj wystepku, zastanowimy sie nad takimi—
a liczba ich jest spora—ktérzy co prawda byli
slabsi i sa moze jeszcze, ale ktérzy my$la po-
waznie i maja dobra wole. Ze wzgledu na was
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podaje kilka szczegétéw, stanowiacych wla-
$ciwie prolog nast¢pnego rozdziatu.

Skutki samogwaltu dla zdrowia bywaja
czesto przesadzane, malowane nadmiernie
ciemno, czasami znowu bywaja niedocenione,
jak gdyby w ogéle nie mialy znaczenia. I je-
dno i drugie jest bledne i niebezpieczne.

Zbyt jaskrawe, przesadne odmalowywanie
ujemnych skutkéw jest niewlaéciwe i niebez-
pieczne; gdyz w ten sposob biedak, ktory —
moze nie§wiadomie i bez zlej woli — mial to
nieszczeScie, ze upadl, lub mimo dobrej woli
jeczy jeszcze pod jarzmem grzesznego nalo-
gu, leka sie, widzi juz w sobie wszelkie jego
zle skutki na ciele i duszy, poddaje sie roz-
paczy, bo i tak wszystko jest juz stracone.
To duchowe przygnebienie dziala na cialo
i dusze. podkopuje zdrowie jeszcze moze go-
rzej, niz grzeszne czyny. Naturalnie nie moz-
na nazwaé niewinnym tego, co jest grzechem.
Pozostaje on wing przed Bogiem, bo zostal
popelniony z wiedza i wola, pozostaje wdar-
ciem sie nieprzyjaciela w obreb twojej du-
szy i oslabieniem charakteru.

Lecz jezeli masz dobra wole, walczysz z so-
ba i uzywasz odpowiedniej broni, nie dotyczy
ciebie przedstawiony tu rozwéj upadku, gdyz
ty dazysz przeciez w goére. Nie zniechecaj sig
przesadzonymi, dla innych moze wypadkéw
i stosunkéw odpowiednimi opisami skutkéw,
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ktére pociaga za soba grzech przeciw wlasne-
mu cialu. Nie uwazaj kazdego bélu i zawrotu
glowy, kazdego zaémienia pamieci, bladosci
twarzy, za straszliwe zapowiedzi chorobliwe-
go, z wystepku zrodzonego zwyrodnienia. La-
ta dojrzewania z ogromnym wewnetrznym
i zewnetrznym rozrostem tak wiele wymagaja
od organizmu, ze opisane tu objawy, tak samo
jak zmeczenie, krwawienie nosa itd:, wyste-
puja czesto same przez si¢. Natura wyréwny-
wa szkody, powstale na skutek zapomnienia
sie, jezeli tylko postarasz si¢ o to, aby wylom,
uczyniony w charakterze przez grzech, napra-
wié¢ zdecydowanym meskim przeciwdziala-
niem, a wing zmazesz szczera spowiedzia i po-
stanowieniem poprawy; wéwcza zniknie §wia-
domo$é winy, dreczaca cialo i dusze i kru-
szaca sile nerwéw i woli, radoéé i odwage.
Mam nadzieje, ze patrzysz znowu ufniej
w §wiat, kochany mlody przyjacielu! Lecz je-
dna mam jeszcze prosbe. Wiem z dos$wiad-
czenia, ze mlodzi ludzie, ktérzy czytali opisy
skutké6w nierzadu, obserwuja odtad swych
kolegéw szkolnych, §ledza ich ciemno pod-
krazone oczy, bladoéé twarzy, zmeczong po-
stawe, i kto wie, czy nie uwazaja ich za mo-
ralnie zlych, a moze nawet oczerniaja przed
innymi. Moze to byé, jak juz teraz wiesz,
calkiem niesluszne; moze byé falszywym tyl-
ko podejrzeniem i niesprawiedliwym sadem,
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w kazdym razie takie osadzanie innych do-
wodziloby oschloéci lub nawet wprost braku
serca.

Tak, jak pocieszajace jest to, com powie-
dzial, podobnie jest rzecza pewna, ze uczynki
plciowe z innymi, szczegblnie z upadlymi
dziewczetami, rzadko pozostaja wolne od ztych
skutkéw. Jeden grzech moze pociagnaé za
sobg to,-0 czym mowa w nastepnym rozdziale.

Gnicie zywego ciala

Na nieobyczajne obcowanie z plcia druga
istnieje jeszcze specjalnie straszliwy kaficzug.
Méj przyjacielu, wierz mi, piéro drzy mi w re-
ce, gdy o tym pisze; gdyz musze pisaéo tra-
gicznym kohcu wielu mlodzieficow. Musze
méwié ci o rzeczach, o ktérych moze nigdy
dotad nie slyszale$. Lecz nalezy o nich wspom-
nieé, aby$§ wiedzial, dokad ci¢ moze zaprowa-
dzié jeden jedyny nierozwazny czyn. Abys$
nie potrzebowal, jak wiele tysigcy nieszcze-
énikow, przeklinaé owych chwil, kiedy chcieli
u upadlych dziewczat po raz pierwszy zazyé
rozkoszy na niemoralnych drogach.

Wiedz zatem, drogi przyjacielu, ze przez
obcowanie z tymi biednymi upadlymi stworze-
niami mozesz nabyé choroby — wy-
starczy jeden jedyny grzech! —
ktérej niszczace skutki twe cia-
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1o ponosié musi przez cale zycie,
ktéorej bodaj niesposéb zupelnie
wyleczyé ktéra twa krew zatruje
a ktéra ty — niewyleczony — jako
straszliwy, przeklety spadek kie-
dy§ — gdy bedziesz chcial zalozyé
rodzine — przenie$§é mozesz na to-
warzyszke zycia, na twe biedne
dzieci, wnuki i cale pokolenia. Bie-
dni potomkowie zostang takze zarazeni i be-
da przeklinaé przez cale zycie pamieé ojca,
ktérego mlodzieficzym wybrykom zawdzie-
czaja straszliwe dziedzictwo.

Czy jest ci wiadomo, przyjacielu, jak za-
trwazajaco rozpowszechnione sa choroby te
wérdd ludzi? Czy wiadomo ci, ze dzié juz towa-
rzystwa eugeniczne goraco usiluja zabezpie-
czyé ludzko$é od tej zarazliwej trucizny? Po-
wstal projekt, wedlug ktérego wszyscy mie-
szkafcy winni si¢ poddaé badaniu lekarskiemu,
a zakazeni straszliwa choroba winni byé napiet-
nowani dla przastrogiiochrony zdrowych i ucz-
ciwych. Czy wiadomo ci, Ze jedna z tych cho-
réb, syfilis, sama wiecej zbiera ofiar wéréd lu-
dzi, niz dzuma, cholera i zélta febra razem
wziete? A z jakim strachem my$limy o dzumie!

Chory na syfilis dostaje silnej goraczki, na
ciele jego otwieraja si¢ rany, ostry bél prze-
nika koSci i dreczy mieénie. Nie opuszczaja
go gwaltowne béle glowy; gnebia go na zmiane
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zapalenia skéry, powiek, gruczoléw $linowych
oraz wszelkiego rodzaju choroby jelit; ogarnia
go ogromne znuzenie, a jednak nie moze spaé.

Staje sie igraszka najrdzniejszych choréb,
wobec ktérych jest bezsilny. Jezeli choroba po-
stepuje dalej, woéwczas na skutek ran podnie-
bienie jest formalnie podziurawione, ko§é noso-
wa gnije, a twarz chorego przedstawia odraza-
jacy widok. Biedny chory prébuje wszelkich
srodkéw, aby powrécié do zdrowia. Pozornie
udaje mu sie to. Nawet lekarz myli sie nieraz,
sadzac, ze pacjenta wyleczyl. Lecz — po la-
tach—choroba wystepuje nagle znowu, gwal-
towniej jednak niz dawniej. Okazuja sie naj-
straszliwsze skutki, jak gruzlica rdzenia pacie-
rzowego, tabes, paraliz postepujacy 1 §lepota.
Czy moze byé mowa o zupelnym wyleczeniu
z takiej choroby i czy w najlepszym wypadku
nie pozostana juz skutki na zawsze? I oto czlo-
wiek, ktéry rokowat jak najlepsze nadzieje pod-
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czas studibéw, staje sie sobie i rodzinie ciezarem
i ginie marnie jako wyrzutek spoleczenstwa.

Stara grecka legenda opowiada o ludzkim
potworze z wola glowa, kidrego uwiezil Minos
w labiryncie na wyspie Krecie; potworowi co-
rocznie rzucano na pozarcie siedmiu mlodzien-
c6w i siedem dziewic z Aten. Jest to legenda.
Lecz pustoszace dzielo zniszczenia owego le-
gendarnego potwora jest nic nieznaczacym
i znikomym w poréwnaniu ze spustoszeniem,
jakie czyni grzech nieczysto$ci w szeregach
dzisiejszej mlodziezy, spychajac tysiace w prze-
paéé cielesnego i duchowego zalamania.

Ach, gdyby mogly przeméwié ty-
sigace grobéw na cmentarzach! Te
ciche pagérki, ktére w swych mrocz-
nych glebinach kryja tak wiele
przedwczeé$nie zgastych, mlodych
istnien ludzkich!

W tym miejscu zamknij ksiazke na chwile,
moj przyjacielu, i rozwaz z naboznie skupiong
duszg slowa Pisma $§w.. Kto Kosciél Bozy
gmalci, zatraci go Bég. Kosciol Bozy $miety
jest, ktorym my jestescie (I Kor. 3, 17).

Okropna odpowiedzialnosé

I nie tylko ty sam zginiesz marnie. Gdyz
tak, jak moze wystarczy¢ jeden jedyny falszy-
wy krok, jedno uzycie zakazanej rozkoszy,
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aby zakazi¢ sie zarazkiem Spirochaeta pallida,
straszliwej choroby, tak samo pewnym jest,
ze przez ciebie, niesumienny grzeszniku, gro-
zg twemu niewinnemu otoczeniu tysigce nie-
bezpieczenstw tejze zarazy. Eyzka, ktérej
uzywasz, szklanka, szczoteczka do zebéw,
recznik moga przenie$¢ trucizne na innych.
Jezeli masz jeszcze choé iskierke poczucia
honoru w sobie, musisz odepchnaé od siebie
rodzong matke z okrzykiem; '

— Odejdz, odejdz ode mnie, nie zblizaj
si¢ do mnie; gdyz nosze¢ $mieré w sobie!

Lecz ty, zegnajac si¢ z nia przed wyjaz-
dem na uniwersytet, catujesz obludnie jej usta
i przenosisz moze na wlasna matke wstretng
chorobe, toczaca twéj rdzen. Czy odczu-
wasz ogromna odpowiedzialno$é,
tiazaca na twej duszy? —Och! ta prze-
kleta, pierwsza grzeszna noc!...

Biedne dzieei!

A gdyby$ dopiero powazyl sie zalozyé ro-
dzine, ocigzony taka choroba! Ogien piekiel-
ny winien strawié¢ twe wnetrze, gdybys, za-
razony taka choroba, pomyélal o tym, aby
przykué na cale zycie do siebie niewinne
dziewcze. Dziewcze, ktére przez calg swa
mlodoéé, przejete idealem cnotliwej czystosci,
marzylo o przyszlym mezu jako o pelnym sit
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mlodzienczych rycerzu bez trwogi i skazy.
A ty, ruino mezczyzny, bierzesz to czyste
dziewcze za Zone, czynisz ja nieszcze$liwa na
cale zycie, wprowadzajac w jej krew zarodek
straszliwej choroby!

Zycie wykazuje nadmierna ilo§é smutnych
wypadkéw: kobiety, tryskajace zdrowiem,
o czystym sercu, oddajace przed oltarzem reke
mezczyznie, ktéremu zaufaly, zaczynaja po
kilku nieraz tygodniach wiednaé, chorowad,
pozbawione zostaja nadziei, by mogly wydaé
na §wiat zdrowe dzieci, a czesto wiedzie je
haniebna choroba pod néz lekarza. Czyja
w tym wina? Czlowieka, ktéremu zaufaly!

Przychodza dzieci. Biedne stworzenia, oby
lepiej nie byly ogladaly $wiatla dziennego!
Juz w drugim, trzecim miesigcu zycia wyste-
puja mna nich oznaki syfilisu, a zazwyczaj
umieraja juz po pol roku. Pozostajace jednak
przy zyciu ulegaja chorobie miedzy 10 a 20
rokiem zycia; przestaja sie rozwijaé, obarcze-
ne sa chorobami oczu, a ich chorowite, slabe
ciatka uginaja sie pod brzemieniem zycia. Ich
dzieci i wnuki stalyby sie dziedzicami tego
okropnego losu! Przez twe grzeszne zycie
Sciagnale§ straszliwe przeklenstwo na cale
swe potomstwo! Rzezagczka (gonorrhoea), bliz-
niacza choroba syfilisu, oprécz innych ztych
skutkow moze przyniesé ze sobg §lepote. Znam
rodzine, w ktérej dzieci krétko po urodzeniu
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éleply jedno po drugim. Rodzice byli przera-
zeni, nie wiedzac, co bylo tego powodem. Oj-
ciec zapomnial o swej ptciowej chorobie przed
§lubem; skutki okazaly si¢ po latach. W mo-
nachijskim zakladzie dla ociemnialych obli-
czajg iloéé niewidomych z powodu zakazenia
rzezaczkowego na 73 —74°, Nieszczesliwi
mieszkahicy zakladéw dla oblakanych, cale
zastepy duchowo upos$ledzonych, kaleczych
dzieci—oto smutne, wstrzasajace dowody tego,
jak straszliwe skutki wydaje grzech mlodzien-
ca, ktéry wpadl w jaskinie wystepku!
Powiedz méj przyjacielu, czy za-
stuguje na tak krwawga zaplate chwi-
la rozkoszy? Jakaz prawde powiedzial
Demostenes, gdy odrzekl upadlej dziewczy-
nie chcacej go skusié: ,Zbyt wiele mialbym
wyrzutéw sumienia za chwile rozkoszy!”
Pewien ojciec napisal do mnie niedawno te
piekne stowa: ,Gdy méj synek wejrzy na mnie
swymi promiennymi oczyma, gdy widok jego
sity duchowej i gibko§ci napelnia me serce
radoécia, gdy widze jego dziecieca wesolo§é
i zywo§é, woéwczas nie zaluje ani przez chwile,
ze przez lata cate toczylem twarda walke;
wowczas dopiero poznaje calkiem wyraznie,
ze tego, co czynilem, nie uczynilem wylacznie
dla swego dobra, lecz réwniez dla dobra
wszystkich przyszlych pokolef, i ze dlatego
naprawde warto bylo trudzié sie i meczyé”,
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Samobodjstwa uczniow

Patrz, oto przed toba podeptane w pyle
wspaniale nadzieje przyszlosci! Orzel, stwo-
rzony do goérnych lotéw — z polamanymi
skrzydlami walczy w bagnisku o wolnosé;
meski charakter—w polowie zlamany: wspa-
niale mlodziencze zycie —zwiedle. Patrz, oto
mlodzieniec, ktéry w porywie mlodzienczych
idealéw chcial §wiat zbawiaé, sam teraz wzdy-
cha pod jarzmem nieuleczalnej biedy i ne-
dzy. Ognista i wysoko dazaca niegdy$ dusza,
w ktérej plonely plany przyszlosci, walczy
zZmeczouna 1 zrozpaczona z cigzarem Swego
przekletego losu, bo nie umiala ochronié od
wiosennych przymrozkéw obiecujacych pacz-
kéw mlodosci.

Do tego dochodza ostre wyrzuty predzej
czy pézniej budzacego sie sumienia, strach
przed fizycznymi i moralnymi skutkami prze-
kletego czynu. Nic dziwnego, ze melancholia
i rozpacz czarnymi skrzydlami omraczaja du-
sz¢. A ten nieszczesny mlodzieniec zyt za-
ledwie osiemna$cie lub dwadzieécia
lat! Ach. juz tu na ziemi spelniaja si¢ sfowa
Pisma §w., ktére méwi o karze w przyszlym
zyciu: Nierzadnym czeéé ich bedzie ro jeziorze
gorejacym ogniem i siarka (Obj. 21, 8).

Przeczytaj uwaznie list, ktéry pewien mfo-
‘dzieniec napisal do swego przyjaciela:
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W wielkim moim smutku byle§ mi zawsze
szczerze oddany i dziwisz sie, ze nie moge sie
pocieszy¢é. Lecz nie znasz najstraszniejszego
wypadku, ktéry mie spotkal w zyciu. Kilka
razy juz pragnalem si¢ z tym tobie zwierzyé,
lecz slowa mie chcialy mi przej$é przez usta.
Teraz jednak wystuchaj mnie i — pogardzaj
mna. M6j Boze! Ze ja musze si¢ do tego przy-
znaé, pisaé o tym! Gdy wszyscy zasypywali
mnie pochwalami i otaczali miloScia, ja —
przez przyzwyczajenie si¢ do wstretnego grze-
chu zarazilem sie skrycie. Patrz, oto moja
choroba! Czarna melancholia dreczy mnie;
znosilbym chetnie wszelkie fizyczne dolegli-
woéci jako kare, lecz najokropniejsze jest to,
ze dusza moja jest ztamana! Nie moge nawet
my$leé rozsadnie. Powazna, naukowa praca
jest dla mnie katusza; moje my$li bladza
w nieskonczono§é; w wyobrazni rodza sie
majaki; podle wyobrazenia nie daja mi spo-
koju ani we dnie, ani w nocy; daremnie wo-
tam, wzdycham, tocze¢ z nimi rozpaczliwa wal-
ke. Jak nisko upadlem! Poradzisz mi zapew-
ne, abym si¢ modlil! Jak chetnie uczynitbym
to, lecz juz nie moge! Mnie juz nikt nie zdola
poméc! Kilkakrotnie wybieralem godzing, dzien
i miejsce, azeby polozyé kres swemu zyciu...
wystrzalem. Lecz wéwczas stawal mi przed
oczyma duszy obraz rodzicéw. Moi kochani
rodzice i rodzehstwo nie majg pojecia, dla
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jak bardzo niegodnego syna i brata roztrwa-
niali milo§é. Czy mam im zgotowaé jeszcze
i to zmartwienie, ze syn ich popelnil samo-
béjstwo? Tylko mysl, ze strasznie by sie
zmartwili, powstrzymuje mnie od targniecia
si¢ na zycie. Odwiedz mnie kiedy — lub le-
piej daj pokéj, nie zasluguje na to! Médl sie
za mnie, aby si¢ Bég zlitowal nade mna, jezeli
jest jeszcze w ogéle dla mnie milosierdzie!”

Czytale§ juz zapewne, ze szesnasto lub
osiemnastoletni mlodziency popelnili samobdj-
stwo ,z przesytu zyciowego”! Przesyceni zy-
ciem w siedemnastym roku zycia! Pomys$l
tylko nad tym! Chlopiec, ktory jeszcze wla-
§ciwie nie zna zycia i niczego nie doswiad-
czyll... czekajace go dopiero, powazne, praw-
dziwego mezczyzny godne obowiazki zyciowe
winny budzié w nim zadze¢ czynu — chlopiec
taki zmeczony zyciem!

Lecz ostrzegam cie, nie osadzaj mylnie. ,Nie
sadZcie”—moéwi Zbawiciel. Nie zawsze upadle
zycie jest powodem mlodziefczego samobdj-
stwa. Dziwna jest rzecza, jak czesto omracza
melancholia ciemnymi skrzydtami sloneczna
kraine mlodosci. Swiat wydaje sie wéwczas tak
niezno$nym jak ,Melancholia” Diirera. I nie
zawsze sa ci najgorsi, ktérych melancholia
opeta z taka gwaltownoScia, ze doslownie nie
wiedza, co czynia. Nie méwliSmy przy tym je-
szcze wcale o przepracowaniu, o strachu przed
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egzaminami, ktéry naprawde moze czasem wra-
zliwg dusze wytracié z réwnowagi. Oczywiscie,
wyjaénieniem wielu mlodziefnczych samobéjstw
jest wlaénie blad moralny. Kula, wypadajaca
" z broni mlodocianego samobdjcy, jest wowczas
przypieczetowaniem zwichnietego zycia.
Postuchaj uwaznie o wypadku, ktéry sie
zdarzyl niedawno: Mlodzieniec o silnym cha-
rakterze, byl jedyna pociecha, podpora i zywi-
cielem biednej wdowy. Pefen moralnej powagi,
wskazywal wladciwa droge lekkomy$lnym
przyjaciotom, ciagnacym go do jaskifi wystep-
ku.Wspomnienie st6w nauczyciela religii i mySl
o obecnosci Bozej byly mu tarcza. Lecz pod-
upadli moralnie towarzysze nie ustawali w na-
tarciach. Gdyz kto po sama szyje tkwi w grze-
chu, tego pedzi niepokéj nieczystego sumienia,
aby 1 niewinnych wciagnaé w bagnisko. I po-
nownie staneli przed nim z stodkimi stéwkami
przynety..., drwili z niego, dodawali mu od-
wagi... Nareszcie zgodzil sie. W krétkim cza-
sie tryskajace sila cialo mlodzienca zaczelo
wiednaé; straszliwa choroba wypalila pietno
na jego ciele i duszy. Nie mégl juz dluzej
udzwignaé okropnego ciezaru zycia i pozba-
wil sie go. U jego boku lezala kartka—wszyst-
ko, co pozostawil swej matce! — z slowami:
»Matko, przebacz mi i médl si¢ za mnie”!
Ludzie zalowali nieszcze$liwca, lecz ty
wiesz, ze on sam byl winien swemu nieszcze-
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§ciu. Zakazane réze chcial zrywaé, lecz na
ich miejsce wyrosly z piekta dzikie liany,
otoczyly jego dusze i zdusily ja. Powstal bun-
towniczo przeciw prawom, ktére sam Stwér-
ca wlozyl w dusze ludzi a przeciw kto-
rym powstawaé nie moze zaden
czlowiek bezkarnie.. Ale zostal prze-
ciez uwiedziony! Zapewne; lecz dlaczego
rzucamy wszystkie kamienie na uwodziciela?
Czyz uwiedziony mlodzieniec, majacy zdol-
no$¢ zastanowienia sie, nie odpowiada sam za
siebie? Zbawiciel potepit nie tylko tych, kté-
rzy uwodza i gorsza drugich, ale i tych, kto-
rzy pozwalaja sie¢ zgorszyé i uwiesé.

* * *

Ku niebu wystrzelajacy, wysmukty dagb—
w polowie zlamany; §miato w dal firmamen-
tu unoszacy si¢ most teczowy runal w prze-
pa§é; czarujaca piekno§¢ pelnej przeczud,
wspanialej przyszlo§ci— zniknela bezpowrot-
nie za ciemna zastona! Dotarli§my juz do
dnia przepasci.

O smutny losie, o straszliwy kresie...



WALKA ZE SMOKIEM

»W gére czolal gra pobudka!
Stanaé w szykul — wola wédz.
B6j nas czeka — walka krotka,
Mlodzi musim wroga zmée.
Bronig nasza orlat ramie,

Oczu blysk i piesni stal,
Przewodnikiem Boze znamie —
Hymn zwyciestwa niesie dal«.

Pochéd Harcerzy.

Méj przyjacielu! Pozwdl sobie spojrzeé
w oczy... Tak, tego oczekiwalem: goreje w nich
plomien nieugietego sprzeciwu. Gloéno bije ci
serce petne twardych, §wietych postanowien;
cicho drza usta slowami waznych rozstrzygnieé.
Wszystko w tobie méwi glo$no i wyraZnie: z Bo-
za pomoca nie zajde nigdy tak daleko. Chociaz-
by §wiat mial sie zawalié nad moja gltowa, cho-
ciazby ziemia zadrzala pod mymi stopami,
i gdyby nawet gwiazdy wystapily z swych or-
bit, tak daleko — nie, nigdy, przenigdy!
Tak méj przyjacielu, tego spodzie-
walem sie po tobie. Nie chcesz wiec
zajéé tak daleko? Nie chcesz wiec przed
czasem odpa$é z drzewa ludzkosci jako roba-
Zycie pickne i czyste
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czywy owoc?! Nie chcesz zelazem podkutymi
butami tratowaé brutalnie ogrodu twej duszy
ani uciekaé przed pytajacym spojrzeniem oka
matczynego? Nie chcesz byé roznosicielem
trucizny i kryé w sobie bakteryj, toczacych
zycie? Nie chcesz jako zyjace niebezpieczen-
stwo bladzié miedzy ludzmi i wlec za sobg
swego mlodego ciala, jako bezcielesny i bez-
krwisty szkielet, przez cale zycie? Nie chcesz
marnowaé zdrowia, charakteru i czci i staé
si¢ najnedzniejszym spoéréd ludzi? Nie, ty
nie chcesz tego wszystkiego!l Wi-
dze w twym oku blysk stanowczej
woli.

Kochany przyjacielu, miej otuche! Jezeli
wysilek twej woli odpowie $wietoéci i stalo-
§ci twego postanowienia, nie ugrzezniesz ni-
gdy w przepa$ci.

Jest droga powrotu

Lecz mnie sie zdaje, ze w oku twym widnie-
je gleboka powaga. Jak gdyby tloczyly sie
w duszy stare wspomnienia; jeste§ zgnebiony,
trwozny. Trzyma ci¢ na uwigzi myS$l o prze-
kletym grzechu, popetnionym po raz pierwszy
w nieS§wiadomo$ci, i moc grzesznego przyzwy-
czajenia powstrzymuje cig¢ tysigcem ramion.
Widze¢ to wszystko po tobie, nie ujdzie przed
moim wejrzeniem rozpaczliwe mocowanie si¢
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z soba, niezdecydowanie wahanie sie¢ i zre-
zygnowany smutek.

Wyobrazam sobie, ze juz w latach dziecig-
cych wciagali cie towarzysze w sprawy, o kté-
rych méwiliSmy. Nie wiedziale§ sam jak, nie
znale§ doniosloéci 1 ciezaru skutkéw. Przez
nasze rozwazania zaja$nialo ci §wiatetko, lecz
tobie zdaje sie, ze o§wietla ono juz tylko ru-
iny §wiatyni duchowej, zmarnowanej mlodo-
§ci i przyszloSci beznadziejnej. Skoficzyla sie
moja rado$§é i moje plany sa na nic. O nie,
przyjacielu! Bég nie sadzi ci¢ wedlug twego
obecnego poznania, lecz wedlug 6wczesnego.
Do ciebie stosuja si¢ stowa Chrystusa: Po-
zrodlcie umarlym grzebaé¢ umarlych. Odwré6é
siag od przeszloSci, oprzyj reke o plug i patrz
przed siebie!

Prosze cie, nie wymawiaj stowa, dla kté-
rego twe usta juz sie otwieraja. Nie wolno
ci go wyméwiél

Twego stowa nie ma, a przynajmniej nie
powinno ono wyj§é z ust twoich, mlodzien-
cze. Nie powiniene$§ nigdy wymawia¢ straszli-
wego: ,za p6zno”; ,za pozno dla mnie!” Ro-
zumiem, co chcesz przez to powiedzieé, lecz
mylisz sie bardzo, gdyz nigdy nie jest za
poéZno! Tak, im wigcej sie zapoéznile$, tym
$pieszniej musisz my$leé o powrocie.

Czy znasz przypowies¢ o synu marnotraw-
nym? Przypominasz sobie ojca, od ktérego
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mlodszy syn zazadal bogatego spadku, poszedt
w §wiat i wszystko roztrwonil, a potem jako
pasterzowi nierogacizny nie wolno mu bylo
pozywié si¢ nawet wytloczynami? Posréd te-
go opuszczenia i straszliwej nedzy przyszlo
mu jednak na my$l: wstane i p6jde do ojca
mego, moze zlituje sie nade mna.

I oto ojciec, ktérego tak niegodnie opuscil,
przyjal go z otwartymi ramionami i przycisnal
do serca — jego... marnotrawnego syna...

Silna wola, stanowcza decyzja potrzebne
byly marnotrawnemu synowi do wykonania
tego czynu. I jego wciagala nedza coraz gle-
biej, tysiacem ramion polipa obejmowat grzech
cialo i dusze, a nedza cigzyla mu na barkach
jak oléw. Lecz jedno jedyne energiczne po-
stanowienie podniosto go, uwolnilo i popchne-
lo na droge do domu rodzicielskiego.

Nawet w najbardziej upadlym zbrodniarzu
odkrywamy sklonno$ci do nawrécenia sie, Dla-
tego nie wolno zwatpi¢ o zadnym czlowieku,
lecz nie wolno tez nikomu o sobie samym zwat-
pié. Dopéki zyjemy, nie jest nigdy za pdzno.
Potrzeba tylko wolii troche odwagi. Stusznie
moéwi Seneka: ,Kto chce byé zdrowym, czyni
juz wazny krok na drodze do zdrowia”.

Znam ,zastarzale wypadki”, w ktérych
przyzwyczajenie mocno trzymalo mlode du-
sze, lecz one mimo to podnosily sie. Oeczy-
wiscie, toczyly twarde walki, zdarzaly sie
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i powroty do dawnego bledu, okresy zwat-
pienia, lecz ostatecznie dusza zwyciezala i od-
zyskiwata spokdj.

Oswobodzony orzel

Czytalem przed laty nastepujaca opowiesé
‘0 poteznym orle. Jako mlody, dopiero co po
opuszczeniu gniazda, wpadl w rece pewnego

chlopca, ktéry zalozyl mu cienki tancuszek
wokolo nogi i przykul go koluchem do kamie-
nia. Krélewski ptak bil skrzydtami wkoto sie-
bie, mocowal sie przez dlugi czas, aby sie
uwolnié, lecz na prézno. W kodcu zmeczyl
si¢ dluga, beznadziejna walka i poddal si¢
swemu losowi. Pewnego dnia zerwalo sie z ja-
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kiegos powodu jedno z ogniwek tancucha, lecz
tego nie zauwazyl biedny, przywykly juz do
niewoli orzel. Zniechecony trwal dlugo jeszcze
na swoim miejscu. Jutrzenka, promienne nie-
bo, slofice wabia go w gére, serce przenika
ukochanie wolnoéci, skrzydla tryskaja sila —
na prézno — jest jakby oélepiony i jak dotad
poddaje si¢ swemu nedznemu losowi. O, gdy-
by teraz uczynil jeden jedyny krok, poruszyl
choé raz skrzydlami!

Méj przyjacielu! Patrz, oto twoja tajem-
nica. Wytlumacz sam sobie sfowo za slowem.
Ale nie przeocz, ze przez §wiatlo, ktore rzu-
cifa ci w dusze ta ksigzka, zerwalo sie jedno
ogniwo w twym laficuchu. Sprébuj i korzy-
staj z wolnosci!

Swiete postanowienie, silna wola

Drogi przyjacielu, chociazby$ juz dawno
byl ofiarg zadzy, nabierz odwagi. Musisz po-
wiedzieé sam sobie: Nie jest za p6Zno;
chce powstaé i wrécié na dobra
droge; dazyé ku lepszej przy-
szlofci

Wiem dobrze i powiem ci od razu, ze po-
wrét bedzie tym trudniejszy, im glebiej za-
brnale§ w grzechy. Ci¢zko bedziesz mu-
sial walczyé o swoja wolno§é. Zwat-
pienie rzuci si¢ na twa dusze, niby zglodniaty
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dziki zwierz. Czesto doéwiadczysz, ze twe
silne postanowienie poprawy zalamie si¢. Roz-
paczliwie bedziesz musial walczyé ze straszna
moca przyzwyczajenia.

Jakiez jednak ofiary ponosili i ponosza
dzielni podréznicy, by zdobyé lodowe biegu-
ny! Czy dusza nie jest dla ciebie wiecej war-
ta? Wez chociaz cze§é owych meczacych wy-
sitkéw na siebie, a bedziesz zwyciezca.

Tak, przyjacielu, czeka cie gorzka walka,
tymczasem powtarzam ci; nie rozpaczaj! Je-
zeli zechcesz—staniesz si¢ czystym. Wszyst-
kie moce piekielne nie moga ci zaszkodzié,
jezeli ty sam nie zechcesz. Zwyciezysz, jezeli
pozostanie w tobie silng — wola zwyciestwa.
Niech tylko uda ci si¢ pozostaé czystym i bez-
grzesznym przez kilka tygodni, kilka miesig-
cy, wéwczas juz zwyciezyles; gdyz przekona-
le§ sie, ze zyje jeszcze w tobie wola i zawsze
na nowo hartuje twe postanowienia.

Méj kochany przyjacielu, jezeli twa dusza
jest jeszcze nienaruszona, dziekuj Stwércy na
kolanach i wszelkimi sitami strzez drogiego
skarbu. Jezeli jednak miale$§ to nieszczescie
i upadle$, wéwczas, blagam ci¢, podejmij
z dobra mys$la walke przeciwko siedmioglowej
hydrze nieczystoéci. Od tego zalezy zba-
wienie twej duszy, cala twoja przy-
szlo§é. Tak, przyszlo§é twej ojczyzny! Czy
istnieje co$ jeszcze wazniejszego?



88
O przyszlosé ojczyzny

Wiem, mdj synu, ze jeste§ wiernym synem
ojczyzny, dumnym ze swego pochodzenia. To
mi si¢ podoba. Lecz czy ty wiesz, ze kto pogar-
dza czystoécia serca, jest zdrajca przyszloéci
swej ojczyzny? Czy uéwiadamiasz sobie, ze
przede wszystkim od tego zaleza zdolnosci zy-
ciowe naszego narodu, czy mlode pokolenie od-
rodzi si¢ w duchu, czy tez niepowstrzymanie
bedzie sie dalej staczalo po pochytosci, ku ze-
psuciu, dokad wioda —na duchu i ciele ostabla
mlodziez naszej ojczyzny — apostolowie nie-
moralno$ci, szerzyciele zlych ksiazek i porno-
graficznych ilustracyj? Wszedzie, w teatrach,
kinach, ksiazkach, broszurach i gazetach toczy
si¢ walka z obyczajnoscia naszego narodu.

Jakze daleko odbiegliémy od moralnie zdro-
wego stanu obyczajéw, ktéry Tacyt za wzér
stawia swym ziomkom, wskazujac na pogan-
skich German6éw: ,W szrankach wstydliwo-
§ci zyja, zadnymi podnietami widowisk, za-
dnymi biesiad podraznieniami nie psute...
Nadzwyczaj malo mimo tak licznego narodu
cudzol6stw, za ktére kara dorazna i mezom
pozostawiona: obciawszy wlosy, obnazona,
wobec krewnych wypedza z domu maz i przez
cala wie§ podgania biczem; dla spospolitowa-
nej bowiem czci kobiecej zadnego przeba-
czenia: ani pieknoScia, ani wiekiem, ani do-
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statkami nie znajdzie taka drugiego meza.
Albowiem tam nikt z bledéw nie stroi sobie
zartobw, a nie nazywa si¢ duchem czasu —
psué, tudziez byé psutym”.

Moi kochani mlodzi przyjaciele,
jezelilezy wam na sercu przyszlosé
ojczyzny, jezeli troszczycie sieg
opomy$lnoéé narodu, strzezcie czy-
stoSci krwiiserca!l Nie wyciagajcie ni-
gdy reki po ksiazkii utwory ludzi, ktérzy pi-
sza co prawda w naszym jezyku, lecz sa na-
szymi najgorszymi wrogami. Podstawa i pod-
pora kazdego kraju jest moralno$§é; gdy ona
zginela, upadl nawet dumny Rzym i popadl
w niewole. Czytalem w pewnym wierszu, ze
szatan uczynil raz przeglad swoich zwolenni-
kéw. Kazdy szczycil sie swoja mocg. Duch
gniewu kidcil si¢ ze zZtymi duchami zazdroéci,
pijanstwa, szulerstwa i innych wystepkéw o to,
kto z nich najwiecej szkodzi czlowiekowi.
Lecz szatan wreczyl palme pierwszenstwa
duchowi nierzadu... Rzek!: , Ty posiadasz naj-
ostrzejsza bron i najjadowitsza trucizne; gdyz
ty potrafisz zniszczyé cale narody”.

Miecz ognisty natury

Natura méci si¢ mieczem ognistym. Juz Ta-
cyt nazywal nieroztrwoniong sil¢ mlodzieficza
prazrédiem, z ktérego plynela sita Germanéw.
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Pomy$lno§é calego pokolenia za-
lezy od tego, czy w przysztoéci sto-
sunek mezczyzny do kobiety oto-
czymy wigkszym szacunkiem niz do-
tad, czy tez postepowaé bedziemy nadal po
pochyloéci, na ktéra wprowadzili nasz na-
r6d — a szczegélnie jego wyksztalcone war-
stwy — niechrze$§cijanscy i niepa-
triotyczni przedstawiciele modnej
literatury.

Czy nie widzisz, przyjacielu, jak bardzo
potrzebuje nasza ojczyzna pelnej fizycznej
i moralnej sity kazdego ze swych dojrzewaja-
cych mlodych mezczyzn?! Kazdy mlodzieniec
musi si¢ rozwingé we wspaniale drzewo, przy-
noszace owoce; lecz czy przyniesie owoce
drzewo, ktére nie mialo kwiatéw?... Powrécié
z jedng reka lub noga z goracej bitwy, jest
ofiara przed Bogiem, zastuga wobec ojczyzny;
lecz staé sie¢ kaleka przez podly grzech nie-
czystoSci—jest przed Bogiem i ojczyzna zbro-
dnig i hanba. Pewien profesor medycyny pi-
sze: ,Mlodzieniec, ktéry kocha swa ojczyzne
i kieruje si¢ zdrowym rozsadkiem, winien my-
§leé w ten spos6b: musze dobywaé wszelkich
sil, aby staé si¢ pozytecznym ogniwem spole-
czenstwa. Dlatego, aby nie staé si¢ przedwcze-
gnie kalcka, bede sie éwiczyl w calko-
witej wstrzemiezliwosci w okresie
rozwoju, bede hartowal cialo, éwiczyl sile
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woli, pomnazal i poglebial swe wiadomosci.
Potem postaram sie¢ o jaki§ zawdd, ktéry mi
umozliwi wyzywienie rodziny; gdy juz to zdo-
bede, ozenie sie w nadziei, ze potrafie wy-
chowaé dla ojczyzny dzielnych i pozytecz-
nych obywateli oraz wieéé zycie szczeéliwe”.

Wy, mlodzienicy, jesteScie przyszloscia oj-
czyzny; wy, czytelnicy tej ksigzki, dzié jestes-
cie jeszcze studentami, lecz wnet juz bedzie-
cie przywédcami narodu; wy kazdym swym
czynem zasiejecie lub zbierzecie dobro lub zlo,
szczescie lub niedole. Obecnie, mlodziencze,
jeste§ dopiero zawiazkiem przyszlego narodu,
lecz mozesz staé sie bohaterem lub
grabarzem mtodej —Polski.

Powinno staé si¢ kwestia honoru kazdego
mlodziefica-Polaka, aby z czystego, wstrzemie-
zliwego mlodego czlowieka wyrést na silnego
charakterem, zdrowego mezczyzne, ktéry moze
sie sta¢ ojcem zdrowego pokolenia. Przyslo$é,
przed ktorg stoi nasza ojczyzna, potrzebuje
przede wszystkim silnych charakterem, zdro-
wych ojcéw rodzin. Moze nie myélisz jeszcze
dzisiaj o tym, lecz wierz mi tymczasem, przy-
jacielu, ze silna, czysta sercem, pel-
na zapalu, chetna do pracy i nie-
zarazona mlodziez nieré6wnie wa-
zniejsza jest dla zycia i istnienia
narodu niz wszystkie sieci kolejowe i te-
legraficzne, kopalnie wegla i metali, kolonie,
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tanki i okrety wojenne, pola diamentowe i cen-
tra przemyslowe. Przegrana wojna i niewola
sg mniejszym zlem, niz utrata czysto$ci oby-
czajow przez naszg mlodziez. W gigantycznej
walce, jakq prowadza narody o palme pierw-
szenstwa, ci zostana zwyci¢zcami, ktérzy be-
da mogli wystawi¢ dzielnych meiczyzn,
mezczyzn o nieugietych charakterach! Nie be-
dzie jednak przygotowaniem do tego miodosé
spedzona w grzechu. Czyby to bylo zreszta
rzecza mozliwa, aby podupadta moralnie i fi-
zyczmie, zniewieSciala, za zmyslowymi roz-
koszami goniaca, zwyrodniala mlodziez staé
si¢ miala granitowymi filarami silnego naro-
du, o ktére w historycznym zmaczeniu rozbi-
jaly sie pieniste fale narodow?!

O Swiete dobro

Dopiero przez smutne do§wiadczenie §wiat
poznaje, jak dobre sg plany Stwércy. Czy wy-
pelnisz szoste przykazanie Boze, czy nie, Bog
nie bedzie mial z tego ani korzy$ci, ani szko-
dy. Jego zamiary zostana tak czy owak urze-
czywistnione — oczywiScie wowczas bez
ciebie i przeciw tobie. Dla ciebie
jednak jest to bardzo wazne, czy bedziesz
zyl wedlug przykazan Bozych, gdyz podlug
tego uksztaltuje si¢ twoja przyszloéé i od te-
go zalezy twoj los po $mierci. Wiekuiste zy-
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cie duszy i harmonijny rozwéj przyszlo§ci
tu na ziemi zaleza od tego, czy podejmiesz
zwycieskg walke z siedmioglowym smokiem
niemoralno$ci. ,Kto nie przyzwyczai si¢ do
cnoty w mlodo$ci, ten i w staroéci nie odsta-
pi od wystepku”.

Znam cie¢, przyjacielu! Twymi idealami sa:
meski charakter, rycerskos$é, dzielny mezczy-
zna. Wlasnie dlatego rozwaz dobrze, ze do
uzyskania doskonalego charakteru potrzebna
jest ogromna sita woli; sita woli, ktéra dopo-
moze lepszej czastce naszego ja, dazeniu du-
cha do triumfu nad niskimi popedami. Wiesz
dobrze, ze poped plciowy budzi si¢ juz bar-
dzo rychlo, nad dlugo przed mozliwoécig za-
warcia malzefstwa. Poznaj wlasciwg mys$l te-
go: oto masz pole do dzialania, aby wznie§é
si¢ do prawdziwie meskiej sily.

Jezeli chcesz osiggnaé ideal meskiego cha-
rakteru, nie mozesz zapominaé nigdy o tym, ze
cel ten zdobyé mozna tylko twarda praca.

Dzieje sie tu tak, jak przy wspinaniu si¢ na
géry. Zanim wejdziesz na wierzcholek, zaperli
sie na twych skroniach pot. Im wyzszy jest cel,
ktéry postanowile$ osiggnaé, tym energiczniej
musisz sie zabieraé¢ do pracy. Mlodzieniec nie
moze sobie jednak wytknaé wznioélejszego
celu, niz ksztalcenie charakteru bez skazy.

Aby osiagnaé ten ideal, musisz podjaé wal-
ke na émieré i zycie.
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Na $mieré i zycie

Jest to walka o caloéé. Albo uda si¢ przepro-
wadzié swa dusze nienaruszong poprzez nie-
zliczone niebezpieczenstwa wezbranych wéd
mlodoéci na drugi brzeg, a wowczas czeka cie
wznioste powolanie szlachetnego zycia meskie-
go,—albo doznasz rozbicia w burzliwych nur-
tach mlodosci i musisz potem wlec z soba
przez cale zycie klatwe zmarnowanych lat
mlodzienczych.

Jestem przekonany, ze u ciebie wchodzi
w rachube tylko pierwsza mozliwo§é; druga
odpada. Patrzac ci w oczy, widze plonacy
w nich ogieh mocnego postanowienia i niepoko-
nanej woli. Tak, slysze twa odpowiedz: jestem
zdecydowany podjaé twarda walke; cheialbym
tylko poznaé bron, ktéra mam walczyé.

Stusznie, przyjacielu! W nastepnym roz-
dziale dowiesz si¢ o tym blizszych szczegé-
16w. Lecz jedno chcialbym jeszcze podkreslié:
nie rozpaczaj, chociaz spostrzezesz po cigz-
kiej pracy, ze walka nie ustaje i mimo tysia-
ca zwyciestw ciagle jeszcze trwa.

Spamietaj sobie zatem, ze siedmioglowa hy-
dra — we wla$ciwym slowa znaczeniu — stale
na nowo napada twa dusze, i dopdki plynie
w twych zylach krew mloda, nie odstapi od
ciebie.

Obetniesz jej jedna glowe, wyroénie na jej
miejsce inna. Zostate§ dzi§ na jednym polu
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zwycigzca, nie wiesz, gdzie ona jutro uderzy.
Pomiedzy 16-ym a 20-ym do 24-go roku zy-
cia bedziesz stale toczyl twarda walke. Péz-
niej pokusy sg juz mniej gwaltowne, lecz zu-
pelnie nie ustaja nigdy. Nawet w latach, kie-
dy powaga i stateczno$¢ dojrzalego mezezy-
zny opanowuje wrzaca krew mlododci, musi
sic stale mie¢ na bacznosci, aby nie stracié
swego skarbu. Zycie ludzkie jest bowiem wal-
ka, stuzba wojskowa. Stale musisz pamigtaé
o tym, ze krétka chwile rozkoszy, ktéra da-
je grzech, tysiackrotnie przewyzsza w wew-
netrznej wartoéci szacunek samego siebie
i spokdj sumienia, goszczacy w duszy zwy-
ciezcy. Powinna ci dodawaé sit my$l o tym,
ze chociaz beda cie stale dreczyly pokusy,
nikt ci¢ nie moze zmusié do poddania sie,
jezeli sam tego nie zechcesz. Niech wzmacnia
si¢ przekonanie, ze walka twoja nigdy nie jest
beznadziejna. Jezeli twoja dusza jest jeszcze
bez zmazy, mozesz zachowaé jej czysto$é,
ale tez tylko przez twarda walke. Jezeli jed-
nak musisz oplakiwaé powazne bledy i glebo-
ko tkwisz w grzesznym przyzwyczajeniu, wow-
czas potrzeba wytezenia calej sily twej wolj;
lecz za to dusza twoja w tej walce odrodzi
si¢ do nowego zycia.

Najciezsza jest walka z samym
sobg — lecz najwspanialszym tez
jest zwyciestwo nad sobg samym.
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Opieraj sie!

O twoim postanowieniu dowiedza si¢ bar-
dzo predko twoi ,przyjaciele”. Nie beda mo-
gli écierpieé tego, ze twoje moralne pojecia
roznia sie od ich pojeé. Postanowiles popra-
wié swe dawniejsze zycie, nie podoba ci si¢
juz ich szatanski u$miech; sprzykrzylo ci si¢
juz brodzié razem z nimi w blocie. Dusze ich
nie moga tego Scierpie¢! Teraz miej sie¢ na
bacznosci, przyjacielu! Rozpocznie sie najsil-
niejszy atak na ciebie!

Powiem ci zaraz, co mam na mysli: na
marne poszlo wiele szlachetnych dazen, gdy
dostaly sie w krzyzowy ogien szyderstw.

— Nie myslatem, ze jeste§ takim Swigto-
szkiem i tchérzem — powiedza do ciebie. —
Dokrze, kto jest dzieckiem, mamusinym syn-
kiem, niech nim pozostanie!

— Co? ja tchérzem, ja dzieckiem? — wy-
buchasz ze zloécia. — Ja ide, ja takze ide!

Jak wielka jest liczba nieszczesliwych mlo-
dzieficéw, ktérych na nowo zbudzona wola zo-
stala zlamana przy takiej wla$nie okazji i po-
padla w szpony grzechu. Za drugim i trzecim
razem nie potrzeba juz bylo nawet szyderstw!

Specjalnie groZznym staje sie niebezpieczen-
stwo woweczas, jezeli warunki zyciowe zmusza-
ja ci¢ do wspélnego mieszkania z takimi to-
warzyszami, ktérych moralne pojecia stoja
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znacznie nizej od twoich. Wielu spoéréd tych,
ktérzy pozostali czy$ci w czasie uczeszczania
do szkoly $redniej, stracilo czysto§é serca
w czasie uczty pozegnalnej po maturze...
Z innych. zdarto najpickniejsza ozdobe szy-
derstwo kolegéw na uniwersytecie. Nie chcie-
li okazaé sie ,tchérzami”.

A jednak! Gdyby$ zastanowil si¢ chociaz
przez chwile nad tym: gdzie panuje prawdzi-
wa odwaga, a gdzie rzeczywiste tchérzostwo?

Kto jest tchorzem?

Tak, wiec ty, dlatego ze chcesz zachowaé
czysto$é, jeste§ niedolega 1 tchorzem? Po-
myS$l tylko chwile nad tym, do czego potrze-
ba wiecej sily i hartu woli: czy aby ode-
przeé¢ napa$ci najsilniejszego z popeddow, czy
tez, aby burzy namietno$ci pozwolié sobag —
niby staba trzcing — miotaé w te i owa stro-
neg! Kto jest lepszym jezdzcem? Czy ten,
ktéry silng reka trzymajac cugle prowadzi
konia podlug swej woli, czy tez ten, ktérego
kon samowolnie ponosi i zrzuca go w koncu
do rowu?

Zarzucaja ci, ze jeste§ dzieckiem. Rozwaz
jednak, ze wlaénie karno$¢ i silna wola ozna-
czaja mesko§é. Czy raczej unie jest niedolez-
nym i sfabym ten, kto zwija zagle przed kaz-
dym zgdaniem popedéw zwierz¢cych?

Zyeie pigkne i exyste 7
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Czy posiada kto wiecej szacunku u mlo-
dziezy 1 dorosltych, jak wlasnie zahartowany
o silnym charakterze mlodzieniec, ktéry nie
da sie zwie§é szyderstwem i uraganiem swych
~przyjaciol” z prostej drogi, na jakg wstapil
po dojrzalym namyéle? I chociazby wszyscy
moi wspoéltowarzysze byli ofiarami tego grze-
chu — ja nie chce sie nig staé, za zadna ce-
ne! NaSladowaé wszystko jest malpim zwy-
czajem. Silny charakterem jest tylko ten, kto
ma odwage plynaé takze pod prad. Przypo-
minasz sobie przypowiesé, w ktorej zwierze-
ta krytykuja czlowieka, ze kroczy z podnie-
siong glowa, a nie pelza razem z nimi w py-
le? Wedlug nich bowiem pozalowania godny
jest kazdy, kto nie jest taki jak one. Nie
sadz wiec, ze jeste$ tchérzem dlatego, ze omi-
jasz towarzystwo zlych ludzi. Lub moze mia-
loby to byé tchérzostwem, ze czlowiek bacz-
nie uwaza, aby si¢ nie zarazié gruzlica, ty-
fusem lub cholera? Posluchaj, co méwi me-
drzec poganski: ,Jezeli czynisz co$, o czym
masz glebokie przekonanie, ze musisz to uczy-
nié, wéwczas nie wahaj sie¢ uczynié tego na-
wet w obliczu wszy3tkich, chociazby
ttum inaczej o tym myélal. Jezeli§ jednak
uczynil niestusznie, wéwczas wstydz si¢ swe-
go czynu; skoro za$§ postapile§ stusznie, dla-
czego boisz si¢ tych, ktérzy cie karca za rze-
komg niestuszno$§é?” (Epiktet).
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Powiedz sam, co jest latwiejsze: opieraé
sie silng wola popedom, czy ulegaé im? A prze-
ciez wlasnie w dziedzinie moralnosci cialo
i dusza muszga stoczy¢ najciezsza walke. Kto
zostanie zwycigzca, moze o sobie powiedzieé,
ze posiada naprawde silny charakter. Kto nie
moze si¢ zdobyé na odwage, aby bronié swo-
ich przekonan, nie jest lepszym od chwieja-
cej sie w te 1 owa strone trzciny, ktora szem-
rze na wietrze, lecz ktérej szemrzenie nie
pokona zywioléw.

Unikaj ich!

Moze jednak nie pozostanie ci nic innego,
jak zerwaé z takim przyjacielem. Czasem
wystarczy, jezeli zaprotestujesz przeciw jego
~pomystowym” dowcipom. latwo wyczyta
z wyrazu twej twarzy, ze kupe nawozu uwa-
zasz zawsze tylko za to, czym jest, chociaz-
by nawet byla polana perfumami. Mozesz
nawet otwarcie zwrdcié uwage przyjacielowi,
ze takie zdania obrazaja twe moralne uczu-
cia. Gdyz rzeczywiscie jest to obraza, jezeli
przypuszcza o tobie, ze znajdujesz upodoba-
nie w podloéciach. Tak — jako obraze — poj-
mowal to réwniez Aleksander Wielki, gdy
uczyniono mu w czasie jego zwycieskiego
pochodu w pewnym liscie dwuznaczne aluzje.
Jego zycie plciowe bylo wéwczas beznagan-
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ne. Uwazaj takie postepowanie raczej jako
uderzenie w twarz. Wyznawaj otwarcie, ze
nie chcesz kalaé takimi rzeczami swej duszy
i charakteru.

— Méwmy o czym innym; niezmierzona
jest dziedzina ducha, i jest taka moc réznych
waznych kwestyj, ze mozemy prowadzié roz-
mowy w nieskoficzono$é, nie poruszajac wca-
le dziedzin zycia plciowego.

Gdyby twdéj przyjaciel jeszcze nie zrozu-
mial tak wyraznej mowy, wéwczas powiedz
mu otwarcie, ze nie chcesz mieé nic wspdl-
nego z tego typu mlodzieficami. Unikaj go!
Pomnij na slowa Zbawiciela o gorszacym oku,
uwodzacej rece i nodze. Poswieé spokojnie
gorszacego przyjaciela, choéby ci byt nieled-
wie tak drogi jak oko, reka i noga. Wiem,
jest to przykre. Lecz zastanéw sie: kto na
kazdym kroku blotem obrzuca twe najéwiet-
sze przekonania i najpiekniejsza ozdobe, nie
jest godny twej przyjazni. Nie moze by¢ two-
im przyjacielem! ,Przyjazh moze istnieé tyl-
ko pomiedzy dobrymi”—zauwazyl juz Cyce-
ro. ,lch dusze zlewaly si¢ w jedno” — tak
opisuje Pismo §w. przyjazi pomiedzy Dawi-
dem a Jonatasem. Jakzez jednak moga sie
zespoli¢ dwie dusze, jezeli tak daleko odbie-
gaja od siebie w sprawach naj$wietszych?

Plutarch opowiada o medrcu, ktéry zaczepil
przebiegajacego mlodziefica pytaniem: ,Przed
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kim uciekasz?” — ,Przed czlowiekiem, ktéry
chce mnie naméwié do zlego”.—,Wstydz sie,
ze on nie ucieka przed toba” — odrzekl me-
drzec. Tak, mdj przyjacielu, potrzeba nam
odwagi! Czesto wystarczy spojrzenie, czasem
mocne i zdecydowane, azeby zaniknaé usta
wrogowi czystoSci serca. Lecz bywaja nie-
kiedy wypadki, kiedy najwiekszym bohater-
stwem jest ucieczka.

Mnie to nie zaszkodzi!

Nie badz glupcem, przyjacielu; nie usy-
piaj swego sumienia wymoéwka, ze tobie nie
szkodzi pobudzajaca zmysty ksigzka, niemo-
ralny obraz, §liska sztuka sceniczna, podnie-
cajacy film, zly przyjaciel. Smutna omylka!
Nie znasz widocznie sily pedu do naslado-
wania, ktéry mieszka w czlowieku. Czyniac
cokolwiek ogladamy sie¢ — czesto nawet nie
calkiem $wiadomie — czy inni czynia tak
samo. Nikt si¢ nie moze catkiem wyzwolié
od prawa naéladownictwa. Nasza lektura,
spojrzenia, mowy, przyjazni, wszystko to wy-
wiera na nas swéj wptyw. Zaden czlowiek
nie jest calkiem wolny od wplywu otoczenia.
I tobie sie zdaje, ze mozesz powiedzieé, ja-
koby zly przyklad nie wywieral na ciebie
wplywu! ,Kto si¢ smoly dotyka, ten tez smo-
1a cuchnie”.
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Jedyny ratunek!

Moze sa miedzy twymi przyjaciétmi tacy,
ktérzy sprébuja zwiesé cie uwaga, ze bakey-
lofobia—strach przed zaraza—jest czym$ cho-
robliwym a przy tym przesadnym w okresie,
kiedy mamy do dyspozycji tylu lekarzy, tak
niezawodne $rodki ochronne i ,pewnie dzia-
lajace” lekarstwa.

Jestem co prawda przekonany, ze przede
wszystkim powstrzyma cie od grzechu nie oba-
wa zarazenia sie, lecz twoje uczciwe, moralne
przekonanie. Nie zaszkodzi jednak, jezeli sie
dowiesz, ze wedlug orzeczenia lekarzy zaden
$rodek ochronny nie daje niezawodnej rekojmi
unikniecia zarazy. Zapewnienia twych przyja-
cidl sa tylko srodkami odurzajacymi. Podobnie
ma si¢ rzecz z bojazliwym chlopcem, ktéry za-
czyna gwizdaé w ciemnym pokoju, aby sobie
dodaé odwagi. Co prawda przy wielkiej cierpli-
wo$ci mozna z czasem przynie$¢ pewna ulge
w tej straszliwej chorobie, ale owe ,pewne re-
zultaty” w leczeniu choréb plciowych, o kto-
rych opowiadaja twoi przyjaciele, w najrzad-
szych tylko wypadkach przynosza zupelne
wyzdrowienie, czesto zacieraja tylko oznaki
choroby; ona sama jednak toczy dalej orga-
nizm. Czy to jest zupelne wyleczenie, jezeli
goraczka zostala co prawda stlumiona, ale jej
bakcyle nadal zyja w organizmie i dalej pro-
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wadza dzielo zniszczenia? W kazdym wypadku
pozostaje, jak stwierdzaja wybitni lekarze,
uwyleczonych zwigkszona sktonnoéé do zacho--
rzen i podwyzszona $miertelno§é w wieku me-
skim. Nic dziwnego! Najpierw dziala trucizna
choroby, a potem trucizna lekarstwa.

Méj przyjacielu, jest tylko je-
den jedyny, calkiem pewnie dzia-
lajacy S$rodek ochronny: omijaj
grzech!

Najktamliwszym za$§ jest po-
wiedzenie: jeden raz — to jakby
nigdy!

Zadamy czystych ulic

I ty sam, przyjacielu drogi, mégtby$ dopo-
méc do spelnienia wielkiego celu. Czy wiesz,
co to jest bojkot? Czy nie przypuszczasz, ze
wspélne wystapienie jadnakowo myslacych—
szczegblnie w mniejszzch miasteczkach—kto-
rzy podadza hasto: ,Zadamy czystych ulic!”,
nie zostanie jednak w koncu uwieficzone skut-
kiem? Zuzywa si¢ wiele trudu, aby utrzymaé
w czystoéci ulice przed wszelkiego rodzaju od-
padkami. Nie to jednak mamy tu na my$li, za-
dajac ,czystych ulic”! Zelazna miotla trzeba
oczyscié ksiegarnie i wystawy z gorszacej lite-
ratury, z podloéci w stowach i obrazach! Jest
to plugastwo, a nazywasie je sztukg! Pod piek-
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nym mianem sztuki wchodzi wszedzie i zaraza
dusze. Jest hanba naszych czaséw, ze za po-
dawanie trucizny karza z calg surowoscia pra-
wa, ale przeciw systematycznemu zatruwaniu
dusz nedza literacka nie moga znaleié sku-
tecznych $rodkéw ochronnyeh. Polozenie sta-
loby sie niezno$nym, gdyby—na zwierzecych
popedach zerujaca—chciwo§é zysku nikczem-
nych ludzi mogla nadal jeszcze uprawiaé swe
bezecne rzemiosto. Nawet klasyczne dziela
wielkich mistrz6w moga sie staé kamieniem
obrazy, jezeli zostana postawione tam, gdzieby
ich nigdy nie postawili ich twércy. Dlaczego
wiec nie mamy odwagi siggnaé po brof samo-
pomocy, zbojkotowaé tych, ktérzy bez zmru-
zenia oczu narazaja nas codziennie na zetknie-
cie si¢ z bezwstydem i napelniaja swe okna
wystawowe ksigzkami'i obrazami, szydzacymi
z moralno$ci? Jaskrawy to objaw upadku, gdy
grzech staje sie coraz bezczelniejszy i odwaz-
niejszy niz cnota. I my mamy prawo do ulicy!
Ustawy przyznaja nam to i chronia nas przed
obraza. Lecz mamy nadto réwniez prawo za-
daé, aby si¢ wszyscy przyzwoicie zachowy-
wali na ulicy. Gdyby sie kto§ zachowal tak
na ulicy, jak to si¢ widzi na wystawach z ksiaz-
kami lub na obrazach, wkroczytaby zaraz po-
licja. Dlaczego wiec tyle dzieci, mlodziencéw,
dziewczat, przyzwoitych kobiet i powaznych
mezczyzn przechodzié musi z rumiencem wsty-
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du kolo niektérych okien wystawowych nie-
sumiennych spekulantéw? Policja i czy$cicie-
le ulic do pracy! Niechaj urzadza bojkot
wszyscy dobrze myslacy! M6j przyjacielu,
nie wchodz nigdy do sktadu, w ktérym sprze-
daja trucizne duszy i nikczemna podto$é! Po-
wstrzymuj réwniez innych od tego!

Czy wiesz, na czym my, katolicy, za mato
sie znamy? Na tworzeniu opinii publicznej.
Tak duzo od niej zalezy, a urabiaja ja nieraz
zupelnie do tego niepowolani. Dlaczego jestes-
my tak nadmiernie skromni? To powinno i musi
si¢ zmieni¢ w dobie ,Akcji Katolickiej!”

Pod prad!

Jest rzecza mozliwa, a nawet bardzo praw-
dopodobna, ze czesto bedziesz mnsial plynaé
pod prad z racji swoich przekonan. Lecz nie
ustawaj, zaprzeczaj wytrwale zapatrywaniu,
ktére w systematycznym ponizaniu plci dru-
giej widzi pewnego rodzaju zdobycz nowo-
czesnag. Mamy nadzieje, ze nadejda jeszcze
czasy, kiedy zwréci sie uwage na ogromna
sprzeczno$§¢ polegajaca na tym, ze kazdy, kto
sprzeniewierzy choéby najmniejsza sume pie-
niedzy, zostaje z wyrazami najglebszej po-
gardy uznany za nierzetelnego, natomiast
zbrodniarzy czci kobiecej otacza si¢ nimbem

bohaterstwa.



Przyswiecajac

a wlasnym przykla-

dem, musisz nie-
strudzenie praco-
waé nad rychlym
§witem zdrow-
szych czasoéow:
musisz poméc do
tego, avy znowu
zaczeli  przewo-
dzi¢ dobrzy lu-
dzie, a =zarazem
wybitne indywi-
dualnoéci, zwy-
ciezajgc tych,
ktéorych usta od
rana do wieczora
ociekaja brudem
ich przezyé.

Ty pozostan
szlachetnie my-
slacym mlodzien-
cem, ktéry nawet
w dwuznacznych
wyrazeniach, po-
spolitych ,kawa-
fach” i uwagach
dostrzega ponize-
nie swych uczué
moralnych.
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W krzyzowym ogniu szyderstw

Moze twe subtelne, czyste zachowanie si¢
stanie sie przedmiotem niewybrednych doweci-
pow 1 podlego szyderstwa. Czujesz si¢ dotknie-
tym w towarzystwie ludzi, wyrazajacych bez
ogrédek niskie zyczenia, rumienisz si¢ moze juz
przy pierwszym stowie, kalajgcym moralno§é
i przyzwoitoéé. Méj przyjacielu, badz dumny
z tego! BadZz dumny ze swego rumienca! Nie
jest to ,dziecinno$§é” lub ,Swietoszkostwo”,
lecz nieoceniona warto$é, bron, ktéra nam dala
sama matka natura, aby nas obronié i zastonié
nawet od nieczystych my$li. Uczucie wstydu
jest wielkim skarbem mlodziezy i silng tama
przeciw falom nieczystosci, ktére uderzajg na
nas ze wszech stron. Pewien znany pisarz wy-
razit sie: ,W najglebsza niewole popadamy
w tym dniu, w ktérym nie mozemy sie juz ru-
mienié”. Znie§ lepiej wyzwiska jak: glupiec,
nabozni$, §wietoszek, zacofaniec, niz mialbys$
sobie zdoby¢ uznanie ludzi kosztem utraty czy-
stosci serca. Tchérzem jest, kto nie moze prze-
cierpie¢ kilku uwag dla swoich przekonan.
Stusznie powiedzial kto$§ ze starozytnych: ,Sq
ludzie, ktérych drwiny staja sie pochwala”.

Na pewno i osiel zganilby krzew rézany,
ze zamiast ostéw rodzi roze.

W walce z wroga opinig niech ci¢ wzmacnia
§wiete przekonanie: kto chce zatracié¢ swdj cha-
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rakter i godnos¢ osobista, opa$é na najnizszy
szczebel i staé si¢ niewolnikiem popedéw,
niech si¢ nurza w uczynkach plciowych; kto
jednak ceni swdj charakter i chce staé sie
warto§ciowa osobistoScia, niech sie ma na bacz-
no$ci, by zachowaé czysto$§é ciala i duszy.

Nieprawda!

Tak, nieprawda jest ostateczny argument,
jakiego uzyja twoi przyjaciele, widzac, ze
dotyczasowe ich usifowania byly bezowocne.
Nie jest prawda, co ci codziennie, co godzi-
na szepca na ucho, opierajac sie¢ na orzecze-
niach kilku niesumiennych lekarzy: Jeste$
nie tylko $§wietoszkiem, glupcem; twoje usi-
lowanie zachowania wstrzemiezliwoéci az do
czasu malzenstwa jest takze niedorzeczne, bo
niemozliwe. Mlodziez musi si¢ wyzy¢ i zry-
waé réze mlodosci! Tylko zacofany poglad
na §wiat zada czystoSci zycia! Nie jest do
tego zdolny mlody, zdrowy, sila tryskajacy
organizm. Tak samo naturalne jak oddycha-
nie i bicie serca sa uczynki plciowe. To przy-
chodzi samo, nie jeste§ femu winien, po c6z
sie wiec opiera¢? Mozesz nawet zachorowadé,
twoje nerwy moga ucierpieé, jezeli cala mo-
ca bedziesz powstrzymywal popedy i kazesz
im zamilknaé az do zawarcia malzenstwa.
Oto tem i 6w byl u lekarza, ktéry dodal mu
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odwagi — tylko zalecil przy tym ostroznoéé
1 rozsadek...

Oto, co mam na mys$li, gdy méwie: nie
jest prawda! Jest to wielkie ktamstwo!
Nieprawda, ze mlodziez musi sie wyzyé
w tym znaczeniu, jak to méwia zli przyja-
ciele, oraz przewrotni doradcy! Nieprawda,
ze silny, zdrowy organizm nie moze si¢ po-
wstrzymaé. [ tysiackroé nieprawda, ze cho-
roba jest skutkiem czystego zycia!

Co wiec jest prawda?

Korzystaj z mlodosei!

Tak, nalezy wyzyska¢é lata mtodosci, ale nie
w tym znaczeniu, aby pozostawié¢ namietno-
§ciom otwarte drzwi i wrota i zupelna swobode,
lecz aby z pelna §wiadomoScia ogromnego zna-
czenia mlodo$ci, z Swieta powaga nieustannie
pracowa¢ nad ksztalceniem swego charakteru.
Nasze lepsze ja, nasza dusza musi zakwitnaé
i objaé kierownictwo naturalnych popedéw.

Styszysz, jak si¢ moéwi: jeste§ wolny.
A ,wolnoéé”, ,samodzielno§é” sa dla mlo-
dziezy kuszacymi slowami. Zapewne, masz
byé wolnym i samodzielnym, ale rozsadnie
i madrze! Tak samo, jak istnieja prawa na-
tury, istnieja takze prawa moralnego zy-
cia, 1 nie wolno ich przekraczaé bezkarnie.
Jezeli na wycieczce goérskiej zobaczysz nagle
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nad stroma przepascia ochronna bariere,
woéwczas—chociazby$ byl najbardziej ,,wolno-
myélny” i ,niezalezny” — na pewno nie rzu-
cisz si¢ na nig swawolnie ani nie zawofasz
z gniewem: Dlaczego przeszkoda ta ogranicza
moja wolnoéé!? Gdyby$ jednak chcial ja od-
rzucié, runiesz bez ratunku w przepa$é.

Podobnie dzieje si¢ z prawami moralny-
mi. Szczegblnie w mlodosci uwaza sie je ra-
czej jako zapory; lecz one chronig czlowie-
ka od upadku w przepasé. Owszem, mozesz
sie wyzyé, nie w ten spos6b jednak, by$ dep-
tal zasady moralne. Patrz na krzak rézy,
ktory si¢ wyzyl w mlodosci po mysli twych
zlych przyjaciél. Ogrodnik pozwolil dzikim
latoroslom bezplanowo na-nim wyrastaé. Czy
bedzie mial jeszcze tyle sily, aby zrodzié
wspaniale, pachnace réze? Z trudem. Gdyz
najcenniejsze sily zmarnowal na dzikie pe-
dy.—M¢j przyjacielu, ity jeste§ ogrodnikiem,
ktéremu powierzono piecze nad krzewem ré-
zanym, wyrastajacym z twej duszy.

Czystosé 1 zdrowie

Musze tu jeszcze wspomnieé o takich leka-
rzach, ktorzy twierdza lekkomy$lnie—nie chce
posadzaé, by z chciwosci zysku—ze czyste z2y-
cie szkodzi zdrowiu. OczywiScie najchetniej
slucha takich nowin mlodziez, widzac w tym
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pewnego rodzaju uniewinnienie swego grze-
chu. Wiem, ze tacy lekarze istnieja, lecz po-
wazniejsi koledzy nazywaja ich tylko szarla-
tanami. Przypu$émy jednak, ze plciowe po-
wstrzymywanie si¢ mialoby przynosié z soba
drobne dolegliwo$ci i cierpienia, to na pewno
zaden slusznie myS$lacy czlowiek nie bedzie
zycia i zdrowia uwazal za ,dobro najwyz-
sze”; lecz bedzie obstawal przy tym, ze ,naj-
wigkszym zlem jest wina”. Sa wyzsze war-
tosci niz cialo i zycie, gdyz inaczej nie moz-
na zadaé od zofnierza, aby byl na §mieré go-
towy. Honor, charakter, czysto$§é obyczajow
sq takze takimi wyzszymi warto$ciami.

Ale to nieprawda, ze wstrzemiezliwo$é
szkodzi zdrowiu; to klamstwo! Pokazcie mi
chociaz jedno powazne dzielo lekarskie, kto-
rego autor twierdzitby to, biorac w pelni od-
powiedzialno$é przed forum nauki za to, co
pisze; pokazcie mi lekarza, powaznie traktu-
jacego swéj zawéd, ktéry moglby wymienié
chociaz jedna chorobe, spowodowana czystym
zyciem. Nigdzie na calym §wiecie nie znajdzie-
cie takiego. Mamy natomiast tysigce ksiagzek,
traktujacych o straszliwych spustoszeniach
zdroznego, nieobyczajnego zycia. Sa-co prawda
tak zwani ,lekarze”, schlebiajacy mlodziezy,
ktérzy w prywatnych rozmowach aprobuja
przekroczenia moralno$ci; inaczej natomiast
sadza fachowcy, autorytety w tej dziedzinie.
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Co méwi nauka medycyny?

Pewien uczefi szkoly éredniej posiadal ni-
niejsza ksiazeczke. Brat jego, student uniwer-
sytetu, przeczytal ja takze na wakacjach.
Oddal ja z uwaga:

— No, tak, wszystko jest bardzo pieknie
napisane. Tak Zle jednak nie jest, tak méowia
tylko klechy. Przyznaje, ze nie nalezy zaczy-
naé z tym za rychlo, ale tak po dwudziestym
roku zycia...

Tak, ,tak moéwia tylko klechy”!

Jezeli cie to nie znudzi, przeczytaj naste-
pujace wywody autorytetow w tej dziedzinie.

Dr Seved Ribbing, profesor uniwersy-
tetu w Lund w Szwecji, objaénia: ,Kilkakrot-
nie otrzymalem doniesienie od zdrowych, na
ciele i duszy rzeSkich mlodzieficow, ktérzy
twierdzili, ze jeszcze za slabo podkreslalem
latwoéé z jaka mozna sttumié i opanowaé
zmyslowe pozadania. Podczas wieloletniej
praktyki lekarskiej mialem sposobno$é udzie-
la¢ porad i pomocy w sprawach plciowych
wielu osobom, zwlaszcza mlodzieficom z naj-
rézniejszych warstw spoleczehstwa. Przy tej
okazji spotykatem przedstawicieli najrézniej-
szych zapatrywan moralnych i religijnych,
mezczyzn z obcigzong lub nienaganng prze-
szloScig, lecz nigdy nie spotkalem choéby
jednego jedynego, ktéry by uznal jako
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niemozliwe — przy dobrej woli oczywiécie —
calkowite panowanie nad soba”.

Dr Jerzy Buschan pisze: ,Nie ulega
watpliwosci, ze dla normalnych mlodziehcéw,
szczegélnie jezeli 2yja w zdrowych warunkach,
nie moze seksualna wstrzemie¢zliwo§é mieé
szkodliwych nastepstw, co réwniez moje z gé-
ra dwudziestoletnie do§wiadczenie lekarza cho-
r6b nerwowych potwierdza w zupetnosci”.

Dr Stefan Apathy, znany profesor uni-
wersytetu w Koloszwarze (Cluj), w ksiazce
pt.: ,Zadania i kwestie higieny ras” méwi: ,Ze
stanowiska higieny rasy musimy sie sprzeciwié
takiemu pojmowaniu, ktére nie tylko ze uspra-
wiedliwia wystepujace w dziedzinie plciowej
rzeczy anormalne i perwersyjne, lecz wprost
wynosi je i czyni modnymi, albo cheé zaspoko-
jenia popedu plciowego uwaza za wystarczajg-
cy powéd do uprawiania wszelkiego rodzaju
rozpusty, cnote za§ wstrzemig¢zliwosci i wypel-
niania obowiazkéw uwaza za niedorzeczng,
a nawet szkodliwa dla poszczegélnych jedno-
stek. Przedstawiciele tego kierunku, indywidu-
alistycznego pogladu na §wiat w dziedzinie mo-
ralnosci, glosza stanowczo koniecznoéé socjal-
nego pogladu na §wiat w dziedzinie ekonomicz-
nej. Ten na wskré§ erotyczny, bezgranicznie
zmyslowy kierunek jest stale gotowy podpo-
rzagdkowaé interes spolecznoécii higieny rasy
indywidualnej korzyéci i rozkoszy jednostki...

Zysie piqune i ezyste ]
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Stowarzyszenie narodowej ochrony winno
zatem poruszyé wszelkie sprezyny, aby §cigaé
i tepié szkodliwe dla rasy objawy panero-
tycznego pogladu na $wiat w literaturze, spo-
leczenstwie, prawodawstwie i administracji—
gdyz niestety i tam si¢ je znajduje!—a zwla-
szcza odszukaé i zniszczyé jego kuZnice nea-
wet w najwyzszych warsztatach wiedzy, z kté-
rych pewna cze$é lekarzy czerpie szkodliwe
dla rasy moralne zasady, lub raczej brak za-
sad. Nie zapominajmy, ze w zalozeniu higie-
na rasy tak samo wymaga zdrowej duszy,
jak zdrowego ciala. Podczas gdy dla ogdl-
nych higienicznych dazed wystarczy opieka
nad zdrowiem fizycznym, higiena rasy musi
bezwzglednie zwrdcié uwage na zdrowie du-
8zy i ogélna moralno$é.

Spoleczenistwo ludzkie tylko wéwczas mo-
ze liczy¢é na sedziwy wiek i dalszy zdrowy
rozwdj, o ile jego czlonkowie beda niezepsu-
ci na ciele i duszy”.

Dr Forel méwi: ,W normalnym poloze-
niu przecigtnego normalnego mlodzienca, kté-
ry sclidnie pracuje duchowe a szcze-
gb6lnie fizycznie i powstrzymuje sie od
" sztucznych podniet, przede wszystkim zas od
sztucznych, wole i rozsadek oslabiajacych
narkotycznych $rodkéw, jak np. alkoholu,
seksualna powsciagliwo$é nie jest niemozliwg
do zachowania”,
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Dr Rossier natomiast pisze: ,l ja czuje
si¢ szczeSliwym, zaliczajac sie¢ do ludzi, kté-
rzy maja odwage podkreslaé, ze czyste zycie
w zadnym wypadku nie szkodzi zdrowiu mlo-
dzienca. Chcialbym to powiedzieé jeszcze
kazdemu oddzielnie: nie wierzcie takim leka-
rzom, ktérzy wam odradzaja prowadzié czy-
ste zycie przed malzenstwem; gdyz ta rada
jest bledna i szkodliwa”.

Na Miedzynarodowym Kongresie
Zdrowia i Opieki nad Obyczajno-
§cia, ktéory odbywal si¢ w Brukseli od 1 do
6 wrzeSnia 1902 r., powzigto nastepujace po-
stanowienia: ,Szczegdlnie nalezy pouczy¢ mio-
dziez, ze powsciagliwe zycie nie tylko nie
szkodzi zdrowiu, lecz jest bezwarunkowo po-
lecenia godne z lekarskiego i higienicznego
punktu widzenia”.

Dr Surbled: ,Zycie w czystosci jest mo-
zliwe, a w zadnym wypadku nie szkodzi.
Rozpustne zycie pozostawia bardzo zle skutki,
wstrzemiezliwe zadnych ujemnych nie wywo-
luje nastepstw. Choroby plciowe opisuje sie
w wielu grubych ksiazkach; natomiast choro-
by rzekomo wynikajace z czystego wstrze-
mi¢zliwego zycia, czekaja jeszcze na autora”.

Wydziat Medyczny Uniwersyte-
tu w Oslo oglosil nastepujace obja$nienie:
~W nowszych czasach zaznacza si¢ czesto
1 jawnie, ze zupelnie powsciggliwe, czyste zy-
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cie szkodzi zdrowiu. My, lekarze, zbadaliSmy
cala sprawe i stwierdziliSmy, ze nie ma ani
jednego wypadku, ktéry by popieral powyz-
sze twierdzenie”.

Mantegazza, znakomity wloski fizjolog,
tak stawi czysto$é: , Wszyscy mezczyzZni a szcze-
go6lnie mlodziez, moga na sobie do§wiadczyé
dobrodziejstw czystosci. Pamieé jest bystra
i ciagla, my$l zywa i plodna, wola silna, a cha-
rakter urabia si¢ do takiej sprezystoéci, o ja-
kiej nie maja pojecia rozpustnicy. Zadne
szkla nie ukazuja otoczenia w tak niebianskich
kolorach jak pryzmat czystoéci, rzucajacy na
wszystkie rzeczy §wiata teczowe kolory i da-
jacy szcze§liwo§é bez cieni i przyga$niec”.

Eulenburg, profesor psychiatrii na uni-
wersytecie berlifiskim, tak si¢ wypowiada:
»Watpie, czy ktokolwiek prowadzacy poza
tym skromny tryb zycia, zachorowal z sa-
mej plciowej wstrzemigzliwoéci, szczegélnie
stal si¢ neurastenikiem. Uwazam to stale po-
wracajace twierdzenie jako kompletnie pusta
i nic nieznaczaca gadanine”.

Osterlen (,Podrecznik higieny”): ,Mlo-
dy mezczyzna zar6wno jak i dziewczyna niech
si¢ ¢wicza we wstrzemiezliwo$ci, dopdki nie na-
dejdzie ich czas. Nie moze to byé dla nich rzecz
specjalnie trudna, jezeli pomys$la, ze od ich
miodosci zalezy cala ich przyszlo$é, szczegdl-
nie niezmacone szcze$cie malzefnskie. Trzeba
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zatem uswiadomié mlodziez o tym, ze kwitna-
ce zdrowie, dzielno$¢ i meskie przekonania sa
picknymi i bogatymi owocami mlodziehczej
wstrzemiezliwosci®.

Dr Emanuela Meyer pisze: ,Pretekst
niezwyciezono$ci® popedu plciowego jest naj-
wigkszym klamstwem, jakiego straszliwe skut-
ki spadaja na cala ludzko$§é.. Seksualna
wstrzemiezliwo$é jest mozliwa, i jest mozli-
wa bez szkody dla zdrowia, udowadniaja to
setki tysiecy, o§wiadczajg to takze najpierw-
sze nasze autotytety, ktére naprawde nie mie-
IZg najsurowsza miarg .

Dr Stark: ,Nie jestem zdania, jakoby
plciowa wstrzemiezliwo§¢ prowadzila do ner-
wowosci. Nie znam ani jednego takiego wy-
padku”. ,

Prof. Hercen (Lozanna): ,Owi lekarze,
ktérzy mlodym mezczyznom radzg zaspokajaé
zmyslowe popedy poza malzehistwem, obarcza-
ja si¢ nie dajaca si¢ wyttumaczyé w zadnym
wypadku lekkomy$lnoécig. Jezeli mlody czlo-
wiek narzeka na béle glowy lub bicie serca,
trzeba go podda¢ dokladnemu badaniu, aby
si¢ dowiedzieé, czy nie uzywa zbyt wiele al-
koholu, herbaty lub kawy, lub nie jest namigt-
nym palaczem. Nalezy takze zbadaé, czy pro-
wadzi siedzacy tryb zycia, lub czy istnieje
inny jaki§ powéd jego niedomagania. Nie wol-
no za$ udzielaé tak niesumiennej rady”.
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Maks Gruber, znany monachijski pro-
fesor, powolujac sie na swdj system, do-
§wiadczenie i dane statystyczne, pisze: ,Nie
istnieje nawet cien dowodu, ze wstrzemiezli-
wo§é szkodzi zdrowiu. Przeciwnie, wszyscy
umystowi i fizyezni pracownicy odczuwaja
wlaénie w czasie najwyzszego napiecia du-
chowych i fizycznych sil, jak wsirzemiezli-
woéé pomnaza ich moc i zdolnoéci”.

Oto wybér zdah znakomitych lekarzy!
Latwo go mozna powiekszyé. Dolacz jeszcze
do tych oéwiadczei morze nedzy, upadek
i choroby jako nieodlgczne skutki nieczy-
stego zycia i rozwaz fakt, ze za przeklen-
stwo jednego jedynego grzechu pokutowaé
muszg setki tysiecy dlugotrwalymi choro-
bami, lub marnieja nieraz zupelnie, ducho-
wo i cieleSénie — a potem opowiedz to
przyjaciolom, ktérzy ci stale wmawiaja nie-
mozliwoéé 1 szkodliwosé wstrzemiezliwego
zycia.

Bog i natura

Lecz nie moze byé nawet inaczej! Wiesz,
ze przykazania Boze nakazuja zupelna wstrze-
miezliwo§é przed malzenstwem. Twierdze, ze
gdyby Bég, ustanawiajac prawa, nie troszczyl
si¢ jednocze$nie o to, aby nie ucierpialo zdro-
wie 0s6b, ktéore — postuszne slowom Jego —
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wypelniaja przykazania, woéwczas zaprzeczal-
by sam sobie; to za$ jest niemozliwe.

Gdyby zycie wstrzemiezliwe mialo by¢ tak
szskodliwe, to dlaczego karalaby natura tak
straszliwie tych ludzi, ktérzy przekraczaja
prawa moralnoéci? Natura nie zaprzecza so-
bie! Fakt, ze wéréd zwierzat nie ma zadnych
choréb plciowych, gdyz zwierzgta nie popel-
niajg plciowych wykroczen,, nie jest tylko
przypadkiem, lecz wyraznym glosem natury.
Tylko wolna wola czlowieka stanowi smutny
wyjatek. Tak samo nie jest tylko przypadkiem,
lecz koniecznoscia natury, ze zupelne bezpie-
czefistwo wobec tej choroby daje tylko cal-
kowita wstrzemiezliwo§é w mtodosci, a pozniej
czyste malzefstwo monogamiczne.

Kto nie moze pozostaé czystym?

To jedno musze ci szczerze powiedzieé,
przyjacielu, ze kto strzeze sie tylko zewnetrz-
nie niemoralnych czynéw, wewnetrznie za$
oddaje si¢ nieczystym myS$lom, uczuciom
i praguicuiom, nie moze dlugo i zewnetrznie
pozostaé czystym. W tej dziedzinie nie ma
podzialu! Dusza i cialo oddzialywaja na sie-
bie wzajemnie, i zakazenie ducha ostabia réw-
niez ciafo.

Dlatego tez jest tak wazne zachowanie
czystych my$li. Nawet nieczyste wyobraze-
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nia moga juz wsirzasnaé cala naszq istoty;
podniecenie mézgu przenosi si¢ mimowoli na
rdzehi pacierzowy a stamtad kieruje si¢ na
organy popedéw. A podrazniony poped gwal-
townie zada czynu grzesznego! Wierze ci na
slowo, ze jest czasami rzecza niemozliwa uga-
8i¢ ogien niszczacy, lecz czy to nie ty sam
wzniecile§ plomien? Pierwsze iskry mogles
byl jeszcze zdusié, lecz teraz stoisz bezradny
przed wielkim pozarem!

Wiedziales, ze drzemie w tobie zwierze
drapiezne; dlaczego je zbudziles? Wiedziales,
ie twoja natura latwo sie rozpala; dlaczego
igrales z ogniem? Czy to rozsadnie wzniecaé
ognisko w poblizu prochowni? Kto w my-
slach grzeszy przeciw czystosci serca, ten,
sqdze¢, nie pozostanie wstrzemiezliwy i w czy-
nach. Lecz nie wierz¢, aby niepodobna bylo
czystemu w mys$lach i checiach mlodziefico-
wi zyé wstrzemi¢zliwie i cnotliwie — nie wie-
rze¢, po tysiackroé nie!
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Fortior est, qui se, quam
qui fortissima vincit moenia.
»Waleczniejszym jest ten,

kto siebie, aniieli ten, kto naj-
silniejsze zwycieiyl muryc.
Owidiusz.

Walcz meznie, badz bohaterem nadziei!

Silniejszym od najpotezniejszego zwyciez-
cy jest pogromca samego siebie! Nie ma juz
wyzszego stopnia walecznoéci. Powtarzam, co
powiedzialem juz w poprzednim rozdziale:
przyjacielu, chociazby§ mial bujny tempera-
ment, chociazby$§ odczuwal wladcze zadania
popedéw w najbardziej palgcy sposéb, i cho-
ciaz rzucilyby sie na ciebie jak dzikie lwy
i zglodniate wilki, nie zwyciezq cie, jezeli
sam tego nie zechcesz! Charakter, wola i Zba-
wiciel obronig cie!

Pytasz: co mam czynié?

Sam wiesz: w miejscu, gdzie przechowuje-
my wielki skarb, dajemy mocne zamki u drzwi,
a im wiekszy jest majatek, ktéry chcemy ochro-
nié, tym staranniej zamykamy drzwi. Naj-
wiekszym skarbem dla ciebie jest
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czystos§é duszy. Badz przeto dobrym °
str6zem drzwi, przez ktére moéglby sie za-
kra$é nieprzyjaciel. Czuwaj nad zmyslami!
Troskliwie, jakkolwiek bez chorobliwej
przesady, zwazaj na swoje mysli, na slowa,
spojrzenia, czynno$ci, a szczegélnie strzez si¢
pierwszego upadku; po pierwszym bowiem
bardzo latwo nastepuje dziesie¢ dalszych. —
Wiem dobrze, ze w tym wieku, kiedy wszystko
wre w tobie, jak w wulkanie, musisz si¢ mieé¢
stale na bacznoSci, jezeli chcesz zachowaé
ré6wnowage ducha. Lecz wiesz juz teraz, ze
tu w gre wchodzi cala twoja przyszlo§é, a te
kilka lat goracej walki, w ktdrej si¢ teraz
éwiczysz, zostang sowicie wynagrodzone, jezeli
uda ci sie przez to dokonaé wielkiego dzieta:
urobienia silnego, meskiego charakteru.

Zachowaj czystosé mysli

Wiem, jeste§ gotowy do walki. Musisz
i chcesz w kazdym wypadku zachowaé czy-
sto§¢ duszy. Gdyz tak, jak czystosé jest istot-
nymwarunkiem zdrowego fizycznego zycia—po-
trzebujesz przeciez czystego mieszkania, §wie-
zego powietrza, czystej odziezy, pokarméw—
tak w jeszeze wiekszym stopniu moralnie czyste
zycie jest glownym warunkiem zdrowia duszy.

Kto chociaz tylko w my$lach grzeszy, wy-
rywa kamien wegielny z budowli, chronigcej
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skarb jego duszy; a potem jest juz tylko kwe-
stia czasu, kiedy runie calo§é. Wrazliwa, jak
tzw. bononskie szklo, ktére przy najmniejszym
uszkodzeniu zostaje skruszone jakby niewi-
dzialng reka, jest czysto$é serca. Albo je-
ste§ zupelnie czystym—takze w my-
§lach!—albo upadniesz predzejczy
p6ziniej, ale upadniesz na pewno!
Nie ma drogi posredniej.

Nie wywoluj wiec umys$lnie zlych mysli,
a jezeli nasuna sie¢ wbhrew twej woli, odwra-
caj my$l predko ku innym zajmujacym przed-
miotom. Je$li ich nie odpedzisz, wypadnie
ster z twej reki i nie bedziesz wiedzial, do-.
kad ci¢ to wszystko doprowadzi.

Bez wolnej woli nie ma grzechu!

Aby ochronié¢ ci¢ od niepotrzebaych trosk
i niepokojéw chce ci zwrdcié uwage na rzecz
nader wazna.

Za myséli swe jeste§my odpowiedzialni tyl-
ko wtenczas, gdy je sobie zupetnie uswia-
domimy. Nie predzej.

A jednak w latach rozwojowych do§wiad-
czysz, ze mimowoli—w czasie nauki, zabawy
albo przy czytaniu—pewstang w twej glowie
mys$li o rzeczach tu omawianych. Wrazliwe su-
mienie zapyta wowczas ze strachem: A moze
naruszyly juz one czysto§¢ mego serca’—Nie
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martw si¢! Dopéty, dopéki z upodobaniem
o nich nie rozwazasz, nie ponosisz za nie
zadnej odpowiedzialnoSci! Tylko teraz, w tym
momencie, gdy wystepuja w pelnym $§wietle
twej $wiadomoéci, badZz silny! Bez wahania,
pewnie i odwaznie ujmij je w gar§¢ i wyrzué
nieproszonych gosci za drzwi!

Jak masz si¢ do tego zabraé? Zajmij sie
czymkolwiek, aby na miejsce nieczystych mysli
przywolaé inne. Wez do reki interesujaca ksiaz-
ke, idZ na przechadzke, skacz, kop, piluj drze-
wo, pracuj, ucz si¢ lub médl, tylko stanowczo
zajmij si¢ czym$ dop6ty, dopdki nie znik-
ng nieczyste obrazy. Spostrzezesz przytym, ze
mysli takie podobne sa do uprzykrzonej mu-
chy. Przed muchami nie obronimy sie¢ przez
nerwowe machanie reka wkolo siebie. Dobrze
wymierzony cios predzej prowadzi do celu.
I w walce z my$lami wazng rzecza jest: zacho-
waé zimng krew, nie denerwowadé sie! I jesz-
cze jedno: ze ztymi my$lami nie zaleca sig
walki bezposredniej. Gdy bowiem zwrdcisz na
nie uwage, wzmacniaja si¢. Natomiast gdy od-
wroécisz si¢ od nich, zaniedbasz je — znikna,
podobnie jak szczekajace psy najpredzej od-
wroca sie, jezeli si¢ spokojnie idzie swoja dro-
ga. Nie rozpaczaj, chociazby$ dziesi¢é razy na
dzied czy na godzine musial podejmowaé wal-
ke z nieczystymi my$lami. Nie rozmys$laj dlugo
nad tym, czy moze godzile$ sie z tymi myS$la-
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mi. Nie traé odwagi, jezeli ci si¢ zdaje, ze juz
nie mozesz dalej walczyé, bo i tak wszystko
stracone, ze nie uda si¢ wypedzié tych myséli
z glowy. Czeste pokusy nie sa jeszcze zadng
oznaka zepsucia, tak samo, jak nie jest ztym
znakiem dla twierdzy, ze ja oblega stale nie-
przyjaciel. Pocieszajaca jest takze Swiado-
mo$é, ze wszystko zalezy od woli. Je-
zeli za wszelka cene checesz dusze zacho-
waé czysta, wyjdziesz zwyciesko z walki.
»Nie jestem odpowiedzialny za to, co sig
dzieje bez mej woli i §wiadomosci® ($w. Ber-
nard). Ta uwaga dotyczy réwniez marzen sen-
nych i czynéw we $nie.

Najwazniejsza: nie §cierp nigdy §wia-
domie, ani przez chwile, podnieca-
jacych cie my$§li nieczystych! Jezeli
w czasie przechadzki w ogrodzie spadnie ci
na reke brzydka gasienica, wéwczas na pew-
wno nie bedziesz si¢ dlugo namyélal, lecz
strzepniesz jg zaraz, zanim cie powala. Gdy
padnie iskra na twe ubranie, wéwczas nie be-
dziesz czekal spokojnie, az si¢ ono zapali,
lecz zgasisz ogieh w zarodku. Tak, méj przy-
jacielu, otrza$nij si¢ z myS§li nieczystych i za-
du$ je natychmiast; sg to iskry piekielne.

Na pewng okoliczno$é, ktéra czesto sumien-
nych mlodzieficéw—jezeli o tym nic nie sty-
szeli—napelnia niepotrzebnymi troskami, chce
ci awréeié uwage. Z czasem, z reguly okolo



126

szesnastego lub siedemnastego roku zycia,
‘osiaga twe cialo stopien rozwoju, w ktérym
organizm—zazwyczaj we $nie — sam z siebie
wydziela pewne soki z uczuciem zmyslowej
rozkoszy. Nie jest to—o ile nie powtarza si¢
zbyt czesto, np. kilkakrotnie tygodniowo —
ani objawem choroby, ani zadnym grzechem,
lecz tylko oznaka dojrzewania organizmu. To
kiedy niekiedy powtarzajace si¢ zdarzenie
jest tak samo naturalnym objawem, jak od-
dychanie i bicie pulsu.

Czy zwigzana z tym zmystowa rozkosz jest
grzechem? Tak samo nie jest grzechem, jak
i samo zdarzenie, gdyz nie chciale$ ani jedne-
go, ani drugiego. Lecz miej si¢ na bacznoéci!
Latwo moze si¢ staé grzechem, jezeli §wia-
domie bedziesz sie¢ z tego cieszylizgadzal na
to, albo jezeli umyélnie w jakikolwiek spo-
s6b wywolasz to zdarzenie. Jezeli wiec obu-
dzisz si¢ przy takiej sposobno$ci, zwrdé zaraz
swe my$li na inny przedmiot i badZz spokoj-
ny, twa dusza pozostala nienaruszona.

Powtarzam, co juz powiedzialem: wszystko
zalezy od woli i Swiadomego przyzwolenia.
Lecz sa w nas takze sklonnoéci oraz dazenia,
ktére nasza duchowa wola nie zawsze moze
opanowaé od razu. Np. w galerii obrazow pad-
nie twdj wzrok przypadkiem na zmyslowo
podniecajacy obraz. Nizsze pozadania budza
sie¢ od razu, denerwujg cie i podniecaja do
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grzechu. Lecz nie jest to jeszcze $wiadomy,
wolny czyn, nie jestes wiec jeszcze za to od-
powiedzialny. Tymczasem twéj duch zrozu-
mial niebezpieczenstwo polozenia. Jezeli za-
tem zaraz zwrdcisz swe myS$li na inny przed-
miot, nie popehile§ grzechu. Do grzechu po-
trzebna jest zawsze wola i §wiadomosé.

Baczno$é przed duchowym zakazeniem

Wyobraznia jest gléwnym terenem walki,
na ktéorym tocza sie bitwy o czysto§é serca.
Stowa i czyny to jakoby strumien, ktérego Zré-
dlo wytryska z glebin mysli. Kto jest panem
domu, panem swych myéli, bedzie tez na to
uwazal, aby obcy nie pladrowali mu ogrodu.
Nie wolno ci zapominaé, ze moralne zakaze-
nie dziala niepor6wnanie predzej, niz najnie-
bezpieczniejsze zarazki. Postepowanie ochron-
ne jest takie samo jak przy chorobach zara-
zliwych. Mianowicie i tu najlepszym $rodkiem
zapobiegawczym, jak ci to juz zapewne wia-
domo, jest czysto§é. Gdzie pojawi sie tyfus czy
cholera, tam zaraz stosowaneé sa §rodki bez-
pieczenstwa, a mieszkancom zwraca sie uwa-
ge, aby zachowywali jak najwieksza czysto§é.
Szczegélnie nalezy czesto myé rece i zwazaé
na to, aby owady nie siadaly na potrawy. Tak
samo chcialbym rylcem $pizowym wyry¢ kaz-
demu mlodzieficowi w duszy; strzez pilnie swej
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moralnej czystoéci! M§j przyjacielu, chron sie
od zarazkéw krzewiacych nieobyczajno$é!
Trudno sie¢ ich ustrzedz, to prawda, i mégl-
by$ mi wyliczyé wielka liczbe miejsc i spo-
sobno$ci, gdzie one si¢ znajdujg. Wierze ci
na sfowo; ale po czeéci mozesz omijaé takie
miejsca i sposobnoéci. Nikt nie kaze ci ich
poszukiwad, a gdzie ich omina¢ nie mozesz, mu-
sisz zabezpieczyé si¢ od nich wewngtrznie.

Ksigzki

Pamietaj, ze jeste§ otoczony calg gromada
nieprzyjaciol. Na kazdym prawie kroku, w ga-
zetach, ksiazkach, na ulicy, w teatrze napo-
tykasz na rzeczy, kryjace w sobie zarazliwe
bakcyle niemoralnoéci. Dlatego badz specjal-
nie ostrozny w wyborze lektury.

Niektore ksiazki sa uragowiskiem nie tylko
moralnoéci, ale takze formy jezykowej. Zale-
cam ci czytanie, gdyz tego wymaga wyksztal-
cenie; ale pod zadnym pozorem nie toleruj
w swojej bibliotece ksiazki, obrazajacej moral-
noéé i gloszacej obyczajowe zdrozno$ci. Na ten.
rodzaj ksiazek skladajq sie z reguly, z literac-
kiego punktu widzenia, najmniej warto§ciowe
utwory, i dlatego czytanie ich jest bezmy$§1-
nym trwonieniem czasu. Na §ciezkach
takiej ,literatury” nie wyroénie wyzsza kultu-
ra; wzniosa si¢ raczej groby, przy ktérych nie-
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pocieszeni rodzice oplakuja swe nadzieje,
a mlodzi ludzie — swe stracone ideaty.

Niestety, niektérzy mistrze sfowa nie wzdry-
gaja sie nurzaé swego utalentowanego piéra
w truciznie moralnego upadku i zachwalaé
i odmalowywaé ,piekno$é”, ,wielko$§é” i ,ra-
do$é” wyuzdanego, moralnie nieskrepowane-
go zycia. Sa oui tym niebezpieczniejsi, ze
tkwiac sami zazwyczaj gleboko w bagnisku
niemoralno$ci, moca swego piéra, pigknoscia
stylu bardzo latwo $ciagaja do siebie i innych.
Lecz dlaczego ty, przyjacielu miatby§ nurzaé
si¢ w bagnisku? Mamy przeciez—dzieki Bo-

gu—Dbardzo wiele wartoéciowych dziel w na-
szej literaturze.

Jeszcze raz! Miej sie na bacznosm i badz
ostrozny w wyborze lektury! Nie nasladuj ré-
wie$nikéw, ktérzy bez wyboru czytaja wszyst-
ko, co im wpadnie w rece. Kto bez wyboru
wszystko spozywa, musi wkohcu zachorowacé.

Nie mam tu na myS$li réznych detektywi-
stycznych 1 kryminalnych historyj. I te co
prawda szkoda czytaé. Gdyz i one pobudzaja,
zatruwaja i napelniaja wyobrazZni¢ niepotrze-
bnymi, dalekimi od rzeczywisto§ci myélami.
Psuja i falszuja twa wyobraznie, rozum, uczu-
cia, checi i poczucie artystyczne. Jezeli czeka
na nas nieprzejrzane mnéstwo czytania go-
dnych ksiazek, glupota byloby nie do daro-
wania tracié czas na takg literacka miernote.

Zycie piekne i czyste 9
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Lecz chodzi mi przede wszystkim o cala owa
mnogo$¢ literatury brukowej, owe ilustrowane
tygodniki, pisma humorystyczne, broszury
i ksiazki, ktére twoi towarzysze pochlaniaja
potajemnie z bijacym sercem i rozplomieniona
krwia. Ufam, Ze z oburzeniem odrzucisz precz
takie piSmidla, gdyby ktéremu z twoich przy-
jaciél przyszlo do glowy zaofiarowaé ci je
lub wtajemniczaé si¢ w ich sekrety.

Wrazliwe sumienie niech bedzie zawsze -
gwiazda przewodnia w wyborze ksigzek. Ja-
kakolwiek ksigzke wezmiesz do reki — choé-
by to bylo dzielo najlepsze—jezeli napotkasz
na miejsca, ktére moglyby przyniesé choé
najmniejszy uszczerbek czystosci twego ser-
ca, badz mezczyzna o silnej woli i opuéé
te miejsca czy rozdzialy; a gdyby
takie miejsca powtarzaly si¢ cze-
§ciej w ksiazce, 0d16z ja na bok! Nie
pozalujesz nigdy, ze postepowales wedlug ta-
kiej reguly.

Jezeli uczeszczasz juz do klas wyzszych,
winiene§ wowczas oprdcz najlepszych powie-
§ci i ksigzek naukowych braé od czasu do
czasu do reki ksigzke, traktujaca o ksztal-
ceniu charakteru i woli. Przeczytaj ja
spokojnie, przemy$§l rozdzial za rozdzia-
lem $ciSle i dokladnie. Przekonasz sie, ze ten
rodzaj ksiazek nadzwyczaj korzystnie wply-
wa na wol¢. OczywiScie do tego celu odpo-
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wiednie sa tylko najlepsze ksigzki. Takimi
beda np. Nowy Testament, szczegélnie cztery
Ewangelie, ,Nasladowanie Chrystusa”, ,Chrze-
cijafiska filozofia zycia” T. Pescha, ,O na$la-
dowaniu §wietych” M. Hubera, ,Zycie Jezusa
Chrystusa” Willama, ,Dobry Bég” Fiedlera,
»,Bog w nas” Plusa, ,Boski Przyjaciel” Schry-
versa, , 'y i ona” Schilgena, tegoz ,,Mlodzi zwy-
ciezcy” i ,Na uslugach Stwérey”, ,Chrystus
i mlodzieniec” Tétha, tegoz ,Mlodzieniec z cha-
rakterem”, Szczuckiej ,Z mitosci”, ,Coraz
wyzej” Du Plessisa i wiele inuych.!) Kup so-
bie réwniez jaki$§ literacki przewodnik.

Oczywiscie ksigzki te, obfitujace we wspa-
niale, glebokie mys§li, nie stanowig lekkiej lek-
tury. Lecz jezeli po$wiecisz codziennie choé-
by kwadrans na ich czytanie, bedziesz przy-
stepowal do wypelniania codziennych obo-
wigzkow ze stale wzrastajaca odwaga zycio-
wa i odmlodzona energia.

Gazety

I spos$réd gazet wybieraj tylko najlepsze!
Nie zaszkodziloby co prawda twemu duchowe-

1) Wszystkie wyzej podane ksiazki mozna nabyé czy
zaméwi¢ w Wydawnictwie Ksiezy Jezuitéw. Warszawa,
Rakowiecka 61. — W ksicgarni $w. Wojciecha w Po-
znaniu mozna nabyé¢ doskonale dzielka jak: Gilleta
,Ksztaltowanie charakteru, Foerstera ,Religia a ksztal-
cenie charakteru“.
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mu rozwojowi, gdyby$ jako uczeh szkoly
éredniej w ogdle nie bral jeszcze gazety do
reki. Na to mialby§ péZniej dosyé czasu! Lecz
czytanie gazet jest juz dzisiaj tak rozpow-
szechnione, ze i ty chcialby$§ po$wiecié uwa-
ge zdarzeniom i pradom chwili obecnej. Prze-
czytaj jakie§ pismo, jezeli ci na to czas po-
zwoli. Ale badz ostrozny w wyborze.

Wielka liczbe dziennik6w rozpowszechniaja
wydawcy, ktérych najwieksza troska jest jak
najwyzszy zysk materialny. Malo ich obcho-
dzi, czy odcinek powieSciowy zgadza si¢ z za-
sadami moralnoéci. Nowele, wiersze, powieéci,
jak réwniez dzial ogloszen bardzo czesto pod
ostong lub z bezczelng otwarto$cia zalecaja
niemoralno§é.—Drogi przyjacielu, znasz swdj
obowiagzek! Mozesz przeciez dostaé dobre,
warte czytania gazety. Lecz miej sie na bacz-
noéci, jezeli wpadnie ci w rece dziennik zly!
Céz ci to pomoze, ze bedziesz uciekal przed
wezem, ktéry cie juz ukasil?!

Obrazy.

Niemniejsza ostrozno§é musisz zachowaé
przy ogladaniu obrazéw, ksigzek, wystaw
okiennych lub zbioré6w. Duzieto sztuki tylko
wtenczas jest warte i godne uwagi, jezeli po-
ruszy w tobie struny szlachetne.- Kiedy poczu-
jesz, ze duszy twej dzieje sig¢ krzywda, wiesz
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juz, co jest twoim obowiazkiem: odwrdcisz si¢
chociazby to nawet byla stawna Wenus mi-
lohska. C6z dopiero powiedzieé¢ o tzw. ,arty-
stycznych pocztéwkach”, ktére studenci pod
pozorem ,studiéw nad historig sztuki” roz-
powszechniaja pomiedzy soba?!

Czesto one wlasnie prowadza do podlego
grzechu. Nago$¢ na obrazach jest czesto tyl-
ko plaszczykiem, ktérym ich twércy okrywa-
ja swa nieudolno$é lub chciwo$é zysku.

Poniewaz jednak nudyzm w sztuce spra-
wia tak wiele trudno$ci sumiennej mlodziezy,
dodaje jeszcze kilka uwag na ten temat. Nic
dziwnego, ze w dobie ,kultu nago$ci” na po-
rzadku dziennym sa akty i pélakty. Co na-
lezy sadzié o przedstawianiu nagoéci w sztu-
ce i jak sie do tego ustosunkowac?

Bez watpienia cialo czlowieka jest w ca-
foéci dzielem Stworcy, dlatego samo w sobie
nie zawiera nic zlego. 1 Zbawiciel méowi, ze
nie to co z zewnatrz przez zmysly przycho-
dzi, jest zle; zlo przychodzi z wewnatrz, ze
ztych myséli i pozadan czlowieka. Niebezpie-
czefistwo tkwi tylko w naszej moralnej stabo-
§ci. Lecz to jest stanowisko, z ktérym zaréw-
no artysta, jak i kazdy inny liczyé si¢ musi.

Jest réwniez prawda, ze czesto cialo ludz-
kie musi stuzyé arty$cie, nie majacemu in-
nych mozliwoéci wypowiedzenia sig, jako
wz6r, kolor i postaé¢ do przedstawienia Naj-
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wyzszego, samej nawet BoskoSci. I nagie cia-
o ludzkie moze, jak tego dowodza najlepsze
utwory sztuki starozytnej i $redniowiecznej,
bez powaznych niebezpieczefistw stuzyé jako
wyraz uduchowienia i idei dla normalnie od-
czuwajacego i dojrzatego czlowieka. Dotyczy
to réwniez dobrych dziel nowoczesnych.

Zdarza sie jednak, i to nawet czesto, ze
sartySci” zamierzaja pobudzié zmyslowo§é
w widzu. Taki skutek oczywiscie zakléca roz-
kosz estetyczng. Dlatego tez taka sztuka jest
i z estetycznego punktu widzenia niegodna.

Powiedzielismy, ze zdrowo odczuwajacemu
i dojrzalemu czlowiekowi nie zaszkodzi widok
nago$ci wprzagnietej w sluzbe idei i podpo-
rzadkowanej duchowi. Do obiektywnego punk-
tu widzenia, czyli woli artysty, dochodzi su-
biektywny, mianowicie usposobienie widza.
Musisz wiec zapytaé siebie: czy nie jestem
wobec takich rzeczy przewrazliwiony? i: czy
osiggnalem juz taki stopien duchowej dojrza-
loéci, abym w artystycznym przedstawieniu
nagoéci widzial wyobrazenie idei i ksztaltujacy
sie wzér, a nie materie, dzialajaca na mnie
zmyslowo? W tym wypadku wiele zalezy od
wychowania juz od malo$ci. Kazdy jednak
winien przez opanowanie si¢ doj§¢é do pew-
nego chlodu i spokoju w tych sprawach, oczy-
wiScie nie za pomoca grzechu oraz idacego
z nim w parze moralnego zblazowania.
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Teatr i kino

Na niebezpieczefistiwa sceny nalezy réw-
niez zwroci¢ uwage. Krytyka teatralna prasy
codziennej, na ktéra nierzadko wplyw wy-
wieraja autorzy i kierownicy teatréw, chwali
kazde, choéby najmniej wartosciowe dzielo
znacznie wiecej, niz ono na to zasluguje. Nie
mozna wigc nigdy przewidzieé, czy widz za
swoje uczciwe pieniadze nie zostanie wyna-
grodzony przedstawieniem niemoralnym.

Sa krytycy wolni od przesadéw; ci z calg
powaga twierdza, ze teatr dzisiejszy ma bar-
dzo malo wspélnego z prawdziwg sztuka.

Rzeczywiscie! Rozejrzyj sig tylko! Na kté-
rej scenie i jak czesto wystawia sie jeszcze
dzisiaj sztuki znakomitych autoréw, stawne
na caly §wiat klasyczne utwory sceniczne?
Zdarza sie to bardzo rzadko!

Natomiast gra sie codziennie tzw. ,modne”
przeboje, pelne otwartej lub ukrytej niemo-
ralnosci. Ogoélowi podobaja sie one bez wat-
pienia wiecej, autorom za$ i teatrom przyno-
sza wiecej pienigdzy. Sa kasowe. To prawda.
Lecz niechaj nikt nie wystepuje w obronie
takich teatré6w w imieniu kultury!

Dawniejteatr byl o§rodkiemprawdziwej kul-
tury i ludzie uczeszczali do niego, aby sie oczy-
§cié ze swych namietno$ci. Dzi§ za$ teatry i kina
sq przewaznie miejscami rozrywkowymi, ktére
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jeszcze wiecej podniecaja namietnosci. Jak cze-
sto juz same afisze, zapraszajace na takie wido-
wiska, wyraZnie neca tylko zmysty. Oczywi-
§cie, ze tym samym nie mozna potepiaé calej
nowoczesnej sztuki teatralnej czy filmowej.

Wielka szkoda tylko, ze powazne, bogate
w tre§é sztuki teatralnej bywaja przez niesu-
mienng krytyke przemilczane lub ganione, ja-
ko nic nie warta lichota. Smialo wystepuj
przeciw naduzywaniu teatru i w obronie chrze-
Scijaniskiej kultury na scenie. Nie zapominaj
ani na chwile, ze podniecanie zmyslo-
woéci, niesumienne kalanieidealow—
chociazby z pomoca sztuki — nie jest je-
szcze kulturg, lecz haniebnym po-
gwalceniem moralnego dobra ludz-
ko§ci. Autorzy piszacy i wydajacy takie
dzieta popelniaja zbrodnie falszerstwa, bo wy-
stepujac w imieniu sztuki glosza niemoral-
no$¢, nie odwazajac sie jeszcze holdowacé jej
calkiem jawnie. Nie sadZ zatem, ze jeste$
zacofany w kulturze i sztuce, jezeli wedlug
moralnych zasad wybierasz sztuke, ktora
chcesz czytaé i widzieé na scenie.

Taniee

Z kolei chcialbym powiedzieé co$ i o taficu.
Jakkolwiek tafice, ciagnace si¢ calymi godzina-
mi, w zakurzonym, czy nawet zadymionym po-
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wietrzu, nie mogq by¢é zdrowa rozrywka, nie je-
stem jednak w zasadzie ich przesiwnikiem. We
wlaSciwym czasie
i na wlaSciwym
miejscu  moze
i taniec byé go-
dziwg rozrywka
dla mtodego
czltowieka
z silnym cha-
rakterem.
Zdziwiony za-
dasz mi pytanie:
Jak mozna mo-
wi¢ jednym tchem
o taficu i charak-
terze? Owszem,
wiaénie w tahcu
okazuje si¢ wy-
raznie, kto posia-
da staly, meski
charakter, a kto
jest moralnym
niedolega. Moze
nigdzie tak wy-
raznie, jak wla-
énie tutaj. Czlo-
wiek ze stabym
charakterem widzi w taficu pozadana sposob-
noéé do podniety zmystéw i zakazanej rozko-
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szy. Natomiast mlodzieniec z charakierem na-
wet w czasie tanca nie zapomina, ze jest ,ry-
cerzem” dziewczecia, z ktérym tanczy. Ry-
cerz za$§ chroni swa dame nie tylko od ze-
wnetrznych napa$ci, lecz przede wszystkim
trzyma na uwiezi wlasna popedliwa nature
iodsuwa od siebie nawet najlzejsza
my$l nierycerska.

Mlodzieniec, ktéry potrafi obronié swa da-
me tylko od zimnego powiewu wiatru, lecz
i od wichru swego temperamentu, mlodzieniec
zwazajacy na kazdy swdj krok uczyniony
w czasie zabawy tanecznej, na bieg i zwroty
zaczetej rozmowy oraz swych wewnetrznych
odruchéw, moze byé pewnym, Ze nie upadnie
ani fizycznie na gladkiej posadzce, ani tez
moralnie w glebi swej duszy. Natomiast sla-
bi charakterem uwazaja co prawda, aby sie
nie posliznaé fizycznie, lecz zapominaja chro-
ni¢ si¢ przed poéliznieciami moralnymi.

Jestem przekonany, ze zachowanie sig
mlodziehca w czasie tafica jestnie-
zawodna préba stalosci jego cha-
rakteruirycerskiego ducha:

Pamigtajac o tym, mozesz przy okazji
wziaé udzial w taficu, oczywiscie tylko przy-
zwoitym, gdyz sa pewne tafice, ktérych na-
lezy bezwarunkowo omijaé i pozostawiaé je
ludziom, dawno wyzutym z poczucia przy-
zwoito$ci i godnosci wlasnej.
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Rycerskosé

Wielcy bohaterowie historii budza w tobie
zapal, wszak prawda, drogi przyjacielu? A jed-
nak nie ma wiekszych bohater6w,stawniejszych
zwyciezcoéw na §wiecie nad tych ktérzy prze-
mozna wola poddaja swe popedy pra-
wom ducha. Najwiekszym za$ upokorzeniem
i najnizsza niewola dla czlowieka, powolanego
do duchowego zycia, jest da¢ si¢ pokonaé §le-
pym nami¢tno$§ciom. Spréobuj pomyséleé o tym,
w chwilach niebezpiecznych ulatwi ci to walke.

Daz stale do tego,by byé rycerskim wo-
bec kobiet, nie tylko zewnetrznie, ale 1 w spo-
sobie my§lenia. Jezeli ci to zalecam, nie my$le
o niezdrowym, slodko-nudnym i bezmy$lnym
ugrzecznieniu ktére bohaterowie ulicy nazywa-
ja rycerskoscia, lecz mam na my$li ducha $red-
niowiecznego rycerstwa, ktére stale bylo goto-
we silng reka upominaé si¢ o prawa biednych
i bronié czci kobiecej. Prawdziwym rycerzem
jest jednak ten, ktéry przede wszystkim chroni
kobiete od wlasnych nieskromnych pozadan.
Tego nazywam prawdziwym rycerzem, kto wi-
dzi siostrzyce swej matki i siostry w kazdej,
nawet w upadlej kobiecie. On nie powazy sie
przystapi¢ do niej w nieczystym zamiarze,
tak jak wystapilby Smialo i bezwzglednie
przeciw kazdemu, ktoby w podty sposéb za-
czepié sie wazyl jego matke lub siostre.
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W towarzystwie pan

Szacunek twdj dla kobiety zaznaczy sie
zawsze, gdy znajdziesz si¢ w towarzystwie
pan. Gdyby$ przebywal w nim bez szczegél-
nego upodobania, - byloby to w twoim wieku
calkiem naturalne. Skoro jednak zdarzy sie ta-
ka sposobno$é, nie masz bynajmniej powodu
byé nieSmialym i zaleknionym. Twoje wysokie
pojecie o kobiecie jest rekojmia, ze obierzesz
odpowiedni sposéb postepowania. W stowie
i spojrzeniu, w zabawie czy w innej okazji
nie zapomnisz nigdy o obowiazkach rycerza,
a jezeli zauwazysz, ze zabawa przestaje by¢é
juz tylko rozrywka, zaczyna za$§ wchodzié
na tory moralnego niebezpieczefistwa, wéw-
czas zrecznie odwrdécisz jej kierunek.

Bacz pilnie na to, aby twego meskiego
charakteru nie rozpieécita czuloéé kobie-
ca w twej rodzinie!

Niechaj cie¢ natchnie i ozywia silna jak stal
wola! BadZz nieugiety w dobrym i szlachet-
nym dazeniu!

Dlatego nie powinni miodzieficy, dopéty. do-
poki nie moga powaznie my$leé¢ o malzenstwie,
szukaé towarzystwa kobiet. ZniewieScieja
przez to zbytnio. Charakter ich w takim otocze-
niu zatraci rysy meskie. Milo§¢é nie jest igrasz-
ka, a lata mlodo$ci naprawde nie sq przezna-
czone na gonitwe za pustymi przygodami.
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Czysta jak lilia narzeczona

W ciezkich dniach mlodoéci od niejednego
btedu obroni ci¢ my$él o owym niewinnym
dziewczeciu, czystym jak lilia, ktore staran-
nie strzeze najpickniejszej swej ozdoby: czy-
stoci serca. Jemu to wedlug Swietej Bozej
woli zaprzysiegniesz wieczng wierno§é. Ona,
nieznana, czeka na swego przyszlego rycerza.

Czy jeste§ nim, przyjacielu?

Czy dusza twoja jest istotnie $nieznobia-
fa, godna tego dziewczecia?

Czy mys$li twoje sa rzeczywiScie silne
i czyste?

Jako dobry aniof niech unosi si¢ przed twy-
mi oczyma postaé przyszlej narzeczonejistrze-
ze czysto$ci twej duszy, najwiekszego skar-
bu, z ktérego kiedy§ wyr6sé ma wdzieczny
kwiat milo§ci. Obecne twe czyste, nienaruszo-
ne zycie niech bedzie podstawa przyszlego
szczgScia przy boku szlachetnej matzonki.

Najcenniejszym posagiem pozostanie za-
wsze cnotliwe cialo i czysta dusza, bo praw-
dziwy mezczyzna chce w malzen-
stwie jedno tylko zdobyé: szlacet-
nagizacng towarzyszke zycia.

Zwierciadlo czystoSci serca .

Udziele ci jeszcze pewnej calkiem prostej
rady. Dbaj o czysto§¢ zewnetrzna! Zewnetrz-
ny porzadek i w ogéle caly wyglad zewnetrz-
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ny $ciéle jest zwigzany z porzadkiem duszy
i znowu nawzajem oddzialywa na dusze.
Istnieje prawo wzajemnego oddzialywania.
Oczywi$cie nie chce przez to powiedzieé, ze
dusza kazdego wytwornie ubranego pana juz
dla tego samego jest czysta. Niestety nie! Fak-
tycznie jednak dusza co$ nieco§ objawia sie
i zewnetrznie. Mlodzieniec nieuczesany, w bru-
dnym ubraniu, nieumyty i zaniedbany na
pewno predzej sklania si¢ ku nieporzadnym
my$lom, rozmowom, sklonno$ciom i czynom,
niz taki, ktory dba o siebie w tym kierunku.
Czesto zewnetrzna czysto$é jest zwierciadlem
czystoSci wewnetrznej.

Umrzyj i stan sie

Méj przyjacielu, badZmy zupelnie szczerzy.
Karno$é woli i myéli jest cigzkim zadaniem.
Aby ja osiagnaé, uzyé musimy wszelkich §rod-
kéw. Do najskuteczniejszych nalezy asceza,
czyli zaparcie si¢ samego siebie. Wyrzeczenie
sie samego siebie!? — to dobre dla ciemnego
§redniowiecza, dzi§ wszakze zyjemy w wieku
safirmacji zycia” i ,potegowania zycia”!

Cierpliwo$ci, przyjacielu! Czym jest wlasci-
wie zaparcie sie samego siebie! Jest to metoda
hartowania woli, a przez to ksztalcenia charak-
teru. Zaparcie sie siebie polega przede wszyst-
kim na ttumieniu ztych sklonno$ci. Dlatego—
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spamietaj sobie dobrze-—zaparcie si¢ samego
siebie nie jest r6wnoznaczne z zaprzeczeniem
i pognebieniem naszej natury lub naturalnych
zdolnoéci; pragnie ono jedynie opanowania
brudnych i wybujalych pozagdan
mogacych zaszkodzi¢ nawet naszemu zdro-
wiu, powodzeniu a nawet i zyciu.

Gdziez jest czlowiek bez bledéw? Zapal-
my lampe i z Diogenesem szukajmy go w bia-
ly dzied. Na prézno! Nie znajdziemy. Jezeli
wiee wszyscy bladzimy, wszyscy tez potrze-
bujemy zaparcia si¢ siebie. Daje ono wladze
nad sobg samym.

Otoz, osiagnaé to mozna tylko przez uzy-
cie gwaltu. Gwalt, ktéry nazywamy zapar-
ciem samego siebie, nie jest sam w sobie ce-
lem, lecz tylko érodkiem, objawem t‘owarzy-
szacym, przejéciem do radosnego zwyciastwa
i pokoju. Ci za$, ktérzy ,wyzywiaja sig”, ‘n
znaczy tchoérzliwie poddaja si¢ wszystkim
nieporzadnym zachceniom, przestaja odczu-
waé prawdziwa rado§é i staja si¢ grabarzami
swej woli, charakteru i zdrowia.

.Lycie nalezy potegowaé”; bardzo dobrze,
lecz potegowanie zycia nie polega na dopusz-
czeniu do wladzy zadz, jeno na powstrzymaniu
ich mocna reka i opanowaniu. Tak jak woda
pod silnym ci$nieniem osigga prezno$§é wprost
nieprawdopodobna, podnoszac z latwoscia
w prasie hydraulicznej ogromne cigzary, po-
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«.sbne ci$nienie zaparcia si¢ siebie unosi przy-
ziemna nature ludzka wzwyz!

Taki jest sens sléw Goethego: umrzyj
i stan sie¢! Gzy nie przypominasz sobie stéw
Zbawiciela o takim samym znaczeniu?

Cwiczenie woli

Widziale§ juz dzieci rachityczne? Wloka
sie blade, ze skrzywionym kregostupem, z néz-
kami w szynach, o kulach. Z zaczarowang
lampa Aladyna w reku mogliby$my, i w nie-
jednej duszy odkryé rachitis, rozmiekczenie
koéci i charakteru. Lecz ty badz silnym! Har-
tuj ciato i dusze.

W dziedzinie moralnej najpredzej upadnie
ten, kto swym zmystowym zachceniom nie
umie niczego odméwié i w ten sposéb staje sie
igraszka $lepych namietno$ci i popedéw. Przy-
zwyczajaj wigc swe cialo do drobnych wyrze-
czefi i ofiar; od czasu do czasu sprob6j odméowié
sobie czego$, co wprawdzie nie jest zakazane,
ale dogadza specjalnie zmystom. Czyn to wie-
cej dla proby, czy potrafisz jeszcze panowaé
nad soba; postaraj sie np. przez kwandrans nie
pié, chociaz wréciwszy dopiero co z wycieczki
umierasz prawie z pragnienia. Gdy podadza na
stot twa ulubiong potrawe, odméw sobie jej spo-
zycia; jezeli potrawy nie sa czasem dobrze
przyrzadzone. np. sa przypalone czy niedoso-
lone, wéwczas naléz ich sobie bez stowa. Nie

Zycie pigkne i czyste 10
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drecz matki, jezeli wrociwszy ze szkoly, nie
zastaniesz jeszcze obiadu na stole. Gdy za-
czynaja wnosi¢ potrawy na stél, nie rzucaj
sie na nie zarfocznie, trzymaj nawet podnie-
bienie w karno$ci. Chociazby to bylo bardzo
przyjemnie rano jeszcze kwandransik polezeé
w 16zku, gdy tylko wybije godzina, wyskakuj,
nie ziewaj, nie przeciagaj si¢ i nie kreé dlu-
go. Gdy przechodzisz kolo cukierni i chetka
ci¢ bierze wydaé pare groszy na ciastko, badz
silnym 1 powiedz sobie: nie! Po drugiej stro-
nie wystawione sa w ksiegarni obrazy. Roz-
kaz sobie nie patrzeé¢ na nie. Czy, jezeli co$
zarzucile§ i nie mozesz zaraz odnalezé, potra-
fisz odszukaé spokojnie? Czy jeste§ dosé sil-
ny, aby nie odpowiedzieé¢ ant stéwkiem, gdy
obrzucaja ci¢ przezwiskami? A gdy sie drzwi
otwieraja, czy masz do$¢ sily, aby nie obej-
rzeé si¢ zaraz, lub otrzymany list otworzyé
dopiero pé6zniej? Czy potrafisz choéby przez
jeden dzieh przemilczeé uslyszana nowine?
Czy masz doéé sily woli, aby ciekawa ksigz-
ke przerwaé wla$nie w najbardziej interesu-
jacym miejscu? Czy potrafisz dokonezyé roz-
poczeta prace szkolnag mimo pieknej pogody
wiosennej, kuszacej cie, by$§ wyszedl na prze-
chadzke? Czy powstrzymasz sie od wmiesza-
nia si¢ do wesolego grona towarzyszéw? Czy
potrafisz sie grzecznie zachowywaé nawet wo-
bec takich kolegéw, ktérych nie cierpisz? Jesz-
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cze jedno. Czy masz odwage wyznadé
zawsze prawde? Chociazby ona miala ci
przynie$é szkode i okryé cie wstydem? Czy
mozna o tobie powiedzieé: ,w ustach jego nie
postalo klamstwo”? Czy mozna wierzyé i za-
ufaé twoim stowom?

Odpowiesz, ze sa to wszystko drobnostki!
OczywiScie! Ale wiesz przeciez, ze i wielkie
rzeczy skladaja sie z drobnostek, i nawet naj-
wiekszy drapacz chmur w Nowym Jorku zbu-
dowany zostal z malych cegiet lub mniejszych
jeszcze grudek zwiru w polaezeniu z pylka-
mi cementu. Codziennie odnoszone drobne
zwyciestwa wzmocniag twa wiare w siebie,
a wowczas nie przelekniesz si¢ tak predko
i wigkszych trudno$ci zycia. Kto z otwarta
przylbica odniesie najwigksze zwycigstwo —
zwycigstwo nad soba samym—pozostanie pa-
nem i zwyciezca i w innych walkach zycio-
wych. O takim powiedzie¢ mozna, ze jest
»mezczyzng z silnym charakterem”. Z naj-
mniejszego zaparcia samego siebie,
w ktérym wyéwiczysz swe cialo, wy-
tryénie zr6dto sily nieocenionej war-
toSci w okresie natretnych pokus, wy-
magajacych wielkiej odwagi, podo-
bnie, jak z malenkich iskierek elektrycznych,
nagromadzonych w akumulatorze, tryska ogro-
mna energia elekiryczna. Wla$nie w drobnost-
kach, przekonasz sie, ze ‘duch moze zwycie-
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2y¢é materig. W cnotliwej czystoSci zachowa-
na mlodo$é jest wysokim, wznioslym idealem!
Lecz na wyzyny mozemy si¢ wznie$é tylko
przez staly postep i wysitek woli. Charakter
nie jest glowna wygrana, padajaca tylko przy-
padkiem na jeden z loséw.

Najrozsadniej jednak uczynisz, zwalczajac
ataki zmystowych popedéw droga okrezna.
Innymi slowy, nie zastanawiaj sie zbyt wiele
nad tymi rzeczami, lecz wylacz je, o ile moz-
noéci, z zakresu swej uwagi; za to przeciw
niektérym z twoich ulubionych przyzwyczajen
i stabo$ci tym energiczniej podejmij walke. Im
czesciej walka z lenistwem i niepunktualno-
§cia uwienczona bedzie skutkiem, im wiecej
przyzwyczaisz si¢ do wyrzeczeh, milczenia
i cierpliwo$ci, tym odporniejsza stanie sie wo-
la w walce z nieuprawnionymi zadaniami na-
turalnych popedéw. Kto nie odméwil sobie ni-
gdy rzeczy dozwolonych, po tym nie mozna
sie spodziewaé, by ominal niedozwolone. Strze-
lec, ktéry stale dochodzi do granicy swego
pola lowieckiego, przy sposobnoéci stanie sie
klusownikiem. Najodpowiedniej zatem wzmo-
cnisz swa wole, jezeli na innych polach pod-
dasz ja prébom drobnych wyrzeczen i zapar-
cia samego siebie. Im wigcej zahartujemy wo-
le, tym wiecej uzyskamy nad nig wladzy i tym
latwiejszy stanie si¢ dobry czyn, i szczera ra-
doScig napelni nas wznioslo§é naszego zycia,
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pochodzaca z panowania ducha nad cialem.
Kto w dziesiatym roku zycia z wol-
nej woli potrafi odméwié sobie la-
koci,teniw szesnastym potrafi sie
oprzeé burzy zmysléow!

Wszystko to wymaga co prawda twardej
walki i wielu wysitk6w, lecz z usilowaniami ty-
mi zwiagzana jest takze rado§¢é. Mlodziez znaj-
duje szczegélne upodobanie we wszelkiego
rodzaju gonitwach i zapasach i z wielkim za-
palem mierzy wzajemnie swe sily. Zreczniej-
szemu w grze przypada w udziale podziw
i szacunek innych. Patrz, oto sposobno§é wy-
kazania sily woli, pomnozenia jej i wzmo-
cnienia! Zabierz si¢ powaznie do ¢wiczenia
si¢ w zaparciu samego siebie w drobnych
okazjach, ktére c¢i poprzednio podatem. Nie
tylko dzi§ i jutro. lecz stale. Juz sama wal-
ka, zmaganie sie sil da ci zadowolenie i ra-
doéé; a jak uszczeSliwiony bedziesz, gdy za-
kosztujesz triumfu pierwszego zwycigstwa
nad oporna wola, kaprysami i wiecznie po-
zadajacym ciatlem! Niektére dzikie szczepy
wojownik6w mniemaja, ze na zwyci¢zceg przy-
chodzi sila zabitego nieprzyjaciela. Jest to
oczywiécie przesad, natomiast faktem jest,
iz z kazdego moralnego zwyci¢stwa przyply-
wa zwyciezcy nowa sila.

Kto juz raz zakosztowal tej radosci, czuje
w sobie sily do jeszcze wiekszych zwycigstw
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i na pewno bedzie szcze§liwszy niz ten, ktéry
jak wiotka trzcina chyli sie bezsilnie przed
cielesnymi zadzami.

Nie sadz, ze przez stala czujno$é zaprawisz
sobie zycie gorycza. Za twarda prace $wia-
domego éwiczenia woli czeka cie pdzniej spe-
cjalna nagroda. Kio nie ma silnej woli, kto
drzac ze strachu; uwazaé musina kazdy swdj
krok i spojrzenie, dla tego zycie naprawde
jest udreka. Tymczasem przez stale éwiczenie
dojdziesz do tego, ze twoja wola zaraz w
pierwszym momencie postucha rozsadku i—
do pewnego stopnia sama z siebie — zajmie
odpowiednie stanowisko wobec nieczystych
mys$li i wszelkich niecnotliwych pozadan.

Sport i zahartowanie

Hartuj cialo i wzmacniaj, jak tylko mozesz.
Kochaj kazdy rodzaj sportu, o ile tylko nie
szkodzi zdrowiu. Zbyt dlugie siedzenie zaklé-
ca obieg krwi. Twoja zasada niech bedzie:
codziennie zmeczy¢é porzadnie cia-
to. Nie uwazaj oczywiScie sportu za najwyz-
sze dobro i najwyzszy ideal i nie uprawiajgo
tylko dla niego samego i nie tylko po to, aby
zdoby¢ silne migénie, lecz w przekonaniu, ze
zdrowe, dobrze rozwiniete cialo jest o wiele
odpowiedniejszym §rodkiem dla wznioslych
celéw duszy, niz slabe i ulomne. Pelne sity
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do wyrzeczeh przyzwyczajene, zachartowane
mlodociane cialo jest naturalnym $rodkiem ‘o-
chronnym przeciw grzechowi zniewiescialoéci.

Badz wrogiem miekkiej i zbyt cieplej o-
dziezy, nie patrz skrupulatnie na termometr,
lecz hartuj sie, a cialo samo wyreguluje swa
cieplote.

Wytrwaj!

Kto ma meski charakter, ten nie bedzie
znosil jak niewolnik kornie przeciwno$ci zy-
ciowych i cioséw, ani tez denerwowal sie do-
znanym niepowodzeniem. Wszystko nalezy du-
chowo przerobié, a zdobyte stad sily réwniez
uzy¢ jako §rodek do idealnego celu zyciowego.

Uznaj takze ideat w slowach Horacego:

Wiele zniésl, zdzialal, czesto sie spocil, zzigbl,
Z dala od kobiet i wina...

Naucz si¢ wiec duchowy i fizyczny bél
i smutek znosié meznie. Jezeli cie dreczy bél
zebow, jesli jestes chory lub nie udalo ci sie
co$, jakby$ byl tego pragnal,jezeli cie spotka
niesprawiedliwo$é, lekcewazenie lub niezastu-
zona kara, nie upadaj na duchu i nie badz
smutny! Wielka madro§é wychowawcza mie-
§ci si¢ w hasle madrego Epikteta: ,Powscia-
gaj sie i cierp”.

Nie sadZ,ze przez zuzytkowanie wychowaw-
czej sily bolu omroczysz radosne, stoneczne dni
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swej mlodoéci. Przeciwnie. Co wiecej, wyku-
jesz sobie stalowy pancerz na lata przyszte.

Ucz si¢ ustepowaé, chociazby ci to spra-
wialo wiele trudno$ci; szczegdlnie w okresie
dojrzewania, kiedy bardzo chetnie sktaniamy
si¢ do hardo$ci, uporu ikapryséw! Dbaj oswe
cialo, lecz nie rozpieszczaj go. My$l o swoim
ciele jak §wiety Franciszek z Assyzu. ktéry
nazywal je ,bratem oslem”. A zatem ,brat”,
nie wrég, towarzysz drogi w zyciu, cenny
skarb, jakim sie staje osiet dla wloskiego
wedrowca. Pozostaje jednak ,,0slem”, nie jest
wigc panem; nie rozkazuje, lecz musi stuchaé,

Umiarkowany tryb zycia

Uczynisz dobrze, jezeli— o ile to mozliwe—
ulezysz sobie odpowiedni sposéb odzywiania.
Osiggniesz przez to zmniejszenie gwaltowno-
§ci cielesnych pozadan. Nie spozywaj zbytnio
potraw, zawierajacych wiele bialka (np. mie-
s0), szczegllnie wieczorem. Odzywiaj si¢ le-
piej jarzyna, owocamii potrawami macznymi.
Nie kladZ sie¢ spaé zaraz po jedzeniu, z pel-
nym Zoladkiem, lecz dopiero po godzinie lub
dwéch. Takze regularna czynno$é narzadéw
trawiennych i wydzielczych (wydzielanie jelit
i pecherza) wywiera wplyw na opanowanie
si¢ plciowe. Nalezy sie wiec i w tym wzgle-
dzie przyzwyczaié do regularnosci.
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Powstrzymuj sie, oile moznoSci
zupelnie, od napojéw alkoholo-
wych. NajczesSciej niemoralne czyny zdarza-
ja sie po naduzyciu alkoholu. Juz starzy Rzy-
mianie twierdzili, ze tam, gdzie jest goSciem
Bachus, bozek wina, tam zjawia si¢ i Wene-
ra, bogini nierzadu. Jak wielu mlodziencéw,
ktorzy przez lata cate walczyli o czystosé ser-
ca i zachowali ja, stracili jg dopiero wtenczas,
gdy zamroczeni alkoholem nie panowali juz
nad swymi popedami i namietno$ciami.

W ogélnosci zbyt troskliwa pielegnacja
ciala w wysokim stopniu drazni i podnieca
w nas popedy zwierzece.

ZniewieScialo§¢ i rozpieszczenie budza
w czlowieku zadze.

Twe postanie niech bedzie raczej twarde
niz miekkie, raczej chlodne niz ciepte. Zbyt
miekkie i cieple l6zko najlatwwj budzi odru-
chy plciowe. Rece miej stale na koldrze.
Swieze powietrze dobrze dziala na nerwy,
a zdrowe nerwy ulatwiaja zdrowe zycie plcio-
we. Dlatego zaleca si¢ spanie przy otwar-
tych oknach. Rano, po obudzeniu wstawaj
zaraz z t6zka! Kto§ powiedzial, ze djabel jest
wielkim panem, wstaje pézno. Dlatego jest
dobrze juz wowczas pracowaé, gdy on za-
biera sie do roboty. Biada jednak leniuchom,
ktérych zastaje jeszcze w 16zku! Kto nie
§piac pozostaje w 16zku, spoczywa na po-
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duszkach diabla. Jest to bardzo wazne, szcze-
goélnie w czasie wakacyj. JeSli nie masz szcze-
gblnego zajecia, §pij tak dlugo, jak mozesz;
ale jak tylko sie zbudzisz, zaraz opuszczaj
16zko! Myj sie zimna woda; nie lekaj si¢ te-
go! Jezeli to mozliwe, zmywaj codziennie ca-
e cialo, lub przynajmniej do polowy, a gdy
je wytrzesz do sucho$ci, nacieraj jeszcze su-
chym recznikiem. Jest to bardzo pozyteczne
dla zdrowia.

Pozostawanie w 16zku z powodu niedoma-
gania okazalo si¢ zgubnym dla niejednego, bo
w bezczynnosci bardzo latwo ulec pokusom.
Zatem i w 16zku nie pozostawaj bez zaje¢cia

Nie préznuj nigdy!

Nie bez powodu nazywaja prdzniactwo
poczatkiem kazdego wystepku. Ja takze za-
lecam ci szczegélnie: nie préznuj nigdy.
Chociazby nawet podczas wakacyj! ,Kto wy-
poczywa, gnu$nieje”. Dla wielu wakacje sta-
ly sie poczatkiem wystepku, nudzili sie, nie
wiedzac co z soba poczaé. ,Wenera kocha
prézniactwo”—méwi Owidiusz. Zadza zycia,
skazana na bezczynno$é, ujawni sie na zew-
natrz wrzodami nieobyczajnoéci. Kto nie po-
trafi si¢ czym$ zajaé, tego opadna zle mysli.
Z myséli rodzg sie pozadania, z pozadah uczyn-
ki, z nich w koficu rodzi si¢ upadek i zwy-
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rodnienie. Pracowito$é jest solg zycia, chro-
nigca od zgnilizny. Staraj sie zatem stale byé
czym$ zajetym.

Kazdy mlodzieniec musi mieé do czego$
szczegblne zamilowanie. Jeden posiada fadne
zkiory roélin lub owadéw, inny z zamilowaniem
wyrzyna pilka; ten lubi fotografowaé, tamten
zabawia si¢ do§wiadczeniami fizykalnymi. Wie-
lu z przyjemnos$cia zajmuje sie¢ pielegnacja
i hodowla drobnych zwierzat: inni pracuja
w ogrodzie lub zbieraja rzadkie kamienie.
Jeszcze inni kochaja muzyke, obce jezyki itd.

Gdy pokusy staja si¢ zbyt silne, a nie
skutkuje juz zaden inny $rodek, wéwcezas
przynajmniej nie pozostawaj sam, lecz idZ do
rodzicow lub rodzenstwa, towarzyszéw albo
przyjaciél. ,Doswiadczony” Owidiusz radzi
to samo w wierszu:

Jeslis zakochany, samotnoéé szkodzi, osamotnienia unikaj.
Uciekasz? Dokad? W spolecznosci jest wigksza obrona.

" Umilowanie przyrody

A teraz pytam: czy kochasz przyrode?

Kazdy czlowiek moze znalezé w przyrodzie
niewyczerpane Zrodlo radosci; lecz najwigksza
rado$cia napelnia ona chyba dusze czystej mlo-
dziezy, tego najpickniejszego kwiatu rodzaju
ludzkiego! Czy wdychasz zatem pelnymi ptu-
cami aromatyczng won laséw? Czy sprawia ci
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przyjemnos¢ wpatrywaé sie¢ wesolym okiem
w lagodne promienie wiosennego slofica, gdy
lezysz na zielonej murawie? Jak to milo zata-
piaé si¢ niezmeczonym spojrzeniem w chlodna
przejrzysta glebie zwierciadla morskiego i du-
maé: tak krysztalowo czysta moze byé takze
glebia mej duszy. Czy chetnie kolyszesz du-
sz¢ w takt cichego rytmu szemrzgcego stru-
myka? Czy doznajesz rozkoszy, wspinajac sie
na skaliste wierzcholki goér, aby tam w we-
solych piosenkach wyspiewaé calemu §wiatu
bloga pelnie swej duszy? Kochasz li przyrode,
czy tez wieksza sprawia ci przyjemno§é wié-
czenie si¢ po bruku i wdychanie zepsutego
powietrza w ciasnym miescie?

Mlodziez szkolna wiele musi przesiadywaé
w zamknietych klasach lub mieszkaniach.
Oslabia to nieraz i dusze. Dlatego korzystaj
z okazji, gdy tylko sie¢ nadarza, i uciekaj
do lasu, na pola i w géry!

Doéwiadczyle$ juz zapewne, ze i nauka le-
piej postepuje, gdy pluca zaczerpna §wiezego
powietrza, a nerwy ukoja leSne powiewy. Wy-
poczale§ nie tylko fizycznie, lecz i duchowo,
wzmocnile§ swa energie i uodpornite§ wole.
Milsi mi sa mlodziedcy, ktérzy w zwawej za-
bawie ze §miechem i wesola piosenka wedruja
po lasach, niz tacy, ktérzy spaceruja po bruku,
lub ze skwaszong ming smutni siedzg za okna-
mi i zaprzataja sobie glowe nie wiadomo czym...
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Moim idealem jest zdrowy, zwawy, silg try-
skajacy, §miejacy sie szczerze, obdarzony sub-
telnym odczuciem rzeczy mlodzieniec, ktérego
serce 1 my$li sa w harmonijnej zgodzie.

Ojcowski przyjaciel

Jeszcze jedna rada. Po objasnienia w spra-
wach plciowych nie zwracaj sie nigdy do ré-
wiesnikow. Jezeli dwéch §lepcéw wzajemnie
si¢ prowadzi, obaj wpadnag w dél. Czy moze
udzielaé obja$nieh w tak trudnych sprawach
kto$, kto sam nie umie uporaé sie z brzemie-
niem tego problemu, a wiadomo$ci swe czerpie
z niepewnego, metnego zrédla brukowe;j litera-
tury i niemoralnych rozméw? Owi ,do§wiad-
czeni” przyjaciele nieraz w podly sposéb roz-
mawiaja o tych powaznych i §wigtych spra-
wach. Dusza twoja, szukajaca spokoju, po-
padlaby w jeszcze gorszy niepokdj, wyo-
brazZnia jeszcze sproS$niejszymi bylaby zapel-
niona obrazami.

Nie szukaj rozwigzania tej sprawy w tzw.
ksigzkach lekarskich. Ksiazki, pod takimi ty-
tulami rozpowszechniane, sa bardzo czesto nic
nie warta miernota, ktéra nie tylko ze nie na-
uczy niczego, lecz jeszcze wigcej podniecaitak
juz latwe zapalng mlodociang wyobraZnig.
W tej dziedzinie—powtarzalem juz nieraz—nie
wiedza, lecz wolg rozgrywa sie walke. Mozna
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w najdrobniejszych szczegétach znaé urza-
dzenie i czynno§ci ludzkich narzadéw i niebez-
pieczenistwa, ktére im groza, a mimo to po-
pasé w grzech i wie§¢é niemoralne zycie, je-
zeli nie wltadnie sie §wiadoma celu,
dobrze wyszkolona silng wola.

Lecz méwie ci calkiem powaznie: nie po-
zostawaj nigdy sam ze swymi watpliwo$cia-
mi! ,Biada samemu—czytamy w PiSmie §w.—
bo jesli upadnie, nie ma, ktoby go podniést”
(Eklezjastes 4, 10).

Lecz gdzie masz szukaé wyja$nienia, gdy
cie drecza watpliwoéci? Przede wszystkim udaj
si¢ z zaufaniem do ojca lub matki, albo do
nauczyciela religii. Jezeli za§ rodzice twoi sa
bardzo zajeci, lub jezeli nie mozesz otwarcie
méwié z nimi o tym—niektére dzieci nie po-
trafia si¢ zdobyé na szczero§é wobec rodzi-
c6w — wowezas udaj sie z cala ufno$cig do
swego prefekta, spowiednika, lub innego du-
chownego i przedstaw mu trudno$ci. Nie sadz,
ze zawiedzie twe zaufanie lub ze go naduzyje.
Nie pogardzi on tobg w tych goracych wal-
kach, lecz bedzie uwazal sobie za zaszczyt, ze
z tak szczerym usposobieniem otwierasz przed
nim swe serce! Wie bardzo dobrze, jak wielce
opuszczonym i osamotnionym czujesz sie
w ciezkich walkach okresu rozwojowego, po-
dobnie jak samotny wedrownik w bezgwiez-
dnej, burzliwej nocy. Powie ci to, czego sie mu-
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sisz dowiedzieé. Lecz nie opowiadaj lekkomysl-
nie twoim towarzyszom szkolnym tego, co od
niego ustyszysz. Pamietaj, ze to, co wiesz, jest
twoja wlasno$cia, ktérej na razie nie potrzebu-
jesz pokazywaé drugim; posiadasz ostry néz,
ktéry nie zrani co prawda ciebie, lecz moze
byé niebezpieczny dla twych towarzyszéow.

Dwa gléwne zrodla mocnego zycia

Katolik, walczac, ma do pomocy niecocenio-
ny podwdjny rodek: spowiedZ i Komunig §w.
Nie chce sie tutaj dokladniej rozwodzié nad
skutecznymi, wzmacniajacymi, polepszajacymi
i chronigcymi §rodkami w stuzbie samowycho-
wania. Bylbym tylko zadowolony, gdybys$
w sposob, jaki przystoi rozsagdnemu mlodzien-
cowi, zastanowil si¢ nad sakramentem pokuty.
Dziecko boi si¢ mycia; duchowo maly czlowiek
boi sie duchowego oczyszczenia. Duchowo je-
szcze nierozwinietych oblatuje gesia skorka na
sama my$l o spowiedzi. Po tobie jednak spo-
dziewam sie, ze nieprzymuszony, z wolnej woli
skorzystasz z daleko idacej, wychowawczej
sily spowiedzi. Im gwaltowniejsze pokusy, tym
czeSciej przystepuj do sakramentow Sw.

Lecz spowiadaj si¢ szczerze, z silnym posta-
nowieniem poprawy. Jak glebokie Zrédla po-
czynaja bié w twej duszy, gdy kleczac pokor-
nie przy konfesjonale, otwierasz ja przed ka-



planem! Odsla-
niasz przed spo-
wiednikiem wszy-
stko: i skryte po-
ruszenia  twych
namietnoéci, i roz-
poczete grzechem
dzielo zniszczenia,
i wsciekly burze
pokus, i otwarte
rany duszy, a on
dotyka ich nie tyl-
ko z tagodnoscia
Chrystusaigojaca
rany sila mitoSci,
nie tylko z praw-
dziwa lito$cig, mi-
losierdziem i do-
§wiadczeniem,lecz
takze z uzdrawia-
jaca moca wyz-
szego, Boskiego
postannictwa.
Taki jest spo-
s6b my$lenia pra-
wdziwego  spo-
wiednika! Co wiec
ofiarujesz mu
w zamian za to?
Zaufanie!
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— Oto, mdj ojcze, tym zgrzeszylem, tak
czesto upadalem, to prébowalem czynié, aby
znowu staé si¢ silnym. Co mam poczaé te-
raz{ Bo chce byé zbawionym i wolnym!

A potem postuchasz stéw do§wiadczonego
kierownika dusz i wstaniesz od konfesjonatu:
twe lica jaénieja, jak twarz dziecka na gwiazd-
ke, oddychasz gieboko, ogromny ciezar zdje-
to ci z serca. Bogu chwala i dzieki!

Juz nie chce wiecej upadaé. Nie, nigdy,
przenigdy!

Kt6z méglby policzyé tych, ktérzy przez
spowiedZ i Komunie¢ §w. uratowani zostali
z glebin najpodlejszej niewoli? Dwie rzeczy
sg potrzebne, gdy krew zostala zepsuta przez
zarodki choroby. Odtrutka przeciw niszcza-
cym mikrobom i $§wieza krew w zylach.
W tym tkwi blogoslawienstwo Komunii §w.!
Juz w KoSciele pierwotnym nazywano Eucha-
rystie ,odtrutka przeciw grzechowi” i le-
karstwem niosacym nie§miertelno$é”. W cza-
sie i po Komunii §w. krazy w tobie Krew
Boska, a obok twego serca bije Serce Chry-
stusa. W ogdle najsilniejsza nasza podporg
w walce o czysto§é serca jest szczera poboz-
no$¢ i regularna, z wiary zrodzona, serdeczna
modlitwa. Spogladaj czesto na twarz Ukrzy-
zowanego Zbawiciela, tak jak male ptasze
spoglada na krazaca nad nim matke. Miej
stale wsobie Chrystusa, a wnet z ra-

Ayaie piekne i ezyste 11
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doScia spostrzezesz, ze z Nim trzeba po-
zosta¢ czystym. Bez religii za$ jest rae-

eza prawie niemozliwa przepedzié
mlodoéé w czystosci.

Gdyby$ jednak nie byl katolikiem, lecz
wyznawal inna wiar¢ i musial sie obywaé
bez nieporé6wnanej pomocy spowiedzi §w., to
znasz przeciez szoste przykazanie Boskie:
»Nie cudzol6z”! Nie zapominaj, ze Bég za-
zada kiedy$§ rachunku, nie tylko za nasze
czyny, lecz takze za najmniejsze stéwko i naj-
tajniejsza my$l. Zazada od ciebie rachunku
Bég, ktory cie widzial wtedy, gdy cie nikt
inny nie widzial, ktéry cie widzial w ciem-
nej sypialni, pod koldra, w kryjéwce cieni-
stej w ogrodzie, ktéry styszal twe rozmowy
i przejrzal twe myS$li. M6j przyjacielu, czy
w dzien Sadu Ostatecznego chcesz stanaé
przed Bogiem ze splamionag dusza i shanbio-
nym cialem? Nie chcesz?! Chcesz pozostaé
czystym i cnotliwym, wszak prawda, przyja-
cielu!?

Posluchaj zatem rady medrca: ,We wszyst-
kich sprawach swoich pamig¢taj na ostatnie
rzeczy swoje, a na wieki nie zgrzeszysz’.
(Syr. 7, 40).



ZWYCIESTWO 1 POKO]

»Siebie zwycigzyé, wigcej, jak
narody« Krasinski.

»Trudna jest rzecz zwyciezyé
drugie, ale wieksze jest zwycie-
stwo zwyciezyé serce swe a po-
pedliwosci swe uskromiéc.

Cyprian Bazylik (w. XVI).

Najwspanialszym zwyciegstwem jest
zwycigstwo nad samym soba.
W tym przekonaniu nawet poganska staro-
2ytno$§¢ otaczala czcia ludzi, ktérzy silng wo-
la potrafili opanowaé najsilniejszy z pope-
déw, poped plciowy. Jak daleko siegajq na-
sze pisemne pomniki, wszedzie znajdujemy
wysokie poszanowanie czysto§ci. Na znak
poszanowania kroczyli przed westalkami li-
ktorzy, podobnie jak przed moznymi konsu-
lami. A skazaniec, ktéry spotkal przypadko-
wo w drodze na $mieré westalke, bywal ula-
skawiony. Jak westalki w Rzymie, tak samo
czczono druidéw w Galii i kaplanéw Nilu
w Egipcie.

Jeszcze i dzi§ gleboko nawet upadly osob-
nik naturalnym instynktem odczuwa pewne-
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go rodzaju cze§¢ wobec tych, ktérzy zwy-
ciesko daza do idealu czystoéci serca. Dzia-
laniu moralnej wyzszoéci, promieniujacej
z czystego mlodzienca, nie moze sie oprzeé
nawet ten, kto cynicznie klam zadaje wszel-
kim moralnym warto$ciom. '

Nad mesko-silny i chrzescijansko-szlachet-
ny charakter nie znajdziemy wyzszej warto-
§ci na calym $§wiecie. Najdrogocenniejszym
kamieniem w koronie ludzkoéci jest mlodzie-
niec o czystym sercu, ktéry sam siebie zwy-
ciezyl. Jest on najsilniejsza podpora spole-
czefistwa, gdyz z moralnie podupadla mio-
dzieza upada takze spofeczenstwo. Jest zadat-
kiem lepszej przyszloéci i tym samym gwia-
zda przewodnig innych!

O jak piekne jest cnotliwe zycie!

Duzo sie¢ dzisiaj méwi o pieknoéci ludz-
kiego ciala. Oczywiscie czlowiek jest korona
stworzenia, lecz nie z racji swej fizycznej
pieknosci, ale raczej z powodu duchowej wyz-
szo§ci 1 wznioslo§ci moralnej. Bo ¢6z znaczy
zlotowlosa, slodka glowka dziecigca, mily
blask szeroko rozwartych oczat, szczebiocace
w nieskoficzono$é rézane usteczka, jezeli zwa-
zymy, ze w czystym nieskalanym ciele ludz-
kim wznosi si¢ Boza §wiatynia, a poza us-
miechnietymi, pogodnymi oczyma ludzi cno-
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tiwych mieéSci si¢ oltarz, w ktéorym
B6g wielki stwarza sobie przyby-
te k. Stare przyslowie méwi: ,,Oko jest zwier-
ciadlem duszy“. Zadna inna piekno$é duszy
ludzkiej nie odzwierciedla si¢ tak wyrazi$cie
w oku, jak czysto§¢ serca w twarzy mlo-
dzienca.

Spojrzyj tylko na wzbierajaca rado§é zy-
cia, stanowcza gotowo$é dzialania, poczyna-
jaca sie wiosne, wytryskujaca tryumfalnie
z jego oczu blyszczacych! W wiele zapowia-
dajacych latach mlodzieficzych wyzwalaja si¢
7 kazdym dniem nowe sily, prezy sie ukryta
energia, dusza jego drzy w $§wietym oczeki-
waniu. W czysto$ci bowiem zachowana sila
mlodzieficza jest nieocenionym zrédlem owej
energii, koniecznej dla poteznej twérezej pra-
cy dojrzalego meza. Tryskajaca sila, ogniste
plany i wysokie dazenia mfodzieica sa wla-
$nie dowodami, ze plciowa wstrzemiezliwo§é—
jak to i najwieksi sposréd wielkich twércéw
potwierdzaja wlasnym do$wiadczeniem—wy-
wiera tajemniczy, dobroczynny wplyw na
wzmocnienie i podniesienie naszych ducho-
wych czynnoSci. Wzbierajaca wiosna §piewa
w nim pieéh o pieknoSci, rado$ciach i na-
dziejach czystego zycia mlodocianego. Pod-
czas gdy jego zblakani przyjaciele roztrwo-
nili w nieobyczajnoéci, co mieli najlepszego,
i teraz jako cielesne i duchowe ruiny w te-
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pej rezygnacji oplakuja swe przedwczesnie
zmarnowane zycie, — jego serce bije glosno
w niepohamowanej. rado$ci, rozja$nione oko
I$ni niby kwiat nadziemski, a powstrzymy-
wana sita chce si¢ wylamaé ku wznioslym,
$émialo wytknietym celom i zadaniom!

Z dzika sila szumi potok gérski w kamien-
nym lozysku. Gdyby go uwolnié, dokonalby
straszliwych spustoszen. Lecz rozum ludzki
go ujarzmia, przeprowadza do turbin przez
grube rury pancerne, i oto niszczaca, zywio-
lowa sila zamienia sie w przyjemne §wiatlo
lamp tukowych, w przynoszacg pozytek sile
huczacych motoréw. Taka dzika sila przyro-
dy jest poped plciowy czlowieka. Gdybyé mu
pozostawil zupelna swobode, spustoszylby stra-
szliwie twe zycie, idealy, rado§é twoércza, du-
sze i cialo; jezeli jednak otoczysz go silnym
murem pancernym panowania nad soba, wéw-
czas stanie si¢ blogoslawiaca sila twego zy-
cia. A uSwiecony we wlaciwym czasie §wig-
tym Sakramentem Oltarza zamienia sie w 7Zr6-
dlo slonecznego, uszczesliwiajacego zycia ro-
dzinnego.

O wspanialy rozkwicie ufnej mlodosci! Ku
niebu dazaca tesknoto duszy ludzkiej, do wie-
cznego zycia przeznaczonej! O jak pigkne
jest cnotliwe zycie!
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Tak ja pojmuje wolnosé!

Pojecie wolnoéci napelnia mlodziefica za-
chwytem. Dobrze! Tak byé powinno! Lecz
czy istnieje wolniejszy czlowiek nad tego, kto-
ry rozwazng moca tworzy i utrzymuje lad
w przybytku swej duszy i poskramia namiet-
nosci? A czy istnieje tez nedzniejszy niewol-
nik na Swiecie nad tego, ktérego §lepy poped
zmyslowy i wystepek nieczysto$ci zakuly
w peta zelazne? Kto jest wolny? Nie ten,
kto czynié moze, co chce, lecz
ten, kto moze chcieé, kto powi-
nien.

Jak wielu mlodziehcéw wypowiada z zapa-
lem te stowa: ,tak ja pojmuje wolnoéé”! Lecz
prawdziwa wolnoéé zna tylko mlodzieniec
o czystym sercu. Tylko en wie, ze pra-
wdziwa wolno$é polega na wolnos-
ci duszy.

Co najwiecej imponuje czlowiekowi? Czy
olbrzymia sita? Nie! Nie ona, lecz lagodna,
do porzadku przyzwyczajona, opanowana moc.
Ze zdumieniem przygladam sie czesto parska-
jacemu, sypiacemu iskrami kurierowi, ktéry
wpada z hukiem na dworzec. Jeszcze przed
kilku sekundami toczyly sie cigzkie wagony,
a maszyna sapiac prula powictrze. I nagle,
na skutek jednego poruszenia reki kierowni-
ka parowozu staje potezny, szumiacy twér.
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Wspaniale widowisko! Dusze ludzka przeply-
wa dobroczynna rado$é. I c6z podoba nam
sie tak bardzo? Posluszna, ujarzmiona sila!

W wiernosci staly!

Ostatnim stowem, przyjacielu, ktérym sie
zwracam do ciebie w tej ksiazce, moze byé
tylko to: Zachowaj wiernie najwiekszy swoéj
skarb, czysto§¢ mlodocianej duszy! W okre-
sie dojrzewania trzeba walczyé. Ten doéé ta-
two prowadzi swa 16dke przez niebezpieczne
rafy mlodoSci, tamten musi sie opieraé cigz-
kim burzom. Jeste§ moze wystawiony na na-
pasci, ktore uderzaja w ciebie z zywiolowa
sita. Przychodzi ci wéwczas zapewne na my§l:
niespos6b, bym pozostal czysty. Nie, przyja-
cielu, wierz mi, nie jest tak! Wiadomo ci juz
teraz, ze mozesz odnie§¢ zwycigstwo i w nie-
splamionej czysto$ci zachowaé cialo i dusze
az do oltarza. To jest mozliwe—lecz
przyznaje, ze trzeba ciezko walczyé.
Bez zapalu, poS§wiecenia, stalej czujnosci i wy-
trwaloéci zacietej nie uda si¢! Niech i dla cie-
bie stang si¢ hastem slowa, ktére dzierzy
w herbie holenderska prowincja Zelandia:
Luctor et emergor — musze¢ walczyé, lecz nie
dam sie pokonaé! A tobie, jak bohaterom bi-
blii, jest przykazaniem laska Boza: ,Wszystko
moge w Tym, ktéry mnie umacnia”.
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Dla takiego celu oplaca si¢ trud! Im ciez-
sza walka, tym wspanialsze zwyciestwo! Mo-
ralna sila, zdobyta w latach mlodziehczych,
napelni wiek meskiej dojrzalo$ci blogostawio-
na radoScig i jakby ozloci. A jezeli teraz po-
stluchasz rad, ktérych udziela niniejsza ksia-
zeczka, po wielu latach — gdy juz ochlodnie
goraca twa krew pod wplywem rozwagi wie-
ku meskiego—wspomnisz ja moze z wdziecz-
no$ciag. Tytul i autora ksigzeczki na pewno
zapomnisz. Lecz jej to moze bedziesz za-
wdzigczal, Ze ochronila ci¢ od powaznego
upadku i moralnego zalamania sie. :

Méj kochany przyjacielu! Lata cale prze-
zylem wéréd mlodziezy. Widziatem wielu mlo-
dziehcéw, tryskajacych sita, podobnych do
paczkéw $wiezych; widzialem mlodzieficow,
dazacych ku niebu jak mlode deby. Lecz wi-
dzialem takze paczek kwiatu i smukly dab,
stoczony przez ukrytego robaka w samym
rdzeniu, wiedngcy i obumierajagcy. Wielu wi-
dzialem upadajacych, lecz jak niewielu—pod-
noszacych sie¢ znowu. A wszakze wielu z nich
uczynilo pierwszy krok na drodze do grze-
chu tylko z nie§wiadomo$ci lub lekkomysl-
noéci. Nie bylo nikogo, ktoby ich serdecznie
pouczyl w odpowiedniej chwili. Lecz zywie
mocno nadzieje, ze ksigzeczka niniejsza sta-
nie si¢ punktem zwrotnym w zyciu niejed-
nego mlodziefica. Bedzie powstrzymywala od
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grzechu i zacheci do nowego zycia czystego
w okresie dojrzewania mlodzietczego.

O najpiekniejsza ozdobo ludzkiej duszy,
wzniosta czysto$ci sercal Zwyciez wieloglo-
wego smoka zmyslowej rozkoszy i wprzegnij
z lagodng stanowczo$cia nasza droga mlo-
dziez w twe stodkie jarzmo. Naprzéd, mio-
dziezy! Lacz si¢ w szeregi pod bialym sztan-
darem niewinno$ci. Chodzi o dobro duszy
i ciala, o nasza narodowa przyszlo$é, o na-
szg najdrozsza ojczyzne.

~Swieta wola”

W Chinach panuje piekny zwyczaj, ze
przy $mierci dziewicy przysluguje krewnym
prawo wzniesienia na cze§¢ zmarfej tuku trium-
falnego z napisem: ,Szeng Cze”, tzn. ,$§wieta
wola”. Luk ten oznacza S$wietq wole, ktora
prowadzila serce dziewczece w mlodosci czy-
stymi drogami. Swieta wola jest dla kazdego
mlodzienica, ktéry chce zachowaé czysto§é
serca w burzach mlodoéci, jedyna deskg ra-
tunku. I taki mlodzieniec zastuguje na wznie-
sienie mu luku triumfalnego, gdy odchodzi
do krainy absolutnej czysto§ci. Cale jego zy-
cie bylo przeciez walka, walka o najpiekniej-
sze zwyciestwo: ..zwycigstwo cnotliwej duszy.

Powiedz, przyjacielu, czy mieszka w twej
duszy ,$wieta wola”? Owa §wieta wola, ktora
udziela ci sily, aby z zacigta wytrwaloscia
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i nieugieta odwaga walczyé w orszaku tych,
co ogarnieci $wietym plomieniem wysoko
dzierza wobec wszystkich §nieznobialy sztan-
dar czystoSci serca!

Pozostaniesz czystym, przyjacielu! Bacz-
nym okiem bedziesz strzegl czysto$ci twej
duszy, wszak prawda? Tak, tak bedzie, tak
pozostanie!

Drogi moéj przyjacielu, podaj mi prawice!
Spojrzyj mi w oczy i powiedz: Wstepuje
do biatego orszaku! Chce pozostad
czystym! Tak mi dopoméz Bég!
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